
 

 
RÉFLEXION SPIRITUELLE 

 
par le père Jack Youssef 

DÉCEMBRE 2026 
 
 

Dieu vient chez nous 

 
« Pendant qu’ils étaient là, le temps où Marie devait enfanter fut accompli. Et elle mit au 
monde son �ils premier-né ; elle l’emmaillota et le coucha dans une mangeoire, car il n’y 
avait pas de place pour eux dans la salle commune. […] L’ange leur dit : “Ne craignez pas, 
car voici que je vous annonce une bonne nouvelle, qui sera une grande joie pour tout le 
peuple : aujourd’hui vous est né un Sauveur qui est le Christ, le Seigneur. » (Lc 2, 6-7.10-11) 

* 
 
Nous aurions peut-être imaginé autrement la venue de Dieu. Pourtant, il choisit une 
mangeoire, la nuit et la fragilité d’un enfant. C’est l’étonnante nouvelle de Noël : Dieu ne 
vient pas seulement lorsque tout est prêt. Il vient habiter ce qui est pauvre, fragile et 
inachevé. Nous attendons parfois d’aller mieux, d’avoir résolu nos dif�icultés ou d’être 
plus disponibles pour nous tourner vers Dieu. Noël renverse cette logique : Dieu vient 
maintenant. Il ne demande pas à la crèche de devenir un palais avant d’y entrer. C’est sa 
présence qui transforme la crèche. Peut-être est-ce aussi le regard que Noël nous invite à 
porter sur ceux que nous rencontrons : derrière toute fragilité, une présence peut se 
révéler. 
En décembre, accueillons cette certitude : Dieu n’a pas peur de nos pauvretés. Elles 
peuvent devenir le lieu même de sa venue. 


