
Metodo classico e gestione 
moderna: la storia di Studio Crica

Le sfide principali: Tra desiderio di ordine

e voglia di crescere

Storie dei partner

Studio Crica nasce dalla volontà di portare a 
Palermo un’esperienza di Pilates Classico fedele 
ai principi originali di Joseph Pilates. Dopo anni di 
formazione e ricerca, Cristina, proprietaria e 
fondatrice, con l’aiuto del figlio Alessio hanno 
creato uno spazio grande, accogliente e 
silenzioso, dove ogni allievo possa dedicarsi al 
proprio lavoro in un ambiente curato nei minimi 
dettagli.



Oggi il centro ospita 240 membri, otto classi al 
giorno e una comunità sempre più presente e 
consapevole. Ma come gestire lo studio in 
maniera moderna, pur rimanendo in linea con i  
valori originali? Scopriamolo insieme!

Con il trasferimento in una sede più ampia, un numero crescente di lezioni e una comunità in continua 
espansione, è diventato evidente il bisogno di strumenti più chiari per gestire la quotidianità 
dello studio. Organizzare il calendario delle classi, applicare le policy di cancellazione e coordinare gli 
orari degli insegnanti richiedeva troppo tempo e un impegno manuale costante, rendendo la gestione 
pesante, poco efficiente e togliendo tempo alla formazione e all’insegnamento.



La piattaforma precedente non era più in grado di sostenere queste esigenze. Per questo Cristina 
e Alessio hanno scelto di passare a bsport, in cerca di una soluzione capace di accompagnare davvero 
la crescita dello studio.



La migrazione è avvenuta senza problemi e ha permesso allo studio di riorganizzare ogni aspetto 
della quotidianità. Grazie agli strumenti intuitivi di bsport, oggi ogni attività viene organizzata, 
tracciata e monitorata direttamente dalla piattaforma, senza bisogno di ricorrere a passaggi 
manuali o una segreteria dedicata.

La soluzione di bsport

Più stabilità per gestori e allievi

Con bsport lo studio è riuscito a centralizzare 
ogni attività di gestione.

Il  rende semplice per gli 
allievi prenotare lezioni e insegnanti, mentre lo 
studio può monitorare in modo immediato 
abbonamenti, cancellazioni e i profili di ciascun 
membro direttamente dal . Queste 
funzioni permettono di avere sempre una 
visione completa e aggiornata dell’andamento 
dello studio.

calendario intelligente

Back Office

La forza delle automazioni

Cristina e Alessio raccontano come le 
automazioni abbiano reso le comunicazioni 
molto più scorrevoli.

Programmare ,  e 

 ha permesso loro di recuperare 
clienti inattivi, migliorare la fidelizzazione e 
mantenere gli allievi sempre aggiornati su 
eventi, scadenze, promozioni e novità
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Esperienza fluida e di qualità

Ogni dettaglio dello studio riflette la filosofia del 
Pilates Classico, dando vita a un’esperienza di 
presenza e connessione profonda. La fluidità 
dell’esperienza e l’immediatezza dei processi 
rendono l’intero percorso ancora più accogliente, 
offrendo un . 
Chi entra in Studio Crica vive una pratica che 
rigenera, soddisfa e invita a tornare.

servizio eccellente e senza frizioni

Con bsport abbiamo più flessibilità, più controllo

e soprattutto più tempo per concentrarci


sulle classi e sui nostri allievi



Il futuro di Studio Crica

Scopri di più

Scegli il meglio

bsport è diventato uno strumento fondamentale

della nostra quotidianità. Ha trasformato la gestione 


in qualcosa di fluido e intuitivo

Espansione consapevole: crescere senza perdere l’essenza

La visione per il futuro è chiara: accogliere 
sempre più persone che desiderano 
conoscere il Pilates Classico autentico, senza 
mai tradire i valori di partenza, mantenendo un 
ambiente umano, curato e fedele alla pratica.



Studio Crica aspira a diventare un punto di 
riferimento a Palermo e una realtà ispirazionale 
per chi cerca un movimento consapevole e 
profondo: con una gestione solida come 
bsport al fianco, il percorso di Studio Crica 
guarda avanti con stabilità ed entusiasmo.

https://pro.bsport.io/it/demo

