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ACCUEIL & SECRETARIAT C

5 . y
Accueil, renseignements et inscriptions du Centre Social et Culturel Le BOAT. g‘@ 4 . § g
HORAIRES: . Lundi:8h30-12h puis 13h30-17h ey e ":,'1'2;:;?,?:
« Mardi:8h30-12h puis 13h30-17h a "@% Ror g
« Mercredi: 8h30-12h puis 13h30-17h i " . Bibhothéaue Drovot Q)
« Jeudi: 8h30-12h : T?“'.& 'Emn.:: E‘:&n(:g:‘:l s . 9
« Vendredi: 8h30-12h ®) g

* possibilité de prendre rendez-vous entre 12h et 13h30, sur demande.

Pharmacie O Nature! 9

QUAI: 67 rue de Sausheim, 68100 MULHOUSE

POINT INFO: . Siteinternet:csc-leboat.fr
« E-mail : accueil@csc-leboat.fr
» Téléphone: 03.89.57.57.86

ADHESIONS

Carte de membre annuelle valable du ler septembre au 31 aolt.

« Enfant:3€ Pannée pour uneinscription individuelle
« Adulte:4€ Pannée pour une inscription individuelle a partir de 17 ans
» Famille: 8€ Pannée pour une inscription Familiale

QUAI: Centre Social et Culturel le BOAT : 67 rue de Sausheim, 68100 MULHOUSE

POINT INFO : I'adhésion annuelle est nécessaire pour toutes les activités, y compris les activités gratuites



INSCRIPTIONS

Les inscriptions se font selon les modalités propres a chague activité.

Pour continuer a proposer des tarifs attractifs et permettre la participation du plus grand nombre, linscription n’est validée qu'apres le
reglement et complétude de la fiche d’'inscription.

Pour les nouveaux dossiers et/ou nouvelles inscriptions, il est demandé de privilégier la prise de rendez-vous par téléphone.

L’ouverture d’'un dossier famille ou individuel est nécessaire, méme pour les activités gratuites, afin de permettre au BOAT de prendre les
mesures nécessaires en cas daccident

En cas de désistement sans justificatif et/ou dannulations répétées, le BOAT se réserve le droit de ne pas procéder au remboursement et/ou de
ne plus prendre d'inscriptions, méme pour une activite gratuite.

QUAI: Centre Social et Culturel le BOAT : 67 rue de Sausheim, 68100 MULHOUSE

MATELOT: Yasmine

CYBERBOAT

Espace numeérique gratuit, pour les adultes.

HORAIRES: « | undiset Jeudis:13h30 a17h BéNEVOLAT
« Mardis et Mercredis : 9h a 12h puis 13h30 a 17h ————— o

Partager son dynamisme et sa bonne humeur au service du
QUAL: Centre Social et Culturel le BOAT: 67 rue de Sausheim, 68100 MULHOUSE [ quartier, participer a la vie du quartier, s’investir dans un
événement ou proposer ses talent pour animer une activiteé.

POINT INFO: les impressions sont payante Tout le moqde a sa place, quel que soit son age, son expérience
& = ou son savoir-faire.

QUAI: Centre Social et Culturel le BOAT : 67 rue de Sausheim,
68100 MULHOUSE

MATELOT : Flavie:06.40.97.50.47




LES CURIEUX SPORTIFS

CAP: cette activité propose aux enfants et aux adolescents de découvrir
une grande variété de sports dans une ambiance ludique et conviviale.

EQUIPAGE : enfantsde7a1lans
RENDEZ-VOUS: |es mercredis de 10h30 a 12h
PARTICIPATION : gratuit mais carte de membre obligatoire.

p : ~ DEBUT DE LA TRAVERSEE : |e 02 septembre 2026
ACCOMPAGNEMENTA LA

EMBARQUEMENT SUR INSCRIPTION aupres de Pascal

SCOLARITE
QUAI: Centre Social et Culturel le BOAT : 67 rue de Sausheim, 68100
CAP: un temps pour accompagner les enfants et leurs parents dans la MULHOUSE

réalisation des devoirs.
EQUIPAGE : enfants de 'école Drouot et Nordfeld

RENDEZ-VOUS: . leslundiset jeudis de 16h15a 18h
ou
« les mardis et vendredis de 16h15 a 18h

hors vacances scolaires

MATELOT: Pascal:06.52.00.51.25

POINT INFO : |es activités sportives évoluent au fil de Fannée
i \ S

PARTICIPATION : gratuit mais carte de membre obligatoire.

DEBUT DE LA TRAVERSEE : |e 02 novermbre 2026

EMBARQUEMENT SUR INSCRIPTION & 'accueil du BOAT

QUALI: Centre Social et Culturel le BOAT : 67 rue de Sausheim, 68100

MULHOUSE
\ S




ACM - ACCUEIL COLLECTIF DE MINEURS

Envie de profiter des vacances pour jouer, découvrir et vivre de nouvelles aventures ?

Nous proposons aux enfants et aux jeunes des activités variées, des sorties et des moments de
partage pour passer des vacances pleines de découvertes et de bonne humeur. Des séjours en
ACM sont également proposés pour partir quelques jours, découvrir de nouveaux horizons,
gagner en autonomie et vivre une expérience collective loin du quotidien.

RENDEZ-VOUS: pendant les périodes de vacances scolaires
PARTICIPATION : tarif selon guotient familial et prise en charge VACAE
QUAI: Centre Social et Culture! le BOAT : 67 rue de Sausheim, 68100 MULHOUSE

POINTINFO: se renseigner aupres de 'accueil avant chaque période de vacances scolaires
< J

TERRAIN D’AVENTURES

CAP: on profite des mercredis et des vacances pour jouer, découvrir, bricoler, expérimenter et surtout passer de bons moments dehors.

EQUIPAGE : enfants, sous la responsabilité des parents

RENDEZ-VOUS: « les mercredis de 14h a 17h30 hors vacances scolaires
o dulundiau vendredi de 14h a 177h30 durant les vacances.

PARTICIPATION : gratuit
DEBUT DE LA TRAVERSEE : e 09 septernbre 2026
EMBARQUEMENT SANS INSCRIPTION

QUAI: Centre Social et Culturel le BOAT : 67 rue de Sausheim, 68100 MULHOUSE

CO-MATELOT : cofinancée par 'lUnion européenne, dans le cadre du projet FSE+ "Ensemble, vers la réussite éducative”.

POINT INFO : les enfants restent sous la responsabilité des parents !

“




PROJETS JEUNES |

CAP: ici,ils peuvent proposer leurs idées, chercher des
financements ou encore organiser des actions. On les

écoute, les conseille et les aide pour faire avancer leurs
projets et séjours.
EQUIPAGE : jeunesde12al17ans

RENDEZ-VOUS: |es lundis de 17h45 a 19h

PARTICIPATION : gratuit mais carte de membre
obligatoire

DEBUT DE LA TRAVERSEE : le 21 septembre 2026

ACCOMPAGNEMENT A LA SCOLARITE
CAP: un temps pour accompagner les enfants et leurs parents dans la réalisation des devaoirs.
EQUIPAGE : collégiens du collége Saint-Exupéry
RENDEZ-VOUS: . les lundis et jeudis de 17h30 a 19h

ou
¢ les mardis et vendredis de 17h30 a 19h

hors vacances scolaires

PARTICIPATION : gratuit mais carte de membre obligatoire.

DEBUT DE LA TRAVERSEE : |e 02 novernbre 2026

EMBARQUEMENT SUR INSCRIPTION 3 laccueil du BOAT

QUAI: Centre Social et Culturel le BOAT : 67 rue de Sausheim, 68100 MULHOUSE

EMBARQUEMENT SANS INSCRIPTION

QUAI: Centre Social et Culturel le BOAT : 67 rue de
Sausheim, 68100 MULHOUSE

MATELOT: Farid:06.15.94.09.42

8

?‘w L' /| POINTINFO: serenseigner aupres de l'accueil avant chaque période de vacances scolaires
-

.
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ACM - ACCUEIL COLLECTIF DE MINEURS

Envie de profiter des vacances pour jouer, découvrir et vivre de nouvelles aventures ?

Nous proposons aux jeunes des activites variées, des sorties et des moments de partage pour
passer des vacances pleines de découvertes et de bonne humeur. Des séjours sont également
proposes pour partir quelgues jours, découvrir de nouveaux horizons, gagner en autonomie et

vivre une expéerience collective loin du quotidien.

RENDEZ-VOUS: pendant les périodes de vacances scolaires

PARTICIPATION : tarif selon guotient familial et prise en charge VACAF
QUAI: Centre Social et Culturel le BOAT : 67 rue de Sausheim, 68100 MULHOUSE

ﬁ'x J




LES CURIEUX SPORTIFS

CAP: cette activité propose aux enfants et aux adolescents de découvrir une
grande variéte de sports dans une ambiance ludique et conviviale.

EQUIPAGE : adosde12a15ans
RENDEZ-VOUS: |les mercredisde 15h30 a 17h

PARTICIPATION : gratuit mais carte de membre obligatoire.

DEBUT DE LA TRAVERSEE : |e 02 septembre 2026

EMBARQUEMENT SUR INSCRIPTION aupres de Pascal

QUAI: Centre Social et Culturel le BOAT : 67 rue de Sausheim, 68100 MULHOUSE

MATELOT: Pascal:06.52.00.51.25

POINT INFO: les activités sportives évoluent au fil de 'année
o

FUTSAL

CAP: venez jouer au futsal et partager un moment sportif avec les autres.
EQUIPAGE : jeunes a partir de 15 ans et adultes

RENDEZ-VOUS: |es lundis et mercredis de 20h a 22h, hors vacances scolaires

PARTICIPATION: gratuit

DEBUT DE LA TRAVERSEE : e 14 septembre 2026

EMBARQUEMENT SANS INSCRIPTION

QUAI: gymnase de lacaserne

MATELOT: Farid:06.15.94.09.42

J
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SOIREES ET SORTIES JEUNES

CAP: une occasion de partager des soirées et sorties entre jeunes pour passer de bons moments ensemble.
EQUIPAGE : jeunes & partir de12ans

RENDEZ-VOUS: . 1soirée par mois, hors vacances scolaires
« soirée les vendredis, pendant les vacances scolaires
« sorties pendant les vacances scolaires

PARTICIPATION : gratuit mais possible supplément selon la programmation et carte de membre obligatoire.

EMBARQUEMENT SUR INSCRIPTION 3 laccueil du BOAT

QUAI: Centre Social et Culturel le BOAT : 67 rue de Sausheim, 68100 MULHOUSE

MATELOT: Farid:06.15.94.09.42

POINT INFO : se réferer a Farid pour connaitre les dates




VOUS AVEZ BESOIN D’UN COUP DE POUCE POUR ACCOMPAGNER
VOS ENFANTS AU QUOTIDIEN ?

LE MOIS DE LA PARENTALITE

CAP: un mois dédié aux parents et aux enfants, avec des temps de rencontre, d’échange et des activités pour partager, découvrir et avancer ensemble.

EQUIPAGE : parents et enfants
RENDEZ-VOUS: en avril 2027

MATELOT: Flavie

POINT INFO: se référer au programme qui sortira ultérieurement
< J
e ™

LA PAUSE DES PARENTS r
CAP: un moment pour souffler, discuter et échanger entre FAISONS LES DEVOIRS ENSEMBLE

parents et professionnels, un théme est défini avec les CAP: un petit coup de pouce pour les enfants et les parents au moment des devoirs.
participants autour de la santé ou de 'éducation.

EQUIPAGE : parents et enfants

EQUIPAGE : parents d'enfants de 04 6ans
RENDEZ-VOUS : |es mercredis de 9h a 11h, hors vacances scolaires

RENDEZ-VOUS: |es vendredis 04/09, 09/10,13/11,11/12,15/01,12/02,
19/03,14]05 et 18/06 de 9h a 11h.

PARTICIPATION: gratuit

PARTICIPATION : gratuit DEBUT DE LA TRAVERSEE : e 09 septembre 2026
DEBUT DE LA TRAVERSEE : |e 04 septembre 2026 EMBARQUEMENT SUR INSCRIPTION aupreés de la Maison des Familles

EMBARQUEMENT SANS INSCRIPTION QUAI: Centre Social et Culturel le BOAT : 67 rue de Sausheim, 68100 MULHOUSE

QUAI: école maternelle Saint-Exupéry CO-MATELOT : |3 Maison des Familles de Mulhouse
MATELOT : Flavie

POINT INFO: contact au 06.40.97.50.47
-

10

POINT INFO: contact par téléphone au 03.67.61.00.33 ou par email a ladresse

suivante: accueil@maisondesfamilles-alsace.org.
\ J




ENVIE DE PARTAGER DE BONS MOMENTS EN FAMILLE ET DE
FAIRE LE PLEIN DE SOUVENIRS ?

Vs N
MERCREDIS FUN
CAP: rendez-vous en famille pour profiter d'activités et passer un bon moment.

EQUIPAGE : parents et enfants
RENDEZ-VOUS: |es mercredis de 14h a 16h

PARTICIPATION : gratuit ou supplément selon la programmation mais carte de

membre familiale obligatoire.

EMBARQUEMENT SUR INSCRIPTION 3 faccueil du BOAT

QUAI: Centre Social et Culturel le BOAT : 67 rue de Sausheim, 68100 MULHOUSE

POINT INFO : se référer au programme famille mensuel disponible & l'accueil du

BOAT pour plus d'informations, les inscriptions doivent se faire au plus tard le mardi
midi qui précéde.

-

SORTIES ET SOIREES FAMILLE

CAP: embarquez avec nous pour des sorties et soirées pleines de découvertes, de partage et de bonne humeur.
EQUIPAGE : familles
RENDEZ-VOUS : se référer au programme famille mensuel

PARTICIPATION: selon la programmation et carte de membre familiale obligatoire.
EMBARQUEMENT SUR INSCRIPTION 3 Faccueil du BOAT

MATELOT : Flavie
&

Il



POUR TOUS LES PUBLICS

MARCHE SANTE

CAP: une marche tranquille pour entretenir son cardio, bouger et découvrir les alentours.

EQUIPAGE : tous publics
RENDEZ-VOUS : les jeudis de Sh a 10h, hors vacances scolaires

BESOIN DE PRENDRE
L’AIR, DE DECOUVERTES
ET DE PROFITER DU
PLEIN AIR?

PARTICIPATION: gratuit

DEBUT DE LA TRAVERSEE : 10 septembre 2026

EMBARQUEMENT SANS INSCRIPTION

QUAI: Centre Sacial et Culturel le BOAT : 67 rue de Sausheim, 68100 MULHOUSE

POINT INFO : rdv a 8h45 pour le départ
\

ATELIER JARDINAGE
CAP: un atelier convivial pour découvrir le jardinage, apprendre a cultiver et prendre plaisir 8 mettre les mains dans la terre.
EQUIPAGE : tous publics

RENDEZ-VOUS: |es vendredis de 10h a 12h
PARTICIPATION: gratuit mais carte de membre obligatoire

DEBUT DE LA TRAVERSEE : se renseigner aupres des animatrices
EMBARQUEMENT SANS INSCRIPTION

QUAI: Centre Social et Culturel le BOAT : 67 rue de Sausheim, 68100 MULHOUSE

MATELOTS : Efjet Justine
\




ENVIE DE CREER, JOUER, ECHANGER, DONNER UN COUP
DE MAIN OU SIMPLEMENT PARTAGER UN BON MOMENT ?

o~

BOAT’THE

EQUIPAGE : tous publics

DEBUT DE LA TRAVERSEE : 09 septembre 2026

EMBARQUEMENT SANS INSCRIPTION

-

CAP: un café, un thé, un rendez-vous simple et convivial pour rencontrer du monde et prendre le temps d'échanger.

RENDEZ-VOUS: |es lundis de 9h a 11h, hors vacances scolaires
PARTICIPATION: gratuit mais carte de membre obligatoire

QUAI: Centre Social et Culturel le BOAT : 67 rue de Sausheim, 68100 MULHOUSE

=3
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RADIO BOAT

CAP: 2 radio BOAT, chacun peut trouver sa place: reporter, chroniqueur,
technicien,invité ou simplement spectateur.

EQUIPAGE : tous publics
RENDEZ-VOUS : chaque premier mercredi du mois de 14h a 17h30

PARTICIPATION : gratuit
DEBUT DE LA TRAVERSEE : 07 octobre 2026

QUAI: Centre Social et Culturel le BOAT : 67 rue de Sausheim, 68100 MULHOUSE
MATELOT : Stéphane
POINT INFO : endirect sur Radio MNE de 16h a 17h

"

EMBARQUEMENT SANS INSCRIPTION R N5 4

"1

4 N

YUKKURI CARROM CLUB

CAP: venezdécouvrir le carrom, un jeu traditionnel aussi appelé “billard indien”,
vous pourrez apprendre et pourquoi pas participer a un tournoi amical.

EQUIPAGE : tous publics
RENDEZ-VOUS: chaque premier mercredi du mois de 14h a 17h

PARTICIPATION: gratuit mais carte de membre obligatoire
DEBUT DE LA TRAVERSEE : 07 octobre 2026
EMBARQUEMENT SANS | RIPTION

QUALI: Centre Social et Culturel le BOAT : 67 rue de Sausheim, 68100 MULHOUSE
MATELOT : Nello

POINT INFO: contact au 07.45.03.24.44

I
e M L4

YUKKURI

CARROMM CLUB

MULHOUSE

Eortaster 01 343

13



ENVIE DE DECOUVRIR DE
NOUVELLES CULTURES, DE
NOUVELLES SAVEURS ET DE
LAISSER PARLER VOTRE
CREATIVITE ?

ARTS CREATIFS

CAP_: venez customiser vos accessoires et découvrir différentes activités
manuelles comme la couture, le tricot et bien d’autres.

EQUIPAGE : tous publics

RENDEZ-VOUS: |es jeudis de 9h a 11h, hors vacances scolaires

PARTICIPATION: 25 € lannée et carte de membre obligatoire, possible
supplément

DEBUT DE LA TRAVERSEE : 17 septembre 2026

EMBARQUEMENT SANS INSCRIPTION

QUAI: Centre Social et Culturel le BOAT : 67 rue de Sausheim, 68100 MULHOUSE

r )

CUISINE DU MONDE

CAP: un moment pour apprendre a cuisiner de bons petits plats ou
desserts dici et d'ailleurs, mais aussi pour partager et goliter ensemble.
EQUIPAGE: tous publics

RENDEZ-VOUS: les 2éme et 4éme jeudis du mois, soit les: 2409,

08/10, 12/11, 26/11, 10/12, 14/01, 28/01, 11/02, 11/03, 25/03, 08/04,
13/05, 27/05, 10/06 et 24/06 de 14h a 16h.

PARTICIPATION: 30 € l'année et carte de membre obligatoire
DEBUT DE LA TRAVERSEE : 24 septembre 2026
EMBARQUEMENT SUR INSCRIPTION 3 Paccueil du BOAT

QUAI: Centre Social et Culturel le BOAT : 67 rue de Sausheim, 68100
MULHOUSE

MATELOT : Kaoutar

L=




BESOIN D°UN COUP DE POUCE DANS VOS DEMARCHES OU
VOTRE QUOTIDIEN ?

P

ESPACE FRANCE SERVICES

démarches administratives.

HORAIRES: .« Lundi:13h30-17hsur rendez-vous

services « Vendredi:9h-12h sur rendez-vous
QUAI: 67 rue de Sausheim, 68100 MULHOUSE

MATELORS : FaridaetMarc

) « Téléphone:03.39.72.02.10

[

Pour toute demande concernant
France Services (rendez-vous,
appels téléphoniques ou accueil),
merci de vous adresser
directement au service concerné
au 03.39.72.02.10

’espace France Services vous accompagne dans vos

E . « Mardi:9h-12h puis 13h30-17h en accueil libre

Mercredi:9h-12h puis 13h30-17h sur rendez-vous
France « Jeudi:9h-12h puis 13h30-17h sur rendez-vous

POINTINFO: . E-mail: mulhouse@france-service.gouv.fr

' e'gvice A
Y PEntraide
Selidaire

<

FICHE MISSION : ENTR’AIDE SOLIDAIRE

CAP: besoin d'un coup de main pour monter un meuble,
changer une ampoule ou faire quelques courses ? Des
bénévoles du quartiers sont la pour vous donner un coup de
pouce pour ces choses du quotidien.

EQUIPAGE : tous publics mais sur critéres

PARTICIPATION: gratuit mais carte de membre obligatoire
EMBARQUEMENT SANS INSCRIPTION

MATELOTS : une équipe de bénévoles

POINT INFO : infos et renseignements a 'accueil du BOAT ou au
03.89.57.57.86.

= 7

15



POUR LES [
ENVIE DE DECOUVERTES
D’APPRENDRE ET D’ECHANGER ?

ATELIERS SOCIOLINGUISTIQUES

CAP: ces ateliers permettent de travailler loral et de pratiquer en échangeant avec
les autres pour que vous vous sentiez plus a 'aise en francais dans votre quotidien.

EQUIPAGE : adultes

RENDEZ-VOUS: hors vacances scolaires

Niveau Alpha: mardis de 14h § 15h30 et vendredis de 10h30 & 12h
Niveau AO-A1:lundis et vendredis de 8nh30 a 10h

Niveau A1-A2: mardis de 10h30 & 12h et jeudis de 8h30 2 10h
Niveau A2 pro: mardis de 8h30 2 10h

Niveau A2-B1:|lundis de 10h30 a 12h et vendredis de 14h & 15h30
Conversation A2-B1: jeudis de 10h a 10h30

Conversation Alpha et Al: vendredis de 10h a 10h30

« 30€lannee et carte de membre obligatoire
« 15 € lannée pour le niveau A2 pro et carte de membre
obligatoire

DEBUT DE LA TRAVERSEE: 21septembre 2026
EMBARQUEMENT SUR INSCRIPTION z l'accueil du BOAT

PARTICIPATION :

QUAI: Centre Social et Culturel le BOAT : 67 rue de Sausheim, 63100 MULHOUSE
MATELOT: Janine:07.57.00.55.45

POINTINFO: |es places sont trés demandées et limitées !
|

16
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EQUIPAGE : adultes

DEBUT DE LA TRAVERSEE: 06 octobre 2026

QUAI:
MATELOT : Jean-Michel

L

~

LN

INITIATION A L’ANGLAIS

CAP: venezvousinitier a 'anglais de maniére simple et conviviale.

RENDEZ-VOUS: |es mardis de 14h30 a 15h30

PARTICIPATION : 15 € 'année et carte de membre obligatoire

EMBARQUEMENT SUR INSCRIPTION a2 l'accueil du BOAT

Centre Sacial et Culturel le BOAT : 67 rue de Sausheim, 68100 MULHOUSE

COURS D’ARABE LITTERAIRE

CAP: découvrezlalangue arabe a travers la lecture et la littérature et
enrichissez vos connaissances en partant a la découverte de la culture arabe.

EQUIPAGE : tous publics & partirde 10 ans

RENDEZ-VOUS : |es samedis de 9h a 12h, hors vacances scolaires

PARTICIPATION: 300 € l'année et carte de membre obligatoire
DEBUT DE LA TRAVERSEE: 03 octobre 2026

EMBARQUEMENT SUR INSCRIPTION & l'accueil du BOAT

QUAI : Centre Social et Culturel le BOAT : 67 rue de Sausheim, 68100 MULHOUSE

MATELOT : Aicha




BESOIN DE BOUGER OU SIMPLEMENT VOUS ACCORDER UN
MOMENT POUR VOUS ?

CROSS TRAINING

CAP: le cross training mélange plusieurs exercices pour travailler le cardio,
la souplesse, l'équilibre et l'agilité, le tout dans une méme activite.

EQUIPAGE : adultes

RENDEZ-VOUS: . leslundisde18ha 20h, hors vacances scolaires,au
ymnase de la caserne
« lesjeudis de 18h a 20h, hors vacances scoalires, au
gymnase de I’école
PARTICIPATION: . 150€ l'année et carte de membre obligatoire

« 90 € 'année pour les habitants du secteur du CSC
(justificatif de domicile demandé) et carte de
membre obligatoire

DEBUT DE LA TRAVERSEE: 2] septermbre 2026
EMBARQUEMENT SUR INSCRIPTION aupres d’Assina

QUAI: .« gymnasede lacaserne,le lundi

« gymnasede [école, le jeudi

MATELOT: Assina

POINT INFO : certificat médical conseillé
\

SPORT ADAPTE

CAP: une activité pour bouger & son rythme, en fonction de ses capacités
et de ses envies. On travaille notamment le cardio, la coordination et le
renforcement musculaire, sans chercher la performance.

EQUIPAGE : adultes
RENDEZ-VOUS: les jeudis de 10h30 a 11h30, hors vacances scolaires

PARTICIPATION: 50 € alannée et carte de membre obligatoire

DEBUT DE LA TRAVERSEE: 03 septembre 2026

EMBARQUEMENT SUR INSCRIPTION a laccueil du BOAT

QUAI: Centre Social et Culturel le BOAT : 67 rue de Sausheim, 63100
MULHOUSE

MATELOT : Christel
POINT INFO: certificat medical conseillé

L J
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ESCALE 6: LES MATELOTS

POUR LES MAITRES DU TEMPS LIBRE

7

FICHE MISSION : LE BEL AGE EN VADROUILLE

CAP: envie de prendre l'air et de sortir du quotidien ? Partez a la
découverte de nouveaux lieux et profitez de sorties conviviales pour
partager de bons moments ensemble.

EQUIPAGE : |es maitres du temps libre
RENDEZ-VOUS: 1fois par mois

PARTICIPATION : carte de membre obligatoire et possible supplément
selon programmation

EMBARQUEMENT SUR INSCRIPTION & l'accueil du BOAT

QUAI: variable selon programmation

-

FICHE MISSION : LE CLUB DES LEGENDES

CAP: unrendez-vous pour se retrouver autour d’activités variées, découvrir de nouvelles choses et surtout passer un bon
moment ensemble, dans une ambiance conviviale et détendue.

EQUIPAGE : les maitres du temps libre
RENDEZ-VOUS: 2 jeudis par mois de 14h a 16h

PARTICIPATION: carte de membre obligatoire et possible supplément selon programmation

EMBARQUEMENT SUR INSCRIPTION & l'accueil du BOAT

QUAI: Centre Social et Culturel le BOAT : 67 rue de Sausheim, 68100 MULHOUSE

\
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FICHE MISSION : EMBOATEZ LE PAS !

CAP: place ala musique, a la danse et a la bonne humeur ! Les thés dansants sont 'occasion de se retrouver, de danser
quelgues pas et de profiter d’'un apres-midi festif.

EQUIPAGE : les maitres du temps libre
RENDEZ-VOUS : 1 fois par trimestre

PARTICIPATION: carte de membre obligatoire et possible supplément selon programmation

EMBARQUEMENT SUR INSCRIPTION 3 laccueil du BOAT
QUAI: Centre Social et Culturel le BOAT: 67 rue de Sausheim, 68100 MULHOUSE

FICHE MISSION : LES JEUNES DEPUIS LONGTEMPS, MAIS PAS QUE...

CAP: Parce que lage nempéche pas de faire la féte | Ces soirées intergénérationnelles réunissent petits et grands autour
d’activités, de musique et de moments de partage.

EQUIPAGE : les jeunes depuis longtemps et les plus récents
RENDEZ-VOUS: 1 fois par trimestre

PARTICIPATION: carte de membre obligatoire et possible supplément selon programmation

EMBARQUEMENT SUR INSCRIPTION & l'accueil du BOAT

QUAI: Centre Social et Culturel le BOAT : 67 rue de Sausheim, 68100 MULHOUSE
\




BESOIN D’UN ACCOMPAGNEMENT, D’UN RENSEIGNEMENT
OU D’UN INTERLOCUTEUR POUR VOUS AIDER DANS VOS
DEMARCHES ?

R4
SERVICE CAF o ol
LES MARDIS ET JEUDIS DE 8H30 A 12H ==
QUAI: Centre Social et Culturel le BOAT : 67 rue de Sausheim, 68100 MULHOUSE
POINT INFO: prise de rendez-vous et/ou contact au 32 30

PERMANENCE DU REZO
LES LUNDIS DE 14H A 16H30, HORS VACANCES SCOLAIRES
QUAI: Centre Social et Culturel Le BOAT: 87 rue de Sausheim, 68100 MULHOUSE
POINT INFO: prise de rendez-vous et/ou contact au 06.48.13.70.46

20

SEMAPHORE
LES JEUDIS DE 13H30 A 15H30 ET LES VENDREDIS DE 8H30 A 12H
QUAI: Espace France Services: 67 rue de Sausheim, 68100 MULHOUSE
POINT INFO: prise de rendez-vous et/ou contact au 03.89.66.33.13

DISTRIBUTION DU VRAC

La distribution de produits en vrac, proposée avec I'association VRAC, permet
aux habitants d’acheter des produits de qualité a petits prix, en limitant les
emballages et en privilégiant les circuits courts, le tout dans une démarche
collective et solidaire.

RENDEZ-VOUS: 1vendredipar mois
QUAI: Centre Social et Culturel Le BOAT : 67 rue de Sausheim, 68100 MULHOUSE

POINT INFO: se réferer a Marion : marion-mulhouse@vrac-asso.org
« https://mulhousevrac-asso.org

. Vers un réseau
d'achat en commun



ENVIE DE DECOUVRIR LES PROJETS QUE NOUS FAISONS
VIVRE AVEC LE SOUTIEN DE NOS PARTENAIRES ET

FINANCEURS ?

NOTRE PROJET *ENSEMBLE, VERS LA REUSSITE EDUCATIVE®, CO-
FINANGCE PAR LUNION EURORPEENNE

Des temps réguliers en extérieur permettent
aux enfants de découvrir la nature proche de

leur école tout en travaillant les

apprentissages scolaires.
Accompagnés par leur enseignant et un
experimentent,

animateur, ils observent,

jouent et apprennent dans un autre

environnement.
Ces expériences développent leur curiosité,
leur capacité a se

leur confiance et

concentrer, Elles permettent aussi de créer

une relation plus positive avec la nature.

Un espace extérieur ouvert aux enfants, aux
jeunes et aux familles, ou chacun peut venir

librement pour jouer, construire, jardiner,

Creer ou imaginer ses propres projets.

Ici, pas de programme imposé : chacun choisit
ce gu’l souhaite faire et est accompagné par
équipe.

Le Terrain d’Aventure favorise 'autonomie, la
créativité, la confiance en soi et le partage
entre habitants,

C'est un lieu ou 'on apprend en faisant et ou
chacun peut trouver sa place.

Cofinancé par
I'Union européenne

Ensemble,
vers la réussite
éducative

‘OAT csc-leboat.fr

Un temps d’animation proposé une fois par
semaine a un groupe d’enfants de 6a 10 ans.
Au cceur de cette démarche: la pédagogie du
dehors, qui invite les enfants a apprendre
autrement, en faisant de Penvironnement
extérieur un véritable support d’exploration et
d’'apprentissage.

A travers des animations « nature », les

enfants développent leur autonomie, leur
curiosité, leur créativité et leur capacité a
coopérer, tout en prenant le temps
d’'observer, d'expérimenter et de découvrir

leur environnement.
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NOS ACTIONS EN LIEN AVEE LA CITE EBUCATIVE DROUOT

A NOTER : les activités présentées ci-dessous ne sont pas ouvertes aux inscriptions aupres du BOAT. Elles sont présentées
dans ce programme afin de vous faire découvrir les actions menées par nos équipes aupres des différents publics.

Dispositif destiné & des collégiens de la Be & la 3e rencontrant des difficultés importantes | Ateliers décriture narrative et de dessin
en francais. narratif ouverts aux collégiens de tous niveaux:

Des ateliers ludigues permettent de renforcer les acquis, le vocabulaire, la confiance en soi J] jeux d'écriture, création dhistoires, bandes

Les seances ont lieu deux fois par semaine, les lundis et jeudis de 15h30 & 17h30, au college de progresser en samusant,
Saint-Exupéry. Les ateliers sont proposés deux fois par
semaine, sur des temps hors scolaires (pause

@é’;&d’s méridienne, soirées ou mercredi aprés-midi),

=7 ¢ducatives avec la possibilité dorganiser des stages

Dispositif destiné a des collégiens présentant des signes de décrochage scolaire. pendant les vacances scolaires.
Les jeunes participent a des activités favorisant la confiance en soi, 'expression et la
remobilisation a travers des projets concrets, des rencontres et la découverte de métiers,

Les ateliers ont lieu deux fois par semaine, les mardis et vendredis de 10h a 12h, au college
Saint-Exupéry. Espace de participation destine aux jeunes de

12 a 17 ans, réunis deux fois par mois pour
exprimer leurs idées, donner leur avis et
imaginer collectivement des projets.
Ateliers proposeés par des animateurs en philosophie de 'association SEVE, en lien avec les |l Les rencontres prennent différentes formes :
enseignants du college. jeux, rencontres, ciné-debats, échanges et
lls permettent aux éleves de développer leur réflexion, leur expression orale, leur ecoute et | projets a l'initiative des jeunes, afin de favoriser
leur esprit critique. Les séances sont organisées une fois par semaine avec des classes | leur implication et la réalisation de projets
ciblées, collectifs.




NOS ACTIONS BE PREVENTION SUR LA SANTE

Le BOAT propose des actions de prévention et de sensibilisation pour aider les habitants a mieux comprendre leur santé et a prendre soin de leur
bien-étre au quotidien.

Les themes sont variés : alimentation, activité physique, santé mentale, dépistage, premiers secours, hygiene, bien-étre ou encore prévention
autour des écrans.

Ces actions prennent la forme d’'ateliers, de temps d’échange, de rencontres ou d’activités accessibles a tous, en lien avec des professionnels et des
partenaires locaux.

Elles permettent de poser des questions, de découvrir les ressources disponibles et d’acquérir des conseils simples et pratiques pour agir sur sa

sante.

NOTRE PROJET “PASSEURS DE TRANSITION™

Les Passeurs de Transition, ce sont des habitants-ambassadeurs qui transmettent, inspirent et agissent | Accompagnés par I'équipe du CSC Le
Boat, ils se forment a des savoir-faire simples, écologiques et concrets, avant de les partager a leur tour lors d’'ateliers ouverts a tous dans le but de
la sensibilisation ecologique.

En tant que Passeurs de Transition, les habitants-ambassadeurs apprennent, comprennent, transmettent et agissent. Cela leur permet de
développer de nouvelles compétences, partager des valeurs et du sens, étre actif d'un changement positif pour notre environnement et notre
santé, et créer du lien dans le quartier.

Pour rejoindre 'aventure, contacter Efi au 06.27.96.31.16 ou par mail efi.granklaten@csc-leboat.fr
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