DESALPES Kiiche
Menuplanur g
.MENUPLAN KW42 13.-19.Oktober 2025
MENU MENU VEGETARISCH ABENDESSEN
Gemdsesuppe / Salat
Montag Schweinsgeschnetzeltes Soiralen-Gemiisenfanne Haferbrei mit Zimtzucker
13.10.2025 | an Senfsauce, Spiralen P P Birnenkompott
Zucchetti
. Krdutersuppe / Salat o ape
Dienstag Kdse-Lattichkuchen Kase-Lattichkuchen Poulet-Salat ,Calypso”
14.10.2025
Fruchtsalat
Steinpilzcremesuppe
e ijrr;]dri\%égsfse;af;ch Pilzragout Birchermesli mit Rahm
15.10.2025 Kartoffelstock, Ruebli
Emmentaler Art
Kartoffelstock, Riebli
Bouillon mit Flaali / Salat Aeloler-Makronen
Donnerstag | Aelpler-Makronen A filmus LArbsmues mit Gnagi”
16.10.2025 | Apfelmus P Hausbrot
Berliner
Geflligelcremesuppe
Freitag Bphnensalat o ohneﬂsch /'Veg| Pfannkuchen mit
17.10.2025 Fisch ,Bordolaise Pochiertes Ei auf Kirschenkompott
T Kartoffelstengeli Rahmspinat, Kartoffeln P
Rahmspinat
Samstag Hafercremesuppe/alat Cannelloni Patrone Wienerli, Senf
18.10.2025 Gebratene Cervelat tiniert Kartoffelsalat
o Country-Cuts, Bohnen gratini
Bouillon mit Fideli
Blattsalat mit Croutons .
Sonntag . Gemiseteller .
19.10.2025 Kaninchenrollbraten Polenta Café Complet
o Polenta, Krdutertomate Kdse-und Fleischplatte
/wetschgen-Mousse
Fisch: EU
Allergene und Fleisch -Fischherkunft siehe an der Tafel beim Essraum.

Pflegeheim Des Alpes ¢

infc desalpes.ch ® ww

Seite 1von 1

42.docx




