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  MENÜPLAN     KW 44     27. Okt. - 02. November 2025 
 

 MENU MENU VEGETARISCH ABENDESSEN 

Montag 
27.10.2025 

 
Gemüsesuppe / Sala 
Lammvoressen mit 
Kräutersauce 
Reis, Gemüsegarnitur 
 

Gemüse-Ragout 
im Reisring 

Haferbrei mit Zimtzucker 
Kirschen-Kompott 

Dienstag 
28.10.2025 

Currysuppe / Salat 
Hackbraten, Rosmarinjus 
Gemüse-Eblly 
Mandel-Rolle 

 
Ebly-Gemüsepfane 
 

Rohschinken-Käseteller 
Brötli  
 

Mittwoch 
29.10.2025 

 
Weincremesuppe / Salat 
Rehpfeffer, Mirza-Birne 
Spätzli, Rosenkohl 
 

Spätzli, Mirza-Birne 
glasierte Kastanien 
Rosenkohl  

Pouletsalat „Calypso“ 
mit Früchten 

Donnerstag 
30.10.2025 

Selleriesuppe / Salat 
Bauernwurst  
Kartoffelstengeli 
Weisskabis  
Fruchtsalat  

Gemüse-Omelette 
 

Apfelstrudel mit 
Vanillesauce 

Freitag 
31.10.2025 

Lauchcremesuppe /Salat 
Geräuchtes Forellenfilet 
Ratatouille mit Kartoffeln 

ohne Fisch / Vegi 
pochierte Eier 
Ratatouille mit Kartoffeln 

„Märitsuppe mit Gnagi“ 

Samstag 
01.11.2025 

 
Steinpilzcremesuppe  
Kleiner Salatteller 
Ravioli an Tomatensauce 
mit Käse überbacken 
 

Käse-Tortellini auf 
Tomatenspiegel  

Aprikosenkuchen mit 
Rahm 

Sonntag 
02.11.2025 

Bouillon mit Backerbsen 
Kalbsgeschnetzeltes 
nach Zürcher Art 
Nudeln, Kräutertomate 
Vermicelles mit Rahm 

Gemüseteller 
Nudeln  

 
Café Complet 
Käse-und Fleischplatte 

Fisch: Schweiz 
 

Allergene und Fleisch.-Fischherkunft siehe an der Tafel beim Essraum. 


