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MENUPLAN     KW 03     12. - 18. Januar 2026 
 

 MENU MENU VEGETARISCH ABENDESSEN 

Montag 
12.01.2026 

 
Gemüsesuppe / Salat 
Hackbraten 
Kartoffel-Kroketten 
Saucenrüebli 
 

Gemüse-Omelette 
 

Griessköpfli 
Kirschenkompott 
 

Dienstag 
13.01.2026 

Currysuppe / Salat 
Käse-Toast mit Birne 
Gebäck 

Käse-Toast mit Birne Fleischteller garniert 

Mittwoch 
14.01.2026 

 
Champignonssuppe,Salat 
Kalbs-Adrio 
Grünpfeffersauce 
Gemüsereis 
 

Reis-Pfanne mit  
Gemüse  

Schabziger-Hörnli 
Apfelmus 

Donnerstag 
15.01.2026 

Pflanzersuppe / Salat 
Geräuchertes Rippli 
Petersilienkartoffeln 
Sauerkraut 
Parfait Grand Marnier 

Spaghetti mit Pilzsauce 
 

Minestrone 
Ruchbrot 
 
 

Freitag 
16.01.2026 
Geburtstag 
Hr. Fries 

Hafersuppe / Salat 
Schweinshals glasiert 
Bratkartoffeln 
Spinat 
Vanillecreme 

Tofu-Steak 
Bratkartoffeln 
Spinat 

Griechische Küchlein  
mit Feta Käse 
 

Samstag 
17.01.2026 
Geburtstag 
Fr. Zbinden 

Tomatensuppe / Salat 
Buntbarsch, Dillsauce 
Salzkartoffeln 
Broccoli 
Mango Mousse 

Rösti- Pic 
Broccoli 
 

Apfelstrudel 
Vanillesauce 
 

Sonntag  
18.01.2026 
Geburtstag 
Fr. Thöni 

Bouillon mit Flädli 
Blattsalat 
Schweins Rahmschnitzel 
Nudeln 
Früchtegarnitur 
Cremeschnitte 

Gemüseteller 
Nudeln 
 

Café Complet 
Fleisch.-Käseplatte 

 
Fisch:  

Allergene und Fleisch.-Fischherkunft siehe an der Tafel beim Essraum. 


