DESALPES

Kiiche
Menuplanung

MENUPLAN KW 09 23. Februar bis 01. Marz 2026
MENU MENU VEGETARISCH ABENDESSEN

Gemusesuppe / Salat Sellerieschnitzel Ruhrei
Montag Schweinsschnitzel mit liberbacken Blattsalat
23.02.2026 | Raclette Uiberbacken Risotto

Risotto Ratatouille

Ratatouille

Reiscreme / Salat Fotzelschnittli mit Zimt-
Dienstag Pouletbrust Rosmarinjus Quinoa Schnitzel Zucker
24.02.2026 | Bratkartoffeln Bratkartoffeln Kirschenkompott

Erbsli und Riebli Erbsli und Riebli

Maronicake

Fleischsuppe / Salat «Ofenguck» Kase-Kichlein
Mittwoch Speck und Bauernwurst Sauerkraut mit Rieblisalat
25.02.2026 Salzkartoffeln K3 rtoﬁe|s’[ock’ Kise

Sauerkraut und Ei

Griessuppe / Salat Siedfleisch Salat
Donnerstag | Burgunder Rindsragout Tofuschnitzel Brot
26.02.2026 | Gemuse-Ebly GemUse-Ebly

Tiramisu

Broccolisuppe / Salat Blumenkohlim Spinat-Mozzarella Platzli
Freitag Zander-Knusperli Tartarsauce | Backteig an Gemuse-Sauce
27.02.2026 | Bouillonkartoffel Tartarsauce

Bouillonkartoffel

Kartoffelsuppe/ Gemisesalat | Hornli mit Gemise-
Samstag Homli u Ghackets Sugo Zwetschgenkuchen
28.02.2026 | Apfelmus Apfelmus Mit Rahm

Bouillon mit Fladli / Salat Café Complet
Sonntag Kalbsschulterbraten Rosti-Galetten mit Kdse -Fleischplatte
01.03.2026 | Rosti-Galetten Spiegelei

GemUsegarnitur GemUsegarnitur

Vermicelles

Fleisch, Gefligel, Wurst und Backwaren ausschliesslich aus CH Produkten. Ausnahmen werden speziell deklariert. Das
Kiichenteam berdt sie gerne bezlglich Lebensmittelallergien
Zander: Wildfang, Estland

Pflegeheim Des Alpes ¢

Tel.O 1221
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