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MENUPLAN  KW 11    09. bis 15. März 2026 
 MENU MENU VEGETARISCH ABENDESSEN 

Montag 
09.03.2026 

 
Gemüsesuppe / Salat 
Schweinsragout an 
Paprikarahmsauce 
Gemüse-Reis 
 

Gemüse-Reis mit 
Tofuwürfeli 

Pfannkuchen  
Aprikosenkompott 

Dienstag 
10.03.2026 
 

 
Broccolisuppe / Salat 
Geschmorter Rindsbraten 
Kartoffelstock, Rüebli-Duett 
Mocca Creme 
 

 
Gekochtes Ei 
Kartoffelstock 
Rüebli-Duett 
 

Tortelini an Käsesauce 
Rüeblisalat 

Mittwoch 
11.03.2026 

 
Minestrone / Salat  
Pouletschnitzel Picatta  
Spaghetti mit Tomatensauce 
Zucchetti 
 

 
Zucchetti Picatta 
Spaghetti mit 
Tomatensauce 
 

Haferflöcklisuppe 
Hausgemachte 
Speckzüpfe 

Donnerstag 
12.03.2026 

 
Gerstensuppe / 
Gemischter Salat 
Gemüse – Käse Kuchen 
Beeren Muffins mit weisser 
Schokolade 
 

Gemüse – Käse 
Kuchen 

Thonsalat garniert 
Brötli 

Freitag 
13.03.2026 

 
Tomatensuppe / Salat 
Schlemmerfilet auf  
Gemüse-Beet 
Salzkartoffeln 
 

Quinoa Schnitzel auf 
Gemüse-Beet 
Salzkartoffeln 

Quarkauflauf mit 
Früchten 
Vanillesauce 

Samstag 
14.03.2026 

 
Geflügelcremesuppe / Salat 
Kalbs Adrio, Hörnli 
Peperonigemüse 
 

Peperonigemüse mit 
Feta überbacken 

Rösti mit Käse und 
Spiegelei 

Sonntag  
15.03.2026 

 
Bouillon mit Flädli / Salat 
Kaninchenrollbraten 
Polenta, Gemüsegarnitur 
Panna Cotta  
 

Gemüseteller mit 
Polenta 

Café Complet 
Käse-Fleischplatte 

Fleisch, Geflügel, Wurst und Backwaren ausschliesslich aus CH Produkten. Ausnahmen werden speziell deklariert. Das 
Küchenteam berät sie gerne bezüglich Lebensmittelallergien 
Schlemmerfilet Wildfang, Pazifik 


