DESALPES

MENUPLAN KW 14

Kiiche
Menuplanung

30. Marz bis 05. April 2026

Gemusegarnitur
Osterfladen

MENU Vegetarisch Abendessen
Gemusesuppe / Salat
Pouletgeschnetzeltes an Teigwarenauflauf , :
Montag Rahmsauce mit Broccoli und , Milchreis
30.03. : Kirschenkompott
Teigwaren Feta
Broccoli
. Haferflocklisuppe /
ICUEEL Assortier Salat . Siedfleisch Salat
31.03. Gemuse-Lasagne s
Lasagne Bolognese Brotli
Haselnusscreme
Selleriecreme / Salat
Mittwoch Saucisson Kartoffel-Lauch Wienerli im Teig
01.04. Bouillonkartoffeln Gratin Randen Salat
Lauchgemise
Klare Gemusesuppe / Salat
Donnersta Rindsragout Grossmutterart Gratinierte
02.04 9 Griessnocken Griessnocken mit Belegte Brotli
T Bohnen Tomaten und Kase
Brownies
Lauchcreme / Salat Verlorenes Ei auf
Karfreita Gebratene Lachstranche, Blattspinat mit Rosti-Rollen mit
9 Hollandaise P Frischkdsefullung
03.04. . ) Hollandaise und B
Gem{se-Reis . Gekochter Rieblisalat
. Bouillonkartoffeln
Blattspinat
Reiscremesuppe / Salat -
LB Bratschnitzel Grillkase Apfelkichlein
04.04. Country Cuts .
Country Cuts Rahmkohlrabi Vanillesauce
Rahmkohlrabi
Bouillon mit Fladli / Salat
Oster- Lammgigot gebraten,
Sonnta Rosmarinjus Gemdseteller mit Café Complet
05 049 Schmelzkartoffeln Schmelzkartoffeln Kase-Fleischplatte

Fleisch, Gefliigel, Wurst und Backwaren ausschliesslich aus CH Produkten. Ausnahmen werden speziell deklariert. Das

Kichenteam berdt sie gerne beziglich Lebensmittelallergien

Lachs Aquakultur, Norwegen. Lamm Neuseeland
Pflegeheim Des Alpes ¢ Seestrasse 297 * 3658 Merligen

Tel. 03325122 12 * Fax 033
info@wohnen-desalpes.ch ®

hnen-desalpes.ch
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