Kiiche
Menuplanung

DESALPES

MENUPLAN KW 29 13. Juli bis 19. Juli 2026

MENU Vegetarisch Abendessen
M Gemusesuppe / Salat Zucchetti Schnitzel
ontag : . ol
13.07 Schweinsschnitzel an an Rahmsauce Fotzelschnittli
o Rahmsauce Nudeli Kirschenkompott
Nudeli Rahmpfirsich
Rahmpfirsich
Bouillon mit
Dienstag Gemusestreifen / Salat Tofuragout Tortelini an
14.07. Schweinsragout Senfsauce Kartoffelstock Rahmsauce
Kartoffelstock Erbsli und Riebli Grlner Salat
Bohnen
Glace
Mittwoch Minestrone / Assortierter ) ) .
Salat Gemise-Lasagne Kasesalat mit Apfel
15.07.
Lasagne Bolognese
Gerstensuppe / Salat
Donnerstag PouIeF Geschnetzeltes an Asiatische Apfelktchlein mit
Krauterrahmsauce : )
16.07. Reis Reispfanne Vanillesauce
Romanesco
Mocca Creme
Tomatensuppe / Salat : .
Freitag Gratiniertes Schlemmerfilet P%;Tzllf;trféfilanm Wienerli mit
17.07. Salzkartoffeln : Kartoffelsalat
: Blattspinat
Blattspinat
Selleriesuppe / Salat
Samstag Gebackener Fleischkdse Kartoffel-Gemdse Hornliauflauf mit
18.07. Bratkartoffeln Gratin Gemdse und Kdse
Peperonigemise
Sonntag Bouillon mit Fladli
19.07. Blatterteig Pastetli mit Blatterteig Pastetli Café Complet
Geburtstag Pilzfillung mit Pilzfillung Kase-Fleischplatte
Fr. Garbrecht Erbsli und Riebli
Bienenstich

Fleisch, Gefliigel, Wurst und Backwaren ausschliesslich aus CH-Produkten. Ausnahmen werden speziell deklariert. Das

Kiichenteam berdt sie gerne bezlglich Lebensmittelallergien

Schlemmerfilet Wildfang, Pazifik

Pflegeheim Des Alpes ¢

Tel.0 51221

info@ desalpes.ch ® ww
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