DESALPES

MENUPLAN KW 37

MENU

Kiiche
Menuplanung

07. September bis 13. September 2026

Abendessen

Montag Gemusesuppe / Salat Gem.useragout Fotzelschnittli
Rindsragout Stroganoff Pilawreis
07.09. . ) /wetschgenkompott
Pilawreis Rosenkohl
Rosenkohl
Suppe Pflanzer Art / Salat
Schweinsschnitzel an Tofuschnitzel an
Dienstag Champignonrahmsauce Rahmsauce Saucenkartoffeln mit
08.09. Nudeli Nudeli Schinkenwirfel
Rahmpfirsich Rahmpfirsich
Mocca Creme
Kartoffelsuppe mit Majoran
Mittwoch / Salat . Uberbackene Thonsalat
Kalbsbratwurst mit . ol
09.09. : Rostigaletten Brotli
/wiebelsauce
Rostigaletten
Erbsli und Riebli
Blumenkohlsuppe / Salat
Gerducherte Rindszuge an Gekochte Eier an
Donnerstag Kapernsauce Kapernsauce Hornlisalat mit
10.09. Kartoffelstock Kartoffelstock Wienerli
Bohnen Bohnen
Haselnussstange
. Bouillon mit Gemusewdrfeli NRTI ) Frihlingsrollen mit
Freitag Hornli mit Gemdse )
11.09 / Salat Sudo Curry-Quark Dip
T Hornli u Ghackets 9 Rieblisalat
Apfelmus
Hafe.rﬂockhsuppe. / Salat Panierter Grillkdse
Samstag Fischknusperli mit : . , ,
mit Tartarsauce Aprikosenschnitte mit
12.09. Tartarsauce
. Salzkartoffeln Rahm
Dorfmarit Salzkartoffeln Blattspinat
Blattspinat P
Baileys Berliner
Bouillon mit Fideli /
Sonntag Kamnchenﬂgeschnetzeltes Gemdseteller mit Café Complet
an Krautersauce " :
13.09. Polenta Kase-Fleischplatte
Polenta
Gemusegarnitur
Glace

Fleisch, Gefliigel, Wurst und Backwaren ausschliesslich aus CH-Produkten. Ausnahmen werden speziell deklariert. Das

Kiichenteam berdt sie gerne bezlglich Lebensmittelallergien

Fischknusperli Zander, Binnenfischerei Europa

Pflegeheim Des Alpes ¢

Tel.O 1221

infc desalpes.ch ® ww
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