Kiiche
Menuplanung

DESALPES

MENUPLAN KW 39 21. September bis 27. September 2026

MENU Abendessen
Gemusesuppe / Salat
l\g(;n(:;g Schweinschnitzel an Tofuschnitzel an Rihrei
e Rahmsauce, Nudeli Rahmsauce GrUner Salat
Pfirsich
Glace
Dienstag Suppe Pflanzerart / Salat Sojageschnetzeltes
Kalbsgeschnetzeltes Quarkstrudel
22.09. Bratkartoffeln .
Bratkartoffeln . Vanillesauce
) Broccoli
Broccoli
Gebrannte Creme
. Tomatensup.pe./ Salat Kisesalat mit
Mittwoch Pastetli mit Pastetli mit Pilzen GemiUse
23.09. Kalbsbratchigeli Brot
Erbsli und Riebli
Minestrone / Salat .
Donnerstag Poulet Schnitzel Piccata Z%Ccahegéltglfnciatta Wienerli mit
24.09. Spaghetti mit Tomatensacue Pag Kartoffelsalat
. Tomatensacue
Zucchetti
Zitronen Cake
. Kirbissuppe /'Salat Grillkase . -
Freitag Schlemmerfilet Birchermuesli
Salzkartoffeln
25.09. Salzkartoffeln . Brot
. Gratinerte Tomate
Gratinerte Tomate
Bindner Gerstensuppe . o
Samstag Assortierter Salat Pilzschnitte Schlnnkepg|pfel|
26.09. . . Rieblisalat
Pilzschnitte
Bouillon mit Diablotins /
Sonntag Schweir?jftztlsbraten Gemiseteller mit Café Complet
27.09. Polenta Kase-Fleischplatte
Polenta
Gemusegarnitur
Panna Cotta

Fleisch, Gefliigel, Wurst und Backwaren ausschliesslich aus CH-Produkten. Ausnahmen werden speziell deklariert. Das
Kiichenteam berdt sie gerne bezlglich Lebensmittelallergien
Schlemmerfilet Wildfang, Pazifik

Pflegeheim Des Alpes ¢

Tel.0 51221

info@ desalpes.ch ® ww
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