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БУДУЄМО СВІТ ВПЕВНЕНОСТІ
ЗЗОВНІ – ВСЕРЕДИНУ

STEMZYME™

Форма інформованої згоди
на лікування StemZyme 





DMK StemZyme – це найсучасніша система препаратів, яка забезпечує стовбуровим клітинам 
шкіри необхідну підтримку та вдосконалює життєвий цикл клітин шкіри на кожному з етапів. 
Терапія StemZyme сприяє оновленню епідермальних стовбурових клітин, успішній диференціації 
стовбурових клітин у різні типи клітин та тканин шкіри, посиленню імунної відповіді шкіри, 
запобігання імуногенному шоку.

По завершенню лікувальної програми ви отримаєте видимі результати: тургор шкіри буде більш 
щільним та підтягнутим; вирівняється тон обличчя й стане на декілька відтінків світлішим; 
зменшаться прояви гіперпігментації; у процесі лікування відновиться належний синтез колагену, 
який вирівняє глибокі зморшки; зникнуть активні висипання.

ФОРМА ІНФОРМОВАНОЇ ЗГОДИ НА ЛІКУВАННЯ
STEMZYMETM

Важливо, щоб Ви повністю розуміли цю процедуру, включно з її перевагами, 
протипоказаннями, ризиками та подальшим лікуванням за допомогою системи 
домашніх призначень. Обговоріть питання, що Вас цікавлять, з Вашим косметологом.

ВАМ НЕОБХІДНО ПРОЧИТАТИ ТА ПІДПИСАТИ ІНФОРМАЦІЮ ПРО
ВАШЕ ЛІКУВАННЯ ТА ПОДАЛЬШЕ ЗАСТОСУВАННЯ ПРЕПАРАТІВ DMK

Лікування триває протягом 50 днів і базується на 
основі 6-ступневого біоміметичного процесу: 

І ступінь – доступ до каналів стовбурових клітин. 

ІІ ступінь – запуск активації стовбурових клітин та 
зміни конформації кератину. 

ІІІ ступінь – активація стовбурових клітин. 

IV ступінь – визначення долі стовбурових клітин. 

V ступінь – диференціювання стовбурових клітин. 

VI ступінь – збереження стовбурових клітин. 



КЛІНІЧНИЙ ПРОТОКОЛ ТЕРАПІЇ STEMZYME
(ОСНОВНА ПРОЦЕДУРА)
Крок 1. Очищення 

Лікар-косметолог за допомогою очисника Enbioment Cleanser проводить глибоке очищення 
шкіри обличчя, шиї та декольте. 

Крок 2. Відкриття каналу впливу на стовбурові клітини

На брови та лінію росту волосся косметолог наносить нейтралізатор Exoderma Peel.
Лікар наносить на шкіру Alkaline Wash*, поєднаний з невеликою кількістю Aqua D'Herb.  

Після обробки всіх ділянок обличчя препаратом Alkaline Wash та нейтралізатором Exoderma Peel 
(час експозиції – 5 хв) фахівець DMK очищує шкіру. 

Alkaline Wash розроблений для відділення поверхневих епідермальних клітин шкіри, 
розм’якшення тканин та для відлущування клітин рогового шару.

*Якщо процедура з Alkaline Wash проводиться вперше, лікар повинен зробити алергопробу на шкірі. 

Я зрозумів(ла), що повинен(на) поінформувати лікаря про наявність/відсутність досвіду лікування 
препаратом Alkaline Wash. За умови, якщо лікування DMK проводилось в іншого лікаря й косметолог, 
який проводить лікування StemZyme не поінформований про наявність/відсутність досвіду лікування 
препаратом Alkaline Wash, він не несе відповідальність за можливі алергічні реакції шкіри. 

Крок 3. Зміна конформації кератину 

Лікар наносить сироватку StemZyme #1* на шкіру обличчя, шиї та декольте на 5 хвилин. 
По закінченню часу експозиції – препарат видаляється зі шкіри. 

*Препарат StemZyme #1 призначений для відкриття пор, розм’якшення клітин рогового шару та активації 
стовбурових клітин, зосереджених в цибулинах волосяних фолікулів та епідермальних гребенях на стику 
епідермісу та дерми. 

Далі лікар наносить на шкіру обличчя, шиї та декольте перше саше сироватки StemZyme #2*, 
злегка втирає препарат масажними рухами протягом 30 секунд. Після цього накладає гарячі 
компреси DMK на 60 секунд та холодні компреси на 30 секунд (по черзі). Етап з компресами 
повторюється двічі**. 

Не змиваючи StemZyme #2, який був нанесений попередньо, косметолог наносить вміст другого 
саше StemZyme #2 на шкіру обличчя, шиї та декольте й злегка втирає препарат масажними 
рухами протягом 30 секунд. Етап з гарячими (60 с) та холодними (30 с) компресами 
повторюється двічі. 

Не змиваючи StemZyme #2, який був нанесений попередньо двічі, косметолог наносить вміст 
третього саше StemZyme #2 на шкіру обличчя, шиї та декольте й злегка втирає препарат 
масажними рухами протягом 30 секунд. Етап з гарячими (60 с) та холодними (30 с) компресами 
повторюється двічі. Усі сироватки не змиваються.

*Препарат StemZyme #2 призначений для оптимізації структури та функції кератинових філаментів, 
кератиноцитів та корнеоцитів. Формула ініціює фазу зміни конформації кератину.

**Я розумію, що у складі препаратів StemZyme – активні інгредієнти і під час накладення 
гарячих/холодних компресів DMK я можу відчувати жар, печіння, свербіж. Я усвідомлюю, що всі ці 
прояви є тимчасовими та супроводжують успішне лікування. Я обов’язково інформуватиму свого 
косметолога про свої відчуття. 



Крок 4. Активація стовбурових клітин  

Лікар наносить сироватку StemZyme #3* на шкіру обличчя, шиї та декольте на 2-3 хвилини. 

*Препарат StemZyme #3 – живильний засіб. Поживні та біосумісні речовини у складі цієї формули запускають, 
оптимізують, посилюють та підтримують процеси оновлення популяції стовбурових клітин в епідермісі. 

Крок 5. Ферментна терапія DMK з Enzyme Masque #1

Лікар наносить Enzyme Masque #1*, активовану Aqua D`Herb, на шкіру обличчя, шиї та декольте 
на 45 хвилин**. 

*Препарат Enzyme Masque #1 – посилює внутрішні функції шкіри, глибоко живить, покращує оксигенацію 
шкіри та тургор, забезпечує комплексне відновлення. 

*У мене вже був попередньо досвід лікування ферментотерапією DMK. Я розумію, що протягом часу 
експозиції маска поступово стягуватиметься; під нею може виникнути відчуття пульсації, свербіння й 
навіть дискомфорту. Якщо відчуття стануть дискомфортними, я усвідомлюю, що можна злегка натиснути 
кінчиком пальця на ділянку, яка турбує. 

Крок 5. Ферментна терапія DMK з Enzyme Masque #1 – фаза 2

Коли мине 45 хвилин за допомогою очищувача Enbioment Cleanser лікар видаляє 
Enzyme Masque #1 та повністю очищує шкіру обличчя, шиї та декольте. 

Крок 6. Стабілізація, визначення, захист 

Лікар наносить StemZyme #4* на шкіру обличчя, шиї та декольте. Через 15 секунд так само 
наносить StemZyme #5**. По завершенню процедури косметолог наносить препарат 
SatinScreen (SPF 40)***.

*StemZyme #4 – регулює та стабілізує процеси клітинного поділу та диференціації, виступає в ролі 
«провідника» для нещодавно активованих стовбурових клітин. 

**StemZyme #5 – відіграє основну роль у визначенні шляху диференціювання стовбурових клітин. 

***SatinScreen (SPF 40) – сонцезахисний препарат, розроблений на мінеральній основі з високим захисним 
фільтром SPF 40. Формула додатково зволожує шкіру, зміцнює її захисний бар'єр. 

Я обіцяю, що після першої процедури спільно з косметологом я запланую візити на 12, 24, 
36, 48 дні для виконання ферментної терапії DMK. Водночас я усвідомлюю, що 
перенесення процедури на інший день може не принести бажаних результатів лікування.



ДОМАШНІ ПРИЗНАЧЕННЯ

День 1-3

Протягом наступних трьох днів після процедури я зобов’язуюсь кожні 8 годин: 

очищувати обличчя препаратом Enbioment Cleanser;

наносити в необхідній кількості* препарат StemZyme #4**;

через 15 секунд наносити в необхідній кількості* препарат StemZyme #5**;

вдень використовувати сонцезахисний препарат SatinScreen (SPF 40);

щоденно приймати капсули біологічно активної добавки StemZyme #8: одну – вранці та одну – 
ввечері, запиваючи 100-150 мл води. 

*Достатньою кількістю вважається об’єм препарату, отриманий двома натисканнями на дозатор.  

**Після нанесення сироваток StemZyme #4, StemZyme #5 імовірні відчуття печіння та жару на шкірі, які 
тривають 1-3 хв. Це нормальна реакція шкіри. Для полегшення відчуттів можна використовувати віяло. 

Я розумію, що протягом трьох діб я маю вести більш інертний спосіб життя: утриматись 
від відвідування солярію, спа, приймання гарячої ванни, активного спорту тощо. 

Я розумію, що протягом трьох діб я не повинен(на) наносити макіяж на обличчя. 

Я розумію, що під час нанесення препаратів потрібно зняти будь-які прикраси, адже вони 
заважають рівномірному нанесенню препаратів та можуть потемніти. 

Я розумію, що препарати системи StemZyme містять натуральні інгредієнти, які під час 
контакту з одягом можуть його зафарбувати. Під час прання будь-які сліди зникають. 

Імовірні ефекти, які я можу відчути після лікування StemZyme на 1-3 дні:

сухі, щільні плями – це місця, де мертві клітини все ще прикріплені до епідермісу та не 
відлущилися;

якщо в основі процесу старіння є пігмент, він може вийти на поверхню. Це пов'язано з 
гідролізом мертвих клітин, що робить ділянку з пігментацією більш видимою;

дрібні висипання, які є нормальною реакцією та проходять протягом 3-5 днів;

почервоніння, жар і легке поколювання протягом першого або другого дня після основної 
процедури;

шкіра більш щільна за текстурою;

липкість шкіри. 



День 4-50

Починаючи з 4 і включно до 50 дня процедури я зобов’язуюсь кожні 12 годин: 

очищувати обличчя препаратом Enbioment Cleanser;

наносити в необхідній кількості* препарат StemZyme #6**;

через 15 секунд наносити в необхідній кількості* препарат StemZyme #7**;

вдень використовувати сонцезахисний препарат SatinScreen (SPF 40);

щоденно приймати капсули біологічно активної добавки StemZyme #8: одну – вранці та одну – 
ввечері, запиваючи 100-150 мл води. 

*Достатньою кількістю вважається об’єм препарату, отриманий двома натисканнями на дозатор.  

**Після нанесення сироваток StemZyme #4, StemZyme #5 імовірні відчуття печіння та жару на шкірі, які 
тривають 1-3 хв. Це нормальна реакція шкіри. Для полегшення відчуттів можна використовувати віяло. 

Я розумію, що я можу застосовувати додаткові домашні формули DMK відповідно до 
призначень косметолога.

Я розумію, що макіяж я можу виконувати лише за допомогою медичного камуфляжу DMK 
Cosmetics відповідно до призначень косметолога. 

Імовірні ефекти, які я можу відчути після лікування StemZyme на 4-50 дні:

сухість шкіри;

липкість шкіри. 

Я усвідомлюю, що DMK StemZyme вважається персоналізованим лікуванням, оскільки в процесі 
стимулюються мої власні стовбурові клітини. Відповідно результат лікування та відповідь шкіри буде 
унікальною. 

Я розумію, що оскільки формули StemZyme – професійні космецевтичні препарати, імовірність того, 
що в мене розвинеться якесь захворювання або постійне пошкодження шкіри, практично відсутня. 

Я розумію важливість дотримання регулярності виконання професійних процедур та дотримання 
домашніх призначень. Я усвідомлюю, що це пов’язано з успішністю результатів лікування та 
циркадними ритмами (циклічні коливання інтенсивності різних біологічних процесів, пов'язаних зі 
зміною дня і ночі, «внутрішній годинник» організму).

Я обіцяю підтримувати постійний зв’язок з лікарем-косметологом, який проводить терапію StemZyme. 

Я надаю права* на обробку моїх персональних даних, зокрема проведення фото- та відеозйомки та 
подальшої публікації результатів лікування у соціальних мережах, презентаціях, статтях тощо 
косметологу та компанії DMK Ukraine. 
*Обговорюється індивідуально.

Я ПРОЧИТАВ(ЛА) ВИКЛАДЕНУ ВИЩЕ ІНФОРМАЦІЮ ТА ПОСТАВ(ЛА) ПИТАННЯ ЩОДО ЛІКУВАННЯ, 
ЯКІ МЕНЕ ЦІКАВЛЯТЬ. 

Я ПОІНФОРМУВАВ(ЛА) ЛІКАРЯ ПО МІЙ ПОТОЧНИЙ СТАН ЗДОРОВ’Я, МОЖЛИВІ ХРОНІЧНІ ХВОРОБИ.

Я ЗГОДЕН(НА) ПОВІДОМЛЯТИ МОГО КОСМЕТОЛОГА ПРО ВСІ СИТУАЦІЇ ТА СТАНИ, ПОВ’ЯЗАНІ З 
ЛІКУВАННЯМ.

Я ЗГОДЕН(НА) ВИКОНУВАТИ ВСІ ІНСТРУКЦІЇ, НАДАНІ МЕНІ МОЇМ КОСМЕТОЛОГОМ, ВКЛЮЧНО 
ЩОДО ТОГО, ЯКУ ПРОДУКЦІЮ ВИКОРИСТОВУВАТИ ДО ТА ПІСЛЯ ЛІКУВАННЯ.

Я ЗГОДЕН(НА) ПОВІДОМЛЯТИ КОСМЕТОЛОГУ, НЕ ПРИХОВУЮЧИ, ПРО ВСІ СТАНИ ДИСКОМФОРТУ, 
ПОВ’ЯЗАНІ З ЛІКУВАННЯМ.

ПІДПИС ПАЦІЄНТА:  _________________ ПІДПИС КОСМЕТОЛОГА: _________________ ДАТА: _______________________



Client: DMK
File Name: TCP2022_DMK_GPB_circleArt_01a.ai
Project Start Date: 3/17/22

Trim Size: 21” x 11”
Dark Green: Pantone 627c
Lighter Green: Pantone 626c

Last Revised: 
Project Stage: Final
Completed: 

БУДУЄМО СВІТ ВПЕВНЕНОСТІ
ЗЗОВНІ – ВСЕРЕДИНУ

dmkua.com

@dmk_ukraine


