
ПРОТОКОЛИ ЛІКУВАННЯ 
ГІПЕРПІГМЕНТАЦІЇ 
ФОРМУЛАМИ DMK





ПРОТОКОЛ № 1:
Програма DMK MELANOZONE

Основа процедури
Програма DMK MelanoZone призначена для лікування та профілактики небажаної 
пігментації будь-якої етіології. Лікування за програмою MelanoZone передбачає 
дотримання концепції компанії DMK: «Видалити патологію – Перебудувати шкіру – 
Захистити – Підтримати результат», що забезпечує стійкий та тривалий результат. 
MelanoZone дає можливість проводити корекцію різних проявів гіперпігментації для різних 
типів шкіри – від майже непомітних, як вуаль, до великих, стійких, важкодоступних плям 
на обличчі й тілі. MelanoZone передбачає індивідуальний підхід до кожного пацієнта, 
дає можливість коригувати процес, маючи робочі інструменти в руках професіонала. 
Максимального ефекту від лікування може бути досягнуто та гарантовано лише під 
час комбінування MelanoZone з дотриманням щоденних домашніх рекомендацій, що 
дозволить запобігти появі вторинної пігментації.

Принцип програми MelanoZone
Програма MelanoZone базується на використанні спеціальних космецевтичних 
препаратів, компоненти яких здатні пригнічувати синтез меланіну на різних стадіях його 
утворення (інгібування активності Cu-залежної тирозинази, дозрівання та транспорту 
меланосом, зниження концентрації окисленого меланіну, зниження активності синтезу та 
окислення попередника меланіну – ДОФА тощо). Основна концепція DMK базується на 
тому, щоб запобігти взаємодії тирозину та тирозинази, заповільнивши утворення меланіну 
на певний період часу в зонах гіперпігментації. Це дає можливість не лише позбутися 
старого надлишкового меланіну, який накопичується у верхніх шарах епідермісу, 
а й запобігти утворенню нового. Ферментотерапія DMK регулює та нормалізує 
функціонування шкіри завдяки гідролізу рогового шару, покращення циркуляції, 
оксигенації та лімфатичного дренажу, що зі свого боку зменшує запалення, покращує 
клітинне живлення, сприяє здоровій регенерації та зміцненню шкіри. Трансепідермальні 
лікарські форми сприяють доставці активних інгредієнтів до клітин, дозволяють закріпити 
та продовжити вже досягнутий результат лікування. 

Показання до застосування MelanoZone:
пігментація після надмірної сонячної інсоляції обличчя та тіла;

посттравматична пігментація, постзапальне постакне;

пігментація, яка важко піддається корекції;

гормональна пігментація;

пігментація, спричинена ліками.

Програма MelanoZone розрахована на 12 тижнів, 8 процедур. Перші 4 процедури 
проводяться щотижня, наступні 4 – з двотижневим міжпроцедурним інтервалом. Такий 
план є загальним і може коригуватися фахівцем залежно від індивідуальних особливостей 
шкіри та реакцій шкіри пацієнта на лікувальні засоби та методи.
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Протокол процедури
Очистити обличчя за допомогою Deep Pore Cleanser/Ultra або  
Milk Cleanser / Cleanse Ultra. Ретельно змити теплою водою.

Нанести на все обличчя Epitoxyl на 3-5 хв, ретельно змити водою. 
*Охолодити льодом або холодоелементом пігментовані ділянки шкіри та крапельно нанести 
на них Melanotech Drops.

Нанести на шкіру Enzyme Masque #1, активовану Exoderma Peel / Desquamate Lotion 
(залежно від процедури). Змити гарячою водою через 45 хв.

Повторно охолодити льодом темні ділянки та нанести Melanotech Drops.

Нанести на вcе обличчя, включаючи повіки, Beta Gel, Direct Delivery Vitamin C / 
Super Serum.

Зросити обличчя Herb & Mineral Spray Plus.

Нанести Hydroloc / Contraderm / Crème Citrique, Soft Touch Sunscreen (SPF 30).

Завершити процедуру нанесенням DMK Cosmetics Crème Glace, 
DMK Cosmetics Foundation та Red Neutralizer DMK Cosmetics (у разі потреби).

№ тижня Препарат Об’єм, 
мл

Вартість, 
$

Собівартість 
1 г

Розхід, 
к-сть г

Собівартість 
препарату

УСІ Deep Pore Ultra 950 115 0,12 2 0,24

1-2, 6, 10 Epitoxyl 60 20 0,33 1 0,33

2, 6, 10
Prozyme 60 69 1,15 3 3,45

Aqua D’Herb 240 59 0,25 3 0,75

3 Pro Alpha #1 60 57 0,95 1 0,95

4, 8, 12
Alkaline Wash 60 83 1,38 6 8,30

Exoderma Peel Plus 240 61 0,25 3 0,75

УСІ Melanotech Drops 30 50 1,67 0,1 0,17

УСІ Enzyme Masque #1 120 65 0,54 12 6,50

1-2, 4-12 Exoderma Peel 
Plus* 240 61 0,25 12 6

3 Desquamate 
Lotion * 120 55 0,46 12 5,50

УСІ Beta Gel* 30 46 1,53 0,5 0,77

УСІ Crème Citrique* 120 63 0,53 1 0,53

УСІ Direct Delivery 
Vitamin C* 30 56 1,87 0,5 0,93

УСІ Super Serum* 30 53 1,77 0,5 0,88

УСІ Herb & Mineral 
Spray 240 45 0,19 0,6 0,11

УСІ Hydroloc* 50 32 0,64 1 0,64

УСІ Contraderm* 30 35 1,17 1 1,17

УСІ Soft Touch 
Sunscreen (SPF 30) 120 42 0,35 1 0,35

Protocol/weeks 1 2 3 4 6 8 10 12

1 Cleansing + + + + + + + +

2 Epitoxil + + + +

3 Prozyme + + +

4 Pro Alpha #1 +

5 Alkaline Wash + + +

6 Melanotech Drops + + + + + + + +

7 Enzyme Masque #1 / 
Exoderma Peel Plus + + Desquamate + + + + +

8 Transderm.finishing + + + + + + + +

*Охолодження льодом застосовується для зниження почервоніння та запалення.
Також сприяє зниженню осмотичного тиску та скороченню м’язів у цій ділянці, допомагає
Melanotech Drops утримувати інгібітори меланогенезу в потрібній локалізації.

Увага! Перед початком програми MelanoZone необхідно провести з пацієнтом детальну бесіду, 
підписати інформаційну згоду, укласти систему домашніх призначень.
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ПРОТОКОЛ № 2: ПРОГРАМА ILLUMINATE
Протокол процедур по днях із домашніми призначеннями.

1-й день
Очистити обличчя за допомогою Deep Pore Cleanser/Ultra або  
Milk Cleanser / Cleanse Ultra. Ретельно змити теплою водою;

Змішати в рівних пропорціях Pro Alpha #1 і Super Bright (1 мл кожного препарату), 
нанести на шкіру обличчя (зокрема на шкіру нижніх повік, шию, декольте),  
залишити на ніч.

У домашніх умовах пацієнт умивається вранці Deep Pore Cleanser/Ultra та наносить 
Beta Gel, Direct Delivery Vitamin C, Herbal Pigment Oil, Melanotech Crèam,  
Herb & Mineral Spray та Soft Touch Sunscreen (SPF 30).

5-й день
Очистити обличчя за допомогою Deep Pore Cleanser/Ultra або  
Milk Cleanser / Cleanse Ultra. Ретельно змити теплою водою.

Нанести Enzyme Masque #1, активовану Desquamate Lotion. Змити гарячою водою 
через 45 хв.

Змішати в рівних пропорціях Pro Alpha #1, Pro Alpha #2 і Super Bright (1 мл кожного 
препарату), нанести на шкіру обличчя (зокрема, на шкіру нижніх повік, шию, декольте), 
залишити на ніч.

У домашніх умовах пацієнт умивається вранці Deep Pore Cleanser/Ultra та наносить 
Beta Gel, Direct Delivery Vitamin C, Herbal Pigment Oil, Melanotech Crèam,  
Herb & Mineral Spray та Soft Touch Sunscreen (SPF 30).

Формула DMK
Об’єм 

паковання, 
г/мл

Вартість 
паков., $

Собівартість 
1 г, $

Кількість г на 
1 процедуру

Собівартість 
1-ї формули на 

процедуру

Deep Pore Ultra 950 115 0,12 2 0,24

Pro Alpha #1 60 57 0,95 2 1,90

Super Bright 60 36 0,60 1 0,60

Калькуляція процедури:

Формула DMK
Об’єм 

паковання, 
г/мл

Вартість 
паков., $

Собівартість 
1 г, $

Кількість г на 
1 процедуру

Собівартість 
1-ї формули на 

процедуру

Deep Pore Ultra 950 115 0,12 2 0,24

Desquamate Lotion 120 55 0,46 12 5,50

Enzyme Masque #1 120 65 0,54 12 6,50

Pro Alpha #1 60 57 0,95 2 1,90

Pro Alpha #2 60 57 0,95 2 1,90

Super Bright 60 36 0,60 1 0,60

Калькуляція процедури:
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6-9-й день
Очистити обличчя за допомогою Deep Pore Cleanser/Ultra або  
Milk Cleanser / Cleanse Ultra. Ретельно змити теплою водою.

Змішати в рівних пропорціях Pro Alpha #1, Pro Alpha #2 і Super Bright (1 мл кожного 
препарату), нанести на шкіру обличчя (зокрема, на шкіру нижніх повік, шию, декольте), 
залишити на ніч.

У домашніх умовах пацієнт умивається вранці Deep Pore Cleanser/Ultra та наносить 
Beta Gel, Direct Delivery Vitamin C, Herbal Pigment Oil, Melanotech Cream,  
Herb & Mineral Spray та Soft Touch Sunscreen (SPF 30).

10-й день
Очистити обличчя за допомогою Deep Pore Cleanser/Ultra або  
Milk Cleanser / Cleanse Ultra. Ретельно змити теплою водою.

Нанести Enzym Masque #1, активовану Desquamate Lotion. Змити гарячою водою 
через 45 хв.

Трансепідермальне живлення.

Формула DMK
Об’єм 

паковання, 
г/мл

Вартість 
паков., $

Собівартість 
1 г, $

Кількість г на 
1 процедуру

Собівартість 
1-ї формули на 

процедуру

Deep Pore Ultra 950 115 0,12 2 0,24

Pro Alpha #1 60 57 0,95 2 1,90

Pro Alpha #2 60 57 0,95 2 1,90

Super Bright 60 36 0,60 1 0,60

Калькуляція процедури:

Формула DMK
Об’єм 

паковання, 
г/мл

Вартість 
паков., $

Собівартість 
1 г, $

Кількість г на 
1 процедуру

Собівартість 
1-ї формули на 

процедуру

Beta Gel* 30 46 1,53 0,5 0,77

Contraderm* 30 35 1,17 1 1,17

Deep Pore Ultra 950 115 0,12 2 0,24

Desquamate 120 55 0,46 12 5,50

Direct Delivery Vitamin C* 30 56 1,87 0,5 0,93

Enzyme Masque #1 120 65 0,54 12 6,50

Eye Tone* 15 45 3,00 0,2 0,60

Fine Line* 30 25 0,83 0,5 0,42

Herb & Mineral Spray 240 45 0,19 0,6 0,11

Hydroloc* 50 32 0,64 1 0,64

Soft Touch Sunscreen 
(SPF 30)* 120 42 0,35 1 0,35

Super Serum* 30 53 1,77 0,5 0,88

Калькуляція процедури:
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ПРОТОКОЛ № 3: HYDROPLEX 

Основа процедури
Процедура призначена для лікування гіперпігментації різної етіології та різних зон 
(обличчя, зовнішньої сторони рук, декольте тощо) для освітлення, зволоження та 
відновлення тургору шкіри за рахунок інгібіторів синтезу меланіну, антиоксидантів, 
гідрантів, інгредієнтів, які надають шкірі тонусу та запобігають запальним процесам.

Протокол процедури
Очистити обличчя за допомогою Deep Pore Cleanser/Ultra або  
Milk Cleanser / Cleanse Ultra. Ретельно змити теплою водою.

Нанести на все обличчя Epitoxil на 3-5 хв, ретельно змити водою.

Змішати пропорції 1:0,5 – Pro Alpha #1 та Melanotech Drops, нанести на шкіру обличчя 
під плівку на 10 хв, накрити теплим компресом.

Зняти плівку та серветкою промокнути розчин, що залишився на шкірі.

Нанести Enzyme Masque #1, активовану Desquamate Lotion. Змити гарячою водою 
через 45 хв.

Обробити льодом темні ділянки та повторно нанести Melanotech Drops та FibroMax C.

Нанести на все обличчя, включаючи повіки, Beta Gel, Direct Delivery Vitamin C / 
Super Serum, Herbal Pigment Oil.

Зросити обличчя Herb & Mineral Spray Plus.

Нанести Hydroloc / Solar Demage Gel / Contraderm / Crème Сitrique,  
Soft Touch Sunscreen (SPF 30).

Нанести крем під очі Fine Line / Eye Tone.

Завершити процедуру нанесенням DMK Cosmetics Crème Glace, 
DMK Cosmetics Foundation та Red Neutralizer DMK Cosmetics (у разі потреби).

Будь-яка програма DMK-ревізії буде успішною, якщо дотримуватися домашніх призначень.
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Формула DMK
Об’єм 

паковання, 
г/мл

Вартість 
паков., $

Собівартість 
1 г, $

Кількість г на 
1 процедуру

Собівартість 
1-ї формули на 

процедуру

Beta Gel* 30 46 1,53 0,5 0,77

Contraderm* 30 35 1,17 1 1,17

Crème Citrique* 120 63 0,53 1 0,53

Deep Pore Ultra 950 115 0,12 2 0,24

Desquamate Lotion 120 55 0,46 12 5,50

Direct Delivery Vitamin C* 30 56 1,87 0,5 0,93

Enzyme Masque #1 120 65 0,54 12 6,50

Epitoxyl 60 20 0,33 1 0,33

Eye Tone* 15 45 3,00 0,2 0,60

Fine Line* 30 25 0,83 0,5 0,42

FibroMax C 0,75 8 10,67 0,25 2,67

Herb & Mineral Spray 240 45 0,19 0,6 0,11

Hydroloc* 50 32 0,64 1 0,64

Melanotech Drops 30 50 1,67 0,3 0,50

Pro Alpha #1 60 57 0,95 2 1,90

Soft Touch Sunscreen 
(SPF 30)* 120 42 0,35 1 0,35

Super Serum* 30 53 1,77 0,5 0,88

Калькуляція процедури:

ДОМАШНІ ПРИЗНАЧЕННЯ
ДЕНЬ:

Beta Gel / Super Serum – перед нанесенням крему.

Deep Pore Cleanser/Ultra або Milk Cleanser / Cleanse Ultra – 2 рази на день.

Direct Delivery Vitamin C, Herbal Pigment Oil – перед нанесенням крему.

DMK Efa+ – 4 капсули на день.

Eye Tone – на зону навколо очей.

Herb & Mineral Spray – з кремом вранці, ввечері та протягом дня.

Hydroloc / Solar Demage Gel – денний крем.

Melanotech Crème / Crème Citrique – денний крем.

Soft Touch Sunscreen (SPF 30) – після нанесення денного крему або замість нього.

DMK Cosmetics Crème Glace як основа під макіяж – на зволожену шкіру після 
нанесення денного крему. Тональна основа із Crème Glace.
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ПРОТОКОЛ № 4: DESQUAPLEX

Основа процедури
Процедура призначена для лікування гіперпігментації шкіри: мелазми, нерівномірного 
тону шкіри, пасивної та запальної пігментації.

Протокол процедури
Очистити обличчя за допомогою Deep Pore Cleanser/Ultra або  
Milk Cleanser / Cleanse Ultra. Ретельно змити теплою водою.

Нанести на все обличчя Epitoxil на 3-5 хв, ретельно змити водою.

Змішати в пропорції 1:0,5 – Desquamate Lotion та Melanotech Drops, нанести на шкіру 
обличчя під плівку на 10 хв, накрити теплим компресом, потім змити;

Нанести Enzyme Masque #1, активовану Desquamate Lotione. Змити гарячою водою 
через 45 хв.

Охолодити льодом темні ділянки та повторно нанести Melanotech Drops, FibroMax C.

Нанести на все обличчя, включаючи повіки, Beta Gel, Direct Delivery Vitamin C / 
Super Serum, Herbal Pigment Oil..

Зросити обличчя Herb & Mineral Spray Plus.

Нанести Hydroloc / Contraderm та Soft Touch Sunscreen (SPF 30).

Нанести крем під очі Fine Line / Eye Tone.

Завершити процедуру нанесенням DMK Cosmetics Crème Glace,  
DMK Cosmetics Foundation та Red Neutralizer DMK Cosmetics (у разі потреби).

Формула DMK
Об’єм 

паковання, 
г/мл

Вартість 
паков., $

Собівартість 
1 г, $

Кількість г на 
1 процедуру

Собівартість 
1-ї формули на 

процедуру

Beta Gel* 30 46 1,53 0,5 0,77

Contraderm* 30 35 1,17 1 1,17

Deep Pore Ultra 950 115 0,12 2 0,24

Desquamate Lotion 120 55 0,46 12+3 6,90

Direct Delivery Vitamin C* 30 56 1,87 0,5 0,93

Enzyme Masque #1 120 65 0,54 12 6,50

Epitoxyl 60 20 0,33 1 0,33

Eye Tone* 15 45 3,00 0,2 0,60

FibroMax C 0,75 8 10,67 0,25 2,67

Fine Line* 30 25 0,83 0,5 0,42

Herb & Mineral Spray 240 45 0,19 0,6 0,11

Hydroloc* 50 32 0,64 1 0,64

Melanotech Drops 30 50 1,67 0,3 0,50

Soft Touch Sunscreen 
(SPF 30)* 120 42 0,35 1 0,35

Super Serum* 30 53 1,77 0,5 0,88

Калькуляція процедури:

ДОМАШНІ ПРИЗНАЧЕННЯ
ДЕНЬ:

Revitosin (Revise A – при сухій шкірі) чергувати з кремом Super Bright 2-3 р / тиждень. 
На ділянки із стійкими плямами перед Super Bright нанести Melanotеch Drops.
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ПРОТОКОЛ № 5: ILLUMINATE  

Протокол процедури
Очистити шкіру за допомогою Deep Pore Ultra / Milk Cleanse Ultra. Ретельно змити 
теплою водою.

Нанести на всі ділянки Epitoxyl на 3-5 хв, ретельно змити водою.

Нанести на вибір: 

а) змішати в рівних пропорціях Micro Peel та Super Bright (по 1 мл кожного препарату), 
нанести на шкіру обличчя (зокрема на шкіру нижніх повік, шию, декольте) під плівку на 
5 хвилин, накрити теплим рушником, ретельно змити;

b) Pro Alpha #1 та Super Bright (по 1 мл кожного препарату), нанести на шкіру обличчя 
(у тому числі на шкіру нижніх повік, шию, декольте) під плівку на 5 хвилин, накрити 
теплим рушником;

c) Pro Alpha #1, Pro Alpha #2 та Super Bright (по 1 мл кожного препарату), нанести на 
шкіру обличчя (у тому числі на шкіру нижніх повік, шию, декольте) під плівку на 5 хвилин, 
накрити теплим рушником. 

Нанести Melanotech Drops та FibroMax C.

Нанести на шкіру Enzyme Masque #1, активовану Desquamate Lotion. Змити гарячою 
водою через 45 хвилин.

Нанести локально на розширені пори сироватку Pore Reduction Plus і на всі ділянки 
Melanotech Drops.

Нанести сироватки FibroMax C, Beta Gel, Direct Delivery Vitamin C.

Зросити обличчя Herb & Mineral Spray Plus.

Нанести на всі ділянки Herbal Pigment Oil, Melanotech Crème / Hydroloc,  
Soft Touch Sunscreen (SPF 30).

Завершити процедуру нанесенням DMK Cosmetics Crème Glace,  
DMK Cosmetics Foundation та Red Neutralizer DMK Cosmetics (у разі потреби).

Формула DMK
Об’єм 

паковання, 
г/мл

Вартість 
паков., $

Собівартість 
1 г, $

Кількість г на 
1 процедуру

Собівартість 
1-ї формули на 

процедуру

Beta Gel 30 46 1,53 0,5 0,77

Deep Pore Ultra 950 115 0,12 2 0,24

Desquamate Lotion 120 55 0,46 12 5,50

Direct Delivery Vitamin C 30 56 1,87 0,5 0,93

Enzyme Masque #1 120 65 0,54 12 6,50

Epitoxyl 60 20 0,33 1 0,33

FibroMax C 0,75 8 10,67 0,1 1,07

Herb & Mineral Spray Plus 240 45 0,19 1,2 0,23

Herbal Pigment Oil 30 17 0,57 0,5 0,28

Hydroloc* 50 32 0,64 1 0,64

Melanotech Drops 30 50 1,67 1,5 2,5

Melanotech Crème* 30 40 1,33 1 1,33

Micro Peel (a)* 180 35 0,19 1 0,19

Pore Reduction Plus 30 22 0,73 0,5 0,37

Pro Alpha #1 (b, c)* 60 57 0,95 1 0,95

Pro Alpha #2 (c)* 60 57 0,95 1 0,95

Soft Touch Sunscreen 
(SPF 30) 120 42 0,35 1 0,35

Super Bright (a, b, c)* 60 35 0,58 1 0,58

Калькуляція процедури:
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