
ПРОЦЕДУРА 
БЕЗОБРІЗНОГО 
ПЕДИКЮРУ 
MEDI PEDI



Перед початком процедури Medi Pedi для ніг огляньте ступні 
та визначте проблемні ділянки, що виглядають потовщеними 
та загрубілими. Також виявіть проблемні ділянки на пальцях 
ніг та верхніх поверхнях стоп. Ретельне обстеження дозво-
лить вам визначити, які ділянки потребують особливої уваги. 
Їх ви оброблятимете першими і протягом тривалішого часу. 
Тут немає суворо визначеної тривалості обробки, ви маєте 
керуватися своїми навичками та відчуттями. Також запитуй-
те клієнта про будь-які зміни у відчуттях та чутливості в об-
роблених зонах. 

Зазвичай змертвіла потовщена шкіра на ступнях має тьмя-
но-жовтий або білий колір. Обробка шкіри відновить свіжий 
рожевий колір, і вона стане слизькою на дотик. Пам’ятай-
те, що не завжди можна позбавитися всіх проблем за одну 
процедуру, деякі стани будуть усунені лише після повторних 
процедур. Завжди краще провести зайву процедуру, ніж 
надто сильно обробити шкіру.

За наявності грибкових захворювань стоп, відкритих ран – 
процедуру не можна виконувати до повного загоєння!



Протокол процедури:

Розмочити ступні у ванні для ніг, куди додати невелику кількість Hydra Louffa. 
Або виконати очищення стоп за допомогою теплої води з Hydra Louffa та гарячої 
серветки. Змішати чайну ложку без верху Alkaline Wash із дистильованою водою 1:1, 
розділити шкіру стоп на ділянки. Використовуючи рукавички, нанести половину 
отриманого розчину Alkaline Wash на потовщені ділянки шкіри й енергійно втерти. 
Підтримувати розчин вологим, доки не буде покрита цільова зона. Далі обробити 
всю стопу, пальці та верхню частину стопи (нігтьова пластина при цьому не 
пошкоджується). Час обробки 5-15 хвилин, залежно від початкового стану стоп.

Після обробки стоп змийте Alkaline Wash водою та нейтралізуйте препаратом 
Exoderma Peel Plus всю зону обробки.

Поки перша стопа піддається дії нейтралізатора, виконайте ту ж процедуру 
(пункти 1-3) на другій стопі.

Після того, як обидві стопи будуть оброблені лугом та нейтралізовані, можна 
видалити кутикулу за допомогою дерев’яної палички.

Поверніться до першої стопи, приберіть Exoderma Peel Plus, нанесіть кілька крапель 
Herbal Pigment Oil і Calerase, обробіть Herb & Mineral Spray Plus і зробіть масаж.

Додатково можна зробити теплий компрес або одягнути бавовняну шкарпетку.

ТРИВАЛІСТЬ ПРОВЕДЕННЯ ПРОЦЕДУРИ: 50 хвилин – 1 година.

Домашні призначення після процедури

Сalerase – зволожувальний крем для стоп на ніч 2-3 рази на тиждень;

Herbal Pigment Oil – на ніч після душу;

Hydroloc – на ділянки тіла з вираженою сухістю в поєднанні з Herb & Mineral Spray та 
Seba-E вранці та ввечері;

Maximum Moisture – зволожувальний крем на всю ділянку, яку лікуємо (для сухої, 
нормальної шкіри).

У разі потреби, повторна процедура рекомендована за тиждень; при регулярному 
відвідуванні кабінету подолога або косметолога інтервал між візитами від 1 до 
1,5 місяців.

Формула DMK
Об’єм 

паковання, 
г/мл

Вартість 
паков., $

Кількість 
процедур на 
1 паковання

Вартість 
1 г, $

Кількість г на 
1 процедуру

Собівартість 
1-ї формули на 

процедуру

Alkaline Wash 60 83 10 1,38 6 8,28

Calerase 60 31 200 0,52 0,6 0,32

Exoderma Peel Plus 240 61 48 0,25 5 1,25

Herb & Mineral Spray Plus 240 45 160 0,19 1,5 0,29

Herbal Pigment Oil 30 17 60 0,57 0,5 0,29

Hydro Louffa 240 30 120 0,13 2 0,25

Собівартість процедури: 10,68 $

Калькуляція процедури:

Рекомендована вартість процедури: собівартість не менше х3р.
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