
MABE

STARTER
INIZIA AL MEGLIO



MABE

STARTER

POLPETTE DI MELANZANE
MELANZANE SERVITE IN DUE
CONSISTENZE:POLPETTE E CREMA SOFFICE

93 pz.

POLPETTE AL RAGU’
POLPETTE DI MACINATO DI MANZO, CON
RAGU’ ALLA NAPOLETANA

83 pz.

PINSA CON PORCHETTA
PINSA CON ROSMARINO PIASTRATA CON
PORCHETTA

105 pz.

POLPETTE ALLA CARRETTIERA
POLPETTE RIPIENE DI SALSICCIA E
FRIARIELLI, SU FONDUTA DI BUFALA

83 pz.

BRUSCHETTA AL POMODORO
BRUSCHETTA CON POMODORINI,AGLIO E
ORIGANO

62 pz.

BRUSCHETTA CON SALSICCIA
BRUSCHETTA CON SALSICCIA E SPOLVERATA
DI FORMAGGIO

82 pz.



MABE

PANINI
SEMPLICEMENTE DELIZIOSI



MABE

DUCA DI PORCHETTINGAM
PORCHETTA, PROVOLA,MELANZANE A
FUNGHETTO E PATATINE FRITTE

10

DON SALSICCIA E COMPAGNIA
SALSICCIA DI MAIALE, PROVOLA DI
AGEROLA, MELANZANE SOTT’OLIO E
PATATE AL FORNO

IL RIBELLE DEL BRUNCH
HAMBURGER DI SCOTTONA 200GR,
ICEBERG, POMODORO, UOVO E BACON

LA CAPRESE SBAGLIATA
MOZZARELLA DI BUFALA, POMODORO,
ZUCCHINE ALLA SCAPECE, ICEBERG

IL CROCCANTE A SPASSO
POLLO CRISPY, RUCOLA, POMODORINI E
SCAGLIE DI GRANA

10

12

10

10

PANINI
*GLI INGREDIENTI SI POSSONO SOLO TOGLIERE* 



MABE

APERITIVO
STUZZICA CON PIACERE



MABE

TAGLIERE SALUMI E FORMAGGI
TAGLIERE DI SALUMI E FORMAGGI SERVITO
CON CONFETTURA, MIELE E PANE TOSTATO

20

PINSA CRUDO
PROSCIUTTO CRUDO DI PARMA,PROVOLA,
POMODORINO SEMIDRY E BASILICO

PINSA ORO FUSO
PORCHETTA DI ARICCIA, PROVOLA,
CHEDDAR E PATATINE FRITTE

PINSA VEGGIE
VERDURE GRIGLIATE, POMODORI, PORVOLA,
ORIGANO E OLIO EVO

ANTIPASTO MISTO (2 PERSONE)
ANTIPASTO SETTIMANALE A CURA DELLO
CHEF

14

14

12

25

APERITIVO



MABE

PATATE & CO
L’ACCOMPAGNAMENTO

PERFETTO



MABE

BACON E CHEDDAR 7

PORCHETTA E PROVOLA 7

WURSTEL E FORMAGGIO 7

XXL (CONSIGLIATO PER 4) 16

PATATE AL FORNO CLASSICHE

7

PATATE & CO.

PATATE AL FORNO PORCHETTA
E PROVOLA

6

CLASSICHE DIPPERS 6



MABE

CARNE
MANGIA CON  GODURIA



MABE

TAGLIATA DI MANZO REALE 22

HAMBURGER DI BLACK ANGUS 12

SALSICCIA ALLA BRACE 10

CARNE AL PIATTO

OGNI PIATTO È ACCOMPAGNATO DA
UN CONTORNO A SCELTA

250GR



COSTATE
GIOVANE BOVINA ALLEVATA AL PASCOLO,
OFFRE UNA CARNE TENERA E SUCCOSA CON
LEGGERA MAREZZATURA. IDEALE PER CHI AMA
SAPORI DELICATI E CONSISTENZE MORBIDE, DA
GUSTARE CON COTTURA MEDIA.

MANZO DI ALTA QUALITÀ ALLEVATO NEI VERDI
PASCOLI IRLANDESI, NOTO PER LA SUA
MAREZZATURA EQUILIBRATA. LA CARNE È
BURROSA E SAPORITA, PERFETTA PER UNA
COTTURA MEDIA O AL SANGUE.

SCOTTONA POLACCA 6 ALL’ETTO

BLACK ANGUS IRLANDESE 7 ALL’ETTO

TAGLIO IMPONENTE RICAVATO DA BOVINI
ADULTI TEDESCHI, NOTO PER LA SUA
SUCCOSITÀ E PER IL GUSTO DECISO. LA
MAREZZATURA EQUILIBRATA ESALTA UN
SAPORE PROFONDO E UNA CONSISTENZA
TENERA MA CORPOSA, IDEALE PER CHI CERCA
L’AUTENTICO CARATTERE DELLA GRIGLIA.

SIMMENTAL AUSTRIACA 7 ALL’ETTO
TAGLIO PROVENIENTE DA BOVINI ADULTI
ALLEVATI IN AUSTRIA. LA LORO DIETA A BASE DI
MAIS ED ERBA E UNA FROLLATURA DI 60
GIORNI CONFERISCONO ALLA CARNE UN
GUSTO DECISO E UNA CONSISTENZA
RICCA,PERFETTA PER UNA COTTURA MEDIA O
AL SANGUE.

TOMAHAWK TEDESCO 7 ALL’ETTO



MABE

PATATINE FRITTE DIPPERS

MELANZANE A FUNGHETTO

INSALATA ICEBERG

PATATE AL FORNO

CONTORNI

VERDURE GRIGLIATE

MISTICANZA DELL’ORTO

RUCOLA , POMODORINI E SCAGLIE 

ZUCCHINE ALLA SCAPECE



MABE

DOLCI
CONCLUDI IN DOLCEZZA



MABE

CAPRESE 6

TIRAMISÙ

TORTINO CALDO AL CIOCCOLATO

6

6

DOLCI

SACHER (GLUTEN FREE) 7


