
MABE

STARTER
INIZIA AL MEGLIO



MABE
STARTER

POLPETTE DI MELANZANE
MELANZANE SERVITE IN DUE CONSISTENZE:
POLPETTE E CREMA SOFFICE

93 pz.

POLPETTE AL RAGU’
POLPETTE DI MACINATO DI MANZO, CON
RAGU’ ALLA NAPOLETANA

83 pz.

POLPETTE ALLA CARRETTIERA
POLPETTE RIPIENE DI SALSICCIA E
FRIARIELLI, SU FONDUTA DI BUFALA

83 pz.

BRUSCHETTA AL POMODORO
BRUSCHETTA CON POMODORINI,AGLIO E
ORIGANO

62 pz.

BRUSCHETTA CON SALSICCIA
BRUSCHETTA CON SALSICCIA E SPOLVERATA
DI FORMAGGIO

82 pz.

CUZZETIELLO ALLA NAPOLETANA
CUZZETIELLO DI PANE FARCITO CON
SALSICCIA FRIARIELLI E PROVOLA.

10

CUZZETIELLO DELLA TRADIZIONE 10
CUZZETIELLO DI PANE FARCITO CON
POLPETTE AL RAGÙ.



MABE

PANINI
SEMPLICEMENTE DELIZIOSI



DUCA DI PORCHETTINGAM
PORCHETTA, PROVOLA, MELANZANE A
FUNGHETTO E PATATINE FRITTE

10

DON SALSICCIA E COMPAGNIA
SALSICCIA DI MAIALE, PROVOLA DI
AGEROLA, FRIARIELLI E PATATE AL
FORNO

IL RIBELLE DEL BRUNCH
HAMBURGER DI SCOTTONA 200GR,
ICEBERG, POMODORO, UOVO E BACON

LA CAPRESE SBAGLIATA
MOZZARELLA DI BUFALA, POMODORO,
ZUCCHINE ALLA SCAPECE, ICEBERG

IL CROCCANTE A SPASSO
POLLO CRISPY, RUCOLA, POMODORINI E
SCAGLIE DI GRANA

10

12

10

10

PANINI
MABE

*Per garantire servizio veloce, nei panini possiamo
solo togliere ingredienti, non aggiungerli. *



APERITIVO
STUZZICA CON PIACERE

MABE



MABE

TAGLIERE DI SALUMI E FORMAGGI SERVITO
CON CONFETTURA, MIELE E PANE TOSTATO

TAGLIERE SALUMI E FORMAGGI 25

PINSA CRUDO
PROSCIUTTO CRUDO DI PARMA,PROVOLA,
POMODORINI SEMI-DRY E BASILICO

PINSA ORO FUSO
PORCHETTA DI ARICCIA, PROVOLA,
CHEDDAR E PATATINE FRITTE

PINSA VEGGIE
VERDURE GRIGLIATE, POMODORI, PROVOLA,
ORIGANO E OLIO EVO

ANTIPASTO MISTO (2 PERSONE)
ANTIPASTO SETTIMANALE A CURA DELLO
CHEF

14

14

12

25

APERITIVO

PINSA CON PORCHETTA
PINSA CON ROSMARINO PIASTRATA CON
PORCHETTA

105 pz.



PATATE & CO
L’ACCOMPAGNAMENTO

PERFETTO

MABE



STICK BACON E CHEDDAR 7

STICK PORCHETTA E PROVOLA 7

STICK WURSTEL E FORMAGGIO 7

XXL (CONSIGLIATO PER 4) 16

PATATINE FRITTE STICK 6

PATATE AL FORNO CLASSICHE

7
PATATE AL FORNO PORCHETTA
E PROVOLA

6

PATATE &
 CO.MABE



MABE

CARNE
MANGIA CON  GODURIA



MABE

TAGLIATA DI STRIPLOIN 24

HAMBURGER DI BLACK ANGUS 12

SALSICCIA ALLA BRACE 10

CARNE AL PIATTO

OGNI PIATTO È ACCOMPAGNATO DA
UN CONTORNO A SCELTA

250GR

300GR



COSTATE
Giovane bovina allevata al pascolo, offre una

carne tenera e succosa con leggera
marezzatura. Ideale per chi ama sapori delicati
e consistenze morbide, da gustare con cottura

media.

Manzo di alta qualità allevato nei verdi pascoli
irlandesi, noto per la sua marezzatura

equilibrata. La carne è burrosa e saporita,
perfetta per una cottura media o al sangue.

SCOTTONA POLACCA

7 ALL’ETTO

BLACK ANGUS IRLANDESE

8 ALL’ETTO

Taglio imponente ricavato da bovini adulti
tedeschi, noto per la sua succosità e per il

gusto deciso. La marezzatura equilibrata esalta
un sapore profondo e una consistenza tenera
ma corposa, ideale per chi cerca l’autentico

carattere della griglia.

SIMMENTAL AUSTRIACA

9 ALL’ETTO

Taglio proveniente da bovini adulti allevati in
Austria. La loro dieta a base di mais ed erba e
una frollatura di 60 giorni conferiscono alla

carne un gusto deciso e una consistenza
ricca,perfetta per una cottura media o al

sangue.

TOMAHAWK TEDESCO

8 ALL’ETTO



FRIARIELLI SALTATI

PATATINE FRITTE DIPPERS

MELANZANE A FUNGHETTO

ICEBERG CROCCANTE

PATATE AL FORNO

VERDURE GRIGLIATE

MISTICANZA DELL’ORTO

RUCOLA , POMODORINI E SCAGLIE 

CONTORNI
MABE



MABE

DOLCI
CONCLUDI IN DOLCEZZA



CHEESECAKE (GLUTEN FREE) 7

MABE

CAPRESE AL CIOCCOLATO 6

TIRAMISÙ 

TORTINO CALDO AL CIOCCOLATO

6

6

DOLCI

CROSTATINA ALLA CREMA CON
FRUTTA

7

(ANCHE GLUTEN FREE)


