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Ett ord från redaktörerna
Temat för den här upplagan av Halta Lejon blev, efter

många om och men, smörgåsbord. Temat symboliserar

den saliga blanding av innehåll vilket vi valt att fylla

upplagan med. Förhoppningsvis finns det något inslag

som intresserar vilket absolut var anledningen till det

spridda innehållet ( och inte alls en kreativ svacka).  



KALLELSE TILL HÖSTLANDSKAPET 2022

HÄRMAD KALLAS SAMTLIGA MEDLEMMAR VID GÖTEBORGS NATION TILL VÅRLANDSKAPET 2022

Måndagen 3 Oktober kl. 18:00

Är du intresserad av att kandidera? Maila 1q@goteborgsnation.se

Preliminär föredragningslista:

§ 1 Landskapets öppnande

§ 2 Val av justeringspersoner tillika rösträknare

§ 3 Godkännande av kallelse och föredragningslista

§ 4 Meddelanden

§ 5 Ev. restantier och förfallna boklån

§ 6 Ev. kallelse av Hedersledamot

§ 7 Ev. val av Senior

§ 8 Ekonomisk rapport

§ 9 Budget 2022

§ 10 Motion Släppchef

§ 11 Val av Förste Kurator för 2023

§ 12 Val av Tredje Kurator för 2023

§ 13 Val av Festmästare

§ 14 Val av Sportchef fram till Höstlandskapet 2023

§ 15 Val av Fanbärare fram till Höstlandskapet 2023

§ 16 Val av Marskalk fram till Höstlandskapet 2023

§ 17 Val av Spexmästare fram till Höstlandskapet 2023

§ 18 Val av Musikanförare fram till Höstlandskapet 2023

§ 19 Val av Redaktör fram till Höstlandskapet 2023

§ 20 Val av 2 st Ledamöter i Bostadsstiftelsen fram till Höstlandskapet 2023

§ 21 Val av 2 st Ledamöter i Kulturnämnden fram till Höstlandskapet 2023

§ 22 Val av Miljöombud fram till Höstlandskapet 2023

§ 23 Val av PR-ansvarig fram till Höstlandskapet 2023

§ 24 Fyllnadsval av Marknadsansvarig fram till Vinterlandskapet 2023

§ 25 Fyllnadsval av Styrelserevisorssuppleant fram till Vårlandskapet 2023

§ 26 Fyllnadsval av 3 st Söndábrunchvärdar för HT22

§ 27 Fyllnadsval av Nationskock HT22

§ 28 Fyllnadsval av PR-förman fram till Vinterlanskapet 2023

§ 29 Övriga frågor

§ 30 Ordet fritt

§ 31 Landskapets avslutande

Kandidatlista tillgängliggörs senast en dag innan landskap.
Notera särskilt 6 kap. 8§ stadgan: ”Landsman är skyldig att

närvara vid landskap”
Glöm inte legitimation och giltigt nationskort för innevarande termin!

Efter landskapet serveras en god och näringsrik sexa.

Varmt välkomna!



Den bästa saken med att engagera sig på nation tillskillnad från nästan all annanDen bästa saken med att engagera sig på nation tillskillnad från nästan all annan

typ av organisation är att tröskeln för inträde. Du ska inte behöva ha kökserfarenhettyp av organisation är att tröskeln för inträde. Du ska inte behöva ha kökserfarenhet

för att ställa dig bakom stekbordet. Du ska inte behöva gått på bartenderskola iför att ställa dig bakom stekbordet. Du ska inte behöva gått på bartenderskola i

Barcelona under ditt sabbatsår för att tappa upp en Pripps i vår pub. Du ska inteBarcelona under ditt sabbatsår för att tappa upp en Pripps i vår pub. Du ska inte

behöva satt uppbehöva satt upp

en teaterföreställning för att hålla ett spex. Poängen är inte att du ska förstå elleren teaterföreställning för att hålla ett spex. Poängen är inte att du ska förstå eller

veta allt från början; du ska växa in i det och förstå lite mer om allt det när du är klar.veta allt från början; du ska växa in i det och förstå lite mer om allt det när du är klar.

Så testa dig fram, ta ett ämbete eller ett pass i puben så vet du säkert vem du är. PåSå testa dig fram, ta ett ämbete eller ett pass i puben så vet du säkert vem du är. På

vägen får du vänner för livet. För er som kanske är lite mer bekanta medvägen får du vänner för livet. För er som kanske är lite mer bekanta med

smörgåsbordets möjligheter har jag bara en fråga: har du verkligen testat allt? Harsmörgåsbordets möjligheter har jag bara en fråga: har du verkligen testat allt? Har

du tagit sett alla möjligheter; har du tänjt på gränserna? Det kanske låter litedu tagit sett alla möjligheter; har du tänjt på gränserna? Det kanske låter lite

utmanande: det är det. Nationen har så många olika verksamheter, möjligheter ochutmanande: det är det. Nationen har så många olika verksamheter, möjligheter och

begränsningar. Men det är just det som är fascinerande med nationen. Under sinbegränsningar. Men det är just det som är fascinerande med nationen. Under sin

studietid får man alla möjligheter att utvecklas. Du kanske testat alla möjliga ämbetenstudietid får man alla möjligheter att utvecklas. Du kanske testat alla möjliga ämbeten

bakom baren, men har du testat på kulturen? Eller sporten? Har du slitit ibakom baren, men har du testat på kulturen? Eller sporten? Har du slitit i

inskrivningen? Är det kanske värt att söka till heltidarposten? Nationen är byggt påinskrivningen? Är det kanske värt att söka till heltidarposten? Nationen är byggt på

de som bedriver den.de som bedriver den.  

Det är inte någon naturlag som säger att nationen rullar på i all evighet. Enligt minaDet är inte någon naturlag som säger att nationen rullar på i all evighet. Enligt mina

kalkyler går nationen under på 1 år om ingen söker något ämbete. Att alla byts ut,kalkyler går nationen under på 1 år om ingen söker något ämbete. Att alla byts ut,

testar nya saker och traditionertestar nya saker och traditioner    upprätthålls är en riskfylld satsning. Det är bräckligtupprätthålls är en riskfylld satsning. Det är bräckligt

att bedriva en nation i all ärlighets namn. Men det är just bräckligheten, möjlighetenatt bedriva en nation i all ärlighets namn. Men det är just bräckligheten, möjligheten

att nationen inte fungerar som gör det så värdefullt att vi har människor som tar sigatt nationen inte fungerar som gör det så värdefullt att vi har människor som tar sig

an uppdraget att bygga nationen till vad den är idag och i framtiden. De avstamp,an uppdraget att bygga nationen till vad den är idag och i framtiden. De avstamp,

de traditioner och händelser som just du som ämbetsman gör är ett avtryck ide traditioner och händelser som just du som ämbetsman gör är ett avtryck i

nationens långa historia. Vem vet, kanske är det du som startar i gång det därnationens långa historia. Vem vet, kanske är det du som startar i gång det där

projektet som någon bygger vidare på och upprätthåller om 10 år. Den tankenprojektet som någon bygger vidare på och upprätthåller om 10 år. Den tanken

fascinerar mig. Det är riktigt häftigt.fascinerar mig. Det är riktigt häftigt.  

Så käre Göteborgare, gammal som ny, testa dig fram. Våga se vad vägen leder digSå käre Göteborgare, gammal som ny, testa dig fram. Våga se vad vägen leder dig

fram. Nationen välkomnar dig!fram. Nationen välkomnar dig!

Signerat,Signerat,

Förste Kurator 2022Förste Kurator 2022

Jakob NorrhallJakob Norrhall

1Q har ordet
Kära Göteborgare,Kära Göteborgare,

Får många av er som läser detta är nationslivet nytt, men för allt fler av er är detFår många av er som läser detta är nationslivet nytt, men för allt fler av er är det

bekant. Temat för texten ska vara smörgåsbord. Smörgåsbord är ett av de bättrebekant. Temat för texten ska vara smörgåsbord. Smörgåsbord är ett av de bättre

sätten att beskriva nationslivet över lag. Det finns mycket att plocka från. För den somsätten att beskriva nationslivet över lag. Det finns mycket att plocka från. För den som

aldrig varit vid ett smörgåsbord förr kan känna er överrumplade av den storaaldrig varit vid ett smörgåsbord förr kan känna er överrumplade av den stora

mångfalden av saker att plocka från. Vart ska jag börja? Vad tar alla andra? Vart skamångfalden av saker att plocka från. Vart ska jag börja? Vad tar alla andra? Vart ska

jag sätta mig? Vad gillar jag ens? Vem är jag egentligen? På sätt och vis ärjag sätta mig? Vad gillar jag ens? Vem är jag egentligen? På sätt och vis är

smörgåsbordet existentiellt. För er som är vid ert första smörgåsbord, eller snararesmörgåsbordet existentiellt. För er som är vid ert första smörgåsbord, eller snarare

nationen, vill jag bara uppmuntra er att testa er fram. Du kan inte med all säkerhetnationen, vill jag bara uppmuntra er att testa er fram. Du kan inte med all säkerhet

veta på förhand vad du gillar, vart du känner att du passar och vad du är bäst på.veta på förhand vad du gillar, vart du känner att du passar och vad du är bäst på.  
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Jakob NorrhallJakob Norrhall



2Q har ordet 
Okej redaktörerna bad mig skriva någon text

här... Som 2Q brukar man inte vara så kreativt,

man jobbar ju inte med ekonomi på onödan

och "kreativt bokföring" är oftast något man vill

helst undvika. Des vidare är jag tysk och jag

ska därför hålla mig lite kortare än mina

kollegor för att servera effektivitetsklichéer

ordentligt! 

Det finns ju massa goda smörgåsar. Smörgås

med ungarisk salami (kan varmt rekommendera

Pick), smörgås med ost, smörgås med

skagenröra eller smörgås med allt till och med.

Man kunde tänka att smörgåsar är något

väldigt nordisk men långt därifrån... I min familj

var det absolut standard att äta smörgåsar

som middag och jag hatade allt om det. Det

behövdes lite tid att bor ensamt tills jag lärde

mig att uppskatta något så enkelt men

samtidigt så variabelt som en smörgås. Ät en

smörgås med salami och du har en helt annan

middag än dagen innan då man åt en

ostmacka. Fint! Man har mat för hela veckan

och kan reducera sin matlådaoutput. Är därför

väldigt tacksamt att smörgåskulturen skötas så

bra i Sverige men ett problem finns... fantastisk

bröd (sorry Emma!) från en riktig bageri är inte

lätt att hitta. Älskar er ju... men varför är så

mycket svensk bröd sött och varför finns det typ

två bagerier på 250 000 invånare?!



3Q har ordet

Smörgåsbord. En ynnest för många, en pina för en

glutenintolerant. De facto att jag är allergisk mot gluten har

nog inte undgått många i vår ämbetsmannakår. Inte minst mitt

klubbverk. När jag klev på tog jag beslutet att beställa in

glutenfri öl till puben, och varje gång jag kom fram till baren

behövde jag inte ens säga vad jag skulle ha, plötsligt stod

den där framför mig. Mina lunchare lärde sig snabbt att alltid

förbereda en glutenfri portion mat på fredagarna när det var

dags för heltidarna att äta. Men de som främst har behövt

hantera min glutenintolerans är nog mina kollegor, och detta

har jag minsann fått veta. 

Under en lunch på V-dalas tak beställde jag en pastasallad

med glutenfri pasta. Dock tyckte min käre 1Q att det inte alls

var glutenfri pasta i min skål, det visste han såklart bättre än

jag eftersom han i några månader anmält min speckost åt mig.

Att jag själv har varit glutenintolerant i 17 år var inte ett rimligt

argument då han kunde se på pastan att den inte var glutenfri.

Det hela slutade med mycket upprörda känslor och vattenkrig. 

Självklart lade sig också min 2Q i diskussionen och detta i lag

med 1Q så han blev också blöt. Så du som också är

glutenintolerant, när du presenteras för ett smörgåsbord, lita

inte på din 1Q. Du vet faktiskt bäst om pastasalladen är

glutenfri. 



Festis har ordet

Jag klev på den här posten med en skicklig och underbarJag klev på den här posten med en skicklig och underbar

företrädare, en buffémästare om vi ska fortsätta prata omföreträdare, en buffémästare om vi ska fortsätta prata om

smörgåsbord, en företrädare som endast en annan avsmörgåsbord, en företrädare som endast en annan av

mina företrädare kan mäta sig med. Jan “Janne” Drottfors,mina företrädare kan mäta sig med. Jan “Janne” Drottfors,

smörgåsbordets bordsben under den andra hälften av detsmörgåsbordets bordsben under den andra hälften av det

senaste årtiondet, som jag har förstått det. Nu har bordetsenaste årtiondet, som jag har förstått det. Nu har bordet

fått nya ben och jag har inget tvivel om att de kommerfått nya ben och jag har inget tvivel om att de kommer

hålla.hålla.

Det återstående av terminen kommer bjuda på än merDet återstående av terminen kommer bjuda på än mer

höjdpunkter och framsteg, det är jag säker på. Flerhöjdpunkter och framsteg, det är jag säker på. Fler

maträtter åt nationen!maträtter åt nationen!

Snart får jag nya heltidarkollegor och det kommerSnart får jag nya heltidarkollegor och det kommer

säkerligen bli minst lika mycket roligheter. Glenns gård sittersäkerligen bli minst lika mycket roligheter. Glenns gård sitter

på expen tillsammans och om någon vågar kalla Glenn enpå expen tillsammans och om någon vågar kalla Glenn en

pingvin går vi till KK och klagar. Då har jag och Bjarne suttitpingvin går vi till KK och klagar. Då har jag och Bjarne suttit

tillsammans en termin och vi kan lura i de nya en del saker.tillsammans en termin och vi kan lura i de nya en del saker.

Nästa termin kommer bli ännu bättre.Nästa termin kommer bli ännu bättre.

Smörgåsbordet Göteborgs nationSmörgåsbordet Göteborgs nation

“Smörgåsbord var historiskt en svensk förrätt. Sedan mitten av 1900-talet är det istället ett samlingsnamn för en“Smörgåsbord var historiskt en svensk förrätt. Sedan mitten av 1900-talet är det istället ett samlingsnamn för en

buffémåltid med olika rätter. Där bör ingå smör och bröd, kallskuret och småvarmt. Sallader, ost, desserter och sillbuffémåltid med olika rätter. Där bör ingå smör och bröd, kallskuret och småvarmt. Sallader, ost, desserter och sill

är andra vanliga ingredienser, någon gång även alkohol i form av snaps.” (är andra vanliga ingredienser, någon gång även alkohol i form av snaps.” (Tack Wikipedia.)Tack Wikipedia.)

Likt ett smörgåsbord är Göteborgs nation en blandning av många olika smaker och figurer där jag känner migLikt ett smörgåsbord är Göteborgs nation en blandning av många olika smaker och figurer där jag känner mig

som ännu en krydda. Det är en av aspekterna till att jag tycker om vår betongborg så mycket som jag gör.som ännu en krydda. Det är en av aspekterna till att jag tycker om vår betongborg så mycket som jag gör.  

En otroligt ful utsida som vägs upp, och än mer, av det bästa Uppsala har att erbjuda i nations- ochEn otroligt ful utsida som vägs upp, och än mer, av det bästa Uppsala har att erbjuda i nations- och

umgängesväg. Från att bli vald till klubbverkare när i stort sett ingen visste vem jag var till att jag nu sitter somumgängesväg. Från att bli vald till klubbverkare när i stort sett ingen visste vem jag var till att jag nu sitter som

heltidare och känner de flesta som kliver in genom expendörren. Och om jag inte gör det välkomnar jag demheltidare och känner de flesta som kliver in genom expendörren. Och om jag inte gör det välkomnar jag dem

varmt. Likt att kliva in på Thai Village nere i stan, som jag kanske har gjort för många gånger, är karaktärer avvarmt. Likt att kliva in på Thai Village nere i stan, som jag kanske har gjort för många gånger, är karaktärer av

Göteborgs smörgåsbord nu välkomna bekant- och vänskaper.Göteborgs smörgåsbord nu välkomna bekant- och vänskaper.

1Q Jakob och 3Q Emma sitter än där de gör när jag klev in under den måsprydda pubskylten. I maj i år gick jag in1Q Jakob och 3Q Emma sitter än där de gör när jag klev in under den måsprydda pubskylten. I maj i år gick jag in

under samma skylt och har i stort sett aldrig kommit ut sen dess, till min företrädare Emilias stora förtret. Hittills har minunder samma skylt och har i stort sett aldrig kommit ut sen dess, till min företrädare Emilias stora förtret. Hittills har min

festmästartermin kantats av underbara stunder med mina heltidarkollegor och uppmaningar från Emilia att gå hem.festmästartermin kantats av underbara stunder med mina heltidarkollegor och uppmaningar från Emilia att gå hem.

Alltså inte något jag tror kommer förändras snart. Varför skulle jag göra, eller hoppas på det när jag får göra någotAlltså inte något jag tror kommer förändras snart. Varför skulle jag göra, eller hoppas på det när jag får göra något

jag tycker är väldigt roligt, med människor jag tycker väldigt mycket om, på en plats jag tycker väldigt mycket om?jag tycker är väldigt roligt, med människor jag tycker väldigt mycket om, på en plats jag tycker väldigt mycket om?



Biblio har ordet

Jag tackar härmed för mig. Om någon är orolig för mitt mentala välmående, that’s fair. Men jag stårJag tackar härmed för mig. Om någon är orolig för mitt mentala välmående, that’s fair. Men jag står

fast vid min passion och rekommenderar starkt att ni har denna lista in mind för framtiden.fast vid min passion och rekommenderar starkt att ni har denna lista in mind för framtiden.

Kära Göteborgare, När jag fick reda på att temat för denna Halta var ”smörgåsbord” kände jag instinktivt att min tid är kommen.Kära Göteborgare, När jag fick reda på att temat för denna Halta var ”smörgåsbord” kände jag instinktivt att min tid är kommen.

Most likely refererar denna titel till ett mer metaforiskt smörgåsbord, men min relation tillMost likely refererar denna titel till ett mer metaforiskt smörgåsbord, men min relation till

smörgåsar är så konkret och bokstavligt den bara kan bli. I decennier och decennier har jag väntat,smörgåsar är så konkret och bokstavligt den bara kan bli. I decennier och decennier har jag väntat,

längtat, suktat efter en chans att demonstrera min själadjupa kärlek till brödet. Jag tänkte ta denlängtat, suktat efter en chans att demonstrera min själadjupa kärlek till brödet. Jag tänkte ta den

idag, kära läsare, genom att rangordna mina topp 5 sorters brödtillfällen (dessa förtärs, givetvis, under samma dygn).idag, kära läsare, genom att rangordna mina topp 5 sorters brödtillfällen (dessa förtärs, givetvis, under samma dygn).

5. Frukostfrallan5. Frukostfrallan

Jag vaknar alltför tidigt efter att ha somnat alltför sent. Min kropp är tung, mina ögonlock är tyngre, mitt humör är tyngst. MedJag vaknar alltför tidigt efter att ha somnat alltför sent. Min kropp är tung, mina ögonlock är tyngre, mitt humör är tyngst. Med

tunga steg tar jag fram en muminkopp och häller upp den första koppen kaffe. När jag öppnar kylen för att hälla i min mjölk sertunga steg tar jag fram en muminkopp och häller upp den första koppen kaffe. När jag öppnar kylen för att hälla i min mjölk ser

jag den: avokadon. Den ligger precis bredvid smörpaketet, en så naturlig placering. En liten gnista av liv tänds i min kallajag den: avokadon. Den ligger precis bredvid smörpaketet, en så naturlig placering. En liten gnista av liv tänds i min kalla

bröstkorg. Några minuter senare ligger avokadon uppskuren på en fralla, komplett med salt och peppar, och min livslust kommerbröstkorg. Några minuter senare ligger avokadon uppskuren på en fralla, komplett med salt och peppar, och min livslust kommer

tillbaka lite för varje mjuk, smakrik tugga. (Shoutout till Landell som introducerade mig till citronpeppar. Din legend.) Våren ärtillbaka lite för varje mjuk, smakrik tugga. (Shoutout till Landell som introducerade mig till citronpeppar. Din legend.) Våren är

kommen. Jag är återfödd.kommen. Jag är återfödd.

4. Lunchbaguetten4. Lunchbaguetten

Finns det en mer naturlig lunch än en riktigt fylld baguette? Så mångfacetterad, så komplex i sin enkelhet. Bringare av så mångaFinns det en mer naturlig lunch än en riktigt fylld baguette? Så mångfacetterad, så komplex i sin enkelhet. Bringare av så många

solklara kombinationer; salami och brie. Köttbullar och rödbetssallad. Kyckling och curry. Jag står framför disken på Ofvandahls,solklara kombinationer; salami och brie. Köttbullar och rödbetssallad. Kyckling och curry. Jag står framför disken på Ofvandahls,

och världen ligger vid mina fötter.och världen ligger vid mina fötter.

3. Middagstoasten3. Middagstoasten

Den allra första inflyttningspresenten mina ömma föräldrar gav mig var ett toastjärn.Den allra första inflyttningspresenten mina ömma föräldrar gav mig var ett toastjärn.

En stilla, rörd tår föll från mitt öga, och samma reaktion provoceras varje gång jagEn stilla, rörd tår föll från mitt öga, och samma reaktion provoceras varje gång jag

vördnadsfullt plockar fram det än idag. Efter en stressig dag då min kulinariskavördnadsfullt plockar fram det än idag. Efter en stressig dag då min kulinariska

motivation är i höjd med Marianergraven ser det nästan poetisk ut i lysrörsljusetmotivation är i höjd med Marianergraven ser det nästan poetisk ut i lysrörsljuset

från min köksvrå; det lilla fraset då toasten kläms på plats mot teflonet stillar min själ.från min köksvrå; det lilla fraset då toasten kläms på plats mot teflonet stillar min själ.

När locket öppnas igen ligger den där; gyllene, varm som en kram, vacker som enNär locket öppnas igen ligger den där; gyllene, varm som en kram, vacker som en

sommardag. Osten smälter ut som små strålar av solsken. Allt är rätt och riktigt isommardag. Osten smälter ut som små strålar av solsken. Allt är rätt och riktigt i

världen igen.världen igen.

2. Okynnesmackan2. Okynnesmackan

Den andra inflyttningspresenten mina ömma föräldrar gav mig var en brödrost. JagDen andra inflyttningspresenten mina ömma föräldrar gav mig var en brödrost. Jag

hade precis signat upp mig för CSN-finansiering och snabbnudlar på obestämdhade precis signat upp mig för CSN-finansiering och snabbnudlar på obestämd

framtid, men i det ögonblicket var jag universums rikaste människa. Jag står fast vidframtid, men i det ögonblicket var jag universums rikaste människa. Jag står fast vid

det; en PBnJ framför Modern family är den absoluta höjden av vardagslyx, någotdet; en PBnJ framför Modern family är den absoluta höjden av vardagslyx, något

så ödmjukt unnsamt. Det känns nästan syndigt att något så simpelt som ettså ödmjukt unnsamt. Det känns nästan syndigt att något så simpelt som ett

mellanmål får vara så gott. Kanske är det också därför den hamnar så högt uppmellanmål får vara så gott. Kanske är det också därför den hamnar så högt upp

på listan; varje gång jag tar en okynnesmacka blir jag överväldigad som om detpå listan; varje gång jag tar en okynnesmacka blir jag överväldigad som om det

vore min första. Det är det närmsta jag någonsin kommer att få läsa om minvore min första. Det är det närmsta jag någonsin kommer att få läsa om min

favoritbok eller se om min favoritfilm för första gången igen.favoritbok eller se om min favoritfilm för första gången igen.

1. 04:02-rostbrödet med ost1. 04:02-rostbrödet med ost

När 04-släppet stänger och stjärnorna blinkar mot en sakta ljusnande himmel finnsNär 04-släppet stänger och stjärnorna blinkar mot en sakta ljusnande himmel finns

det ett begär i mig som bara jättefranska och Arlas hushållsost kan släcka.det ett begär i mig som bara jättefranska och Arlas hushållsost kan släcka.

Kolhydrater smakar aldrig så gott som det gör då, i min obäddade säng medKolhydrater smakar aldrig så gott som det gör då, i min obäddade säng med

ryggen mot gipsväggen. Vår eminenta 3Q var en stadig kompanjon i dessaryggen mot gipsväggen. Vår eminenta 3Q var en stadig kompanjon i dessa

ögonblick hela förra terminen, och jag vågar säga att när man väl har inhaleratögonblick hela förra terminen, och jag vågar säga att när man väl har inhalerat

bröd (givetvis, i hennes fall, Frias vallmofralla) och ost tillsammans i dennabröd (givetvis, i hennes fall, Frias vallmofralla) och ost tillsammans i denna

morgonstund, när man delat detta nirvana, då har man knutit ett band för livet.morgonstund, när man delat detta nirvana, då har man knutit ett band för livet.



NY TERMIN - NY MENY
NU ÄR DET ÄNTLIGEN HÖST & TERMINENS KLUBBVERK HAR GJORT

FÖRÄNDRINGAR I PUB-MENYN: DAGS ATT TA & KOLLA VAD

GÖTEBORGARNA HAR ATT SÄGA OM DEN! 

NÅGRA GAMLA KÄRA FAVVOSAR

KÄNNS IGEN FRÅN FÖRRA

TERMINEN SÅ SOM

GÖTEBURGAREN OCH SKEPPAR´N.

NACHOTALLRIKEN KILAR STADIGT

PÅ MENYN MEN HUR ÄR DET MED 

DEN LILLA NACHON? 

DESSUTOM FINNS DET NYHETER 

INTRODUCERADE PÅ MENYN; VILKA

ÄR NYHETERNA OCH HUR RATEAR 

BESÖKARNA DEM?

LET´S FIND OUT! 



FÖRÄNDRINGARNA

QUESADILLAN

SALLADEN 

DEN HÄR TERMINEN HAR DEN UTMÄRKANDE 

QUESADILLAN  FÖRSVUNNIT FRÅN MENYN. 

QUESADILLAN HAR VARIT EN SJÄLVKLAR 

DEL AV MENYN SEDAN FLERA ÅR TILLBAKA 

OCH VISSA HÄVDAR ATT BESLUTET ATT

TA BORT DEN ÄR NÅGOT AV EN

VATTENDELARE! 

UNDER FÖRRA TERMINEN VAR ETT AV DE 

FÖRSTA BESLUTEN SOM TOGS ATT TA BORT

"NACHOSALLADEN", ETT AV DE FÖRSTA BESLUT

SOM DEN HÄR TERMINEN BJUDER PÅ ÄR EN 

REVENGE-SALAD MEN NU MED EN FRÄSHARE

TOUCH AV VITOST MED KYCKLING ELLER

HALLOUMI! 

FRÅGAN ÄR OM DEN HÄR KYCKLINGSALLADEN

FLYGER (HAH) HOS PUB-GÄSTERNA?



VITLÖKSBRÖDET

MÅNADENS

SOM EN EFTERSMAK AV SOMMARPUBEN 

HAR VITLÖKSBRÖDET FÅTT STANNA I

PUBENS MENY TILL HÖSTTERMINEN MED. 

GOTT ÄR DET ALLT MEN ÄR DET EN HIT ATT 

KÄKA VITLÖK INNAN 

UTGÅNGEN? VI FÅR LA SE? 

KONCEPTET MED "MÅNADENS" HÅLLER I SIG 

MINST EN TERMIN TILL ! 

SEPTEMBERS BURGARE ÄR INGEN

MINDRE ÄN "BASIL GLENN". MED SMAK AV

PICKLAD RÖDLÖK, EN BASILIKA-MAYO OCH

SALLAD + TOMAT KAN DET BLI EN HIT? 

PULLED-PORKEN

ALTERNATIVET SOM FUNNITS TILL BÅDE

SLOPPY OCH QUESADILLAN ÄR SLOPAD.

RYKTEN SÄGERMATT DET VAR ETT 

HELTIDSJOBB ATT SE TILL SÅ DEN FANNS

TILLGÄNGLIG INFÖR VARJE PUB MEN VAR

MÖDAN TROTS ALLT VÄRD DET SLITET? 



-KLUBBVERKARE MED
INSIDEINFO 

KOMMENTARER OM KÖKETS GOA STÖK

"TESTA KYCKLINGSSALLADEN, DEN ÄR JÄVLIGT GO 

MEN JAG SAKNAR OCKSÅ QUESADILLAN MED

PULLED-PORK PÅ" 

"TYCKER DET ÄR VÄLDIGT KUL ATT VI HAR FÅTT IN ETT

ALTERNATIV  FÖR FOLK SOM KANSKE I HÖGRE MÅN

PRIORITERAR TRÄNING , SAMT ATT DET ÄR NÅGOT PÅ MENYN

SOM ÄR LITE ANNORLUNDA FRÅN ANNAT SOM SERVERAS! "

-KLUBBVERKARE SOM SNART KAN BÄNKA 100KG (NAJS)

-SNUBBE MED ÅSIKTER VÄRDA ATT
IFRÅGASÄTTA

"NACHOTALLRI

KEN FÅR 4/5,

DEN ÄR GRYM" 

"MER VITLÖK I

VITLÖKSBRÖDET,

LITE TORRT KANSKE" 

-GRABB PÅ
PUBRUNDA

"INTE OM MATEN MEN

MÅSTE BARA SÄGA

ATT LEMONADEN DE

GJORDE IDAG BORDE

FINNAS PÅ MENYN!" 

-MENY-INSPIRATÖR

-ANTI-VAMPYR

"VART ÄR FISKBURGREN??

INFÖR FISH&CHIPS NU!"

-EN ASPIRERANDE
GÖTEBORGSFANTAST

"JAG GILLAR VERKLIGEN MÅNADENS,

SPÄNNANDE MED NYTT!"

-EN ORIMLIGT GLAD STAMMIS

"EFTER KUNDERNAS ÖNSKEMÅL"EFTER KUNDERNAS ÖNSKEMÅL

KOMMER QUESADILLAN TROLIGTVISKOMMER QUESADILLAN TROLIGTVIS

ÅTERVÄNDA TILL MENYN..."ÅTERVÄNDA TILL MENYN..."  

"TYCKER VERKLIGEN DET HAR HÖJT SIG

NÅGOT ENORMT UNDER DET SENASTE ÅRET"

-GÄST SOM ÄR FÖR VIRRIG
FÖR ATT FÖRKLARA

"HAHAH GÖTEBURGARE, SÅ DUMT.

TRÖTTNAR ALDRIG PÅ NAMNET"

-BELÅTEN ORDVITSKONNÄSSÖR



STÖKIGA FÖRSÖK TILL KOMMENTARER

OM KÖK

"TYCKER"

-KLUBBV

"KAN NÅGON STÄNGA AV DET

JÄVLA DISCOLJUSET UTE SOM

LYSER IN TILL MIG? JAG VILL SOVA!"

-MYSTISK OCH UPPRÖRD BELGARE -ETT GÄNG UTAN MATT/STÄD-
ERFARENHETER

"GOA VIBBAR, BRA- OCH BILLIG MAT.

BORDE FINNAS EN SÅN DÄR MATTA

SOM ÄR SLITTÅLIG FAST, ÄNDÅ FIN." 

"SUPERMYSIG STÄMNING FAST,

ÖNSKAR BORDEN OCH

STOLARNA VAR BÄTTRE"

-BESÖKANDE ANHANG
MÖBELKRITIKER

"EN KOLLEGA TILL MIG HAR ETT OROVÄCKANDE STORT

EGENINTRESSE I QUESADILLANS ÅTERINFÖRANDE. JAG

HAR STORA MISSTANKAR OM KORRUPTION,

UTPRESSNINGAR OCH FÖRTAL. QUESADILLAGATE2022"

-OROAD OCH ANONYM REDAKTÖR

"LOKALEN ÄR RÄTT SUNKIG,

KOMMER SÄLLAN HIT "

"GILLAR DET INTE, UNDVIKER

DET HELST"

-FÖRÄLSKAT PAR PÅ DEJT SOM LÄMNADE REDAKTÖR MED FLER
FRÅGOR ÄN SVAR

"QUIZET ÄR HELT KLART

DET BÄSTA"

"ÄLSKAR QUIZET!!""DET BÄSTA MED GBG

ÄR QUIZET "

"QUIZET""QUIZET ÄR NAJS"

-QUIZUNO
-QUIZDOS

-QUIZTRES

-QUIZATRO -HÄLFTEN AV ALLA
INTERVJUADE



MÄKIS STÄD- & TRÄNINGSTIPS:
ÄR DU TRÖTT PÅ ATT DIN STÖKIGA, SMUTSIGA, OFRÄSHA OCH HELT ÄRLIGT ÄCKLIGA

LÄGENHET TYCKS SPEGLA DIN FYSISKA HÄLSA PERFEKT? VILL DU KUNNA POSTA PÅ

TIKTOK/INSTAGRAM UTAN ANSTRÄNGNING OCH LURA ALLA ATT DU FAKTISKT HAR KOLL PÅ

DITT LIV???? DÅ ÄR DETTA GUIDEN FÖR DIG! KOMBINERA TRÄNING OCH STÄD MED DESSA

ENKLA RÅD!

STRUNTA I MOPPEN OCH TESTA DETTA SÄTT SOM

ÄR TOPPEN. ATT SKURA MED EN SVAMP

GARANTERAR INTE BARA ATT GOLVET BLIR RENARE.

DET ÄR OCKSÅ ENKELT ATT GÖRA DET LITE EXTRA

OTYMPLIGT GENOM DRA UT RÖRELSERNA FÖR ETT

STABILT CORE-PASS!

 +  MINDRE VATTEN. SPRIDER INTE UT SMUTSEN LIKA MYCKET. ABS. LÄNDRYGG.

 -   ABS ÄR ÖVERSKATTAT. GOLVET BLIR RENARE MEDAN DU BLIR SMUTSIGARE.

1. SLUTA MOPPSA DIG

OAVSETT KÖN, SEXUALITET, HÄRKOMST OCH TRO SÅ FINNS DET

EN SAK SOM ALLA MÄNNISKOR KAN VARA ÖVERENS OM. ATT DET

ENDA SOM ÄR BÄTTRE ÄN EN SNYGG RUMPA ÄR SKINANDE

FÖNSTER/SPEGLAR! SÅ SLUTA SKJUTA UPP DET, LETA UPP

FÖNSTERSKRAPAN OCH SJUNK NED I EN SQUAT ISTÄLLET!

+ DU KAN BEUNDRA DIG SJÄLV I SPEGELN MEDAN GRANNSKAPET

BEUNDRAR DIG I FÖNSTER. 

INGEN MER NYTTA FÖR ISHOCKEY.

- FÖNSTER BRUKAR VARA NÄRMARE TAKET ÄN GOLVET. EN

STOL PER FOT KAN KOMMA ATT BEHÖVAS.

2.  MY ANACONDA DON'T WANT NON UNLESS YOU
GOT SKINANDE FÖNSTER, BUD



3.   NEJ, ABS ÄR FAN UNDERSKATTAT

FÖRESTÄLL ATT DU ÄR HEMMA HOS PÄRONEN.
ÄNNU EN GÅNG MÅSTE DU TA DISKEN. DU ÄR
REDO. NONCHALANT KLÄTTRAR DU UPP I
DISKHON OCH HÄNGER ÖVER KANTEN. UPP
FLYGER PLÖTSLIGT DIN ÖVERKROPP OCH FLITIGT
SKÖLJER DU AV MÅLTIDENS RÖRA. I EN GRACIÖS
BÅGE FÖR DU SEDAN VARJE TALLRIK IN I
DISKMASKINEN. PANNORNA DISKAR DU
SJÄLVKLART FÖR HAND OCH PLACERAR SEDAN
STABILT PÅ DIN EGEN TVÄTTBRÄDA FÖR ATT
RINNA AV. DET TYDLIGA MAKTSKIFTET INOM
FAMILJEN UNDGÅR INGEN.

+ DINA ABS NÅR GRÄNSLÖS POTENTIAL - NÄR LUNDSBERGARNA KOMMER MED STRYKJÄRNET

SÅ TROR DU GENUINT ATT DE BARA VILL LÅNA DIN TVÄTTBRÄDA.

- BLÖTA FÖTTER.

4.   VÅGA VARA DESPERAT 

DET ÄR ARMHÄVNINGAR PÅ EN TOASTOL MED

EN TOABORSTE I MUNNEN. VET INTE VAD MER

JAG SKA SÄGA. DET TALAR FÖR SIG SJÄLV.

+ TOASTOLEN TVINGAR ETT NÄRA GREPP SOM

GER ÖKAD AKTIVITET PÅ TRICEPS OCH TRAPS.

- KRÄVER EN STOL ELLER EN KOMPIS

TILL FOTSTÖD.

5.   GE UPP OCH GRÅT I DUSCHEN

MISSLYCKANDEN ÄR IBLAND OUNDVIKLIGT OCH DET ÄR

OKEJ ATT UTTRYCKA DIN BESVIKELSE. DUSCHEN ÄR EN

UTMÄRKT PLATS FÖR ATTGÖRA DETTA! DU KAN ANVÄNDA

DINA TÅRAR SOM SALTLÖSNING TILL AVLOPPET OCH BLI AV

MED EVENTUELL AVLOPPSLUKT/FETTPROPP.

+ BRA ATT UPPMÄRKSAMMA SINA KÄNSLOR.

- FORTFARANDE EN STÖKIG LÄGENHET OCH INTE MER FIT.



1.
NOAH GICK PÅ SEXA

OCH NU ÄR HAN VILSE,
KAN DU HJÄLPA
HONOM GENOM
DIMMAN OCH
TILLBAKA TILL

NATIONEN IGEN?

2.
SPARA, SKÄRMDUMPA

ELLER SKRIV UT BILDEN.
FÖRSTA PERSONEN SOM
LEDER NOAH GENOM
LABYRINTEN TILL GBG

VINNER ETT
ANTKLIMATISKT PRIS



HALTA LEJONS 

ARBETSFÖRMEDLING
VILKET ÄMBETE BORDE DU TA PÅ NATIONEN?

1 : KAN DU HANTERA STRESS?

 A : SJÄLVKLART FAST, BARA OM DE GIFTER SIG UNDER NYMÅNE

 B : NEJ

2 : TROR DU ATT EN VATTUMANNEN OCH EN

STENBOCKEN FUNGERAR I ETT FÖRHÅLLANDE?

 A : NEJ

 B : JA 

3 : HUR BORDE NATIONERNA BIDRA MER I FRÅGOR

OM KLIMAT, GLOBAL UPPVÄRMING OCH DEN

ALLMÄNA DEGRADERINGEN AV MILJÖN?

 A : JAG ÄR INTE MILJÖOMBUD

 B : NEJ

4 : TAR DU BRA LIVSBESLUT?

 A : NEJ

 B : NEJ



SVAREN ! ! !

NATIONSKOCK
FLEST A :  DU TOLERERAR ATT LAGA MAT, TROLIGTVIS TILL FÖLJD AV ETT

ANNAT ÄMBETE SOM LÄMNAT DIG ARBETSSKADAD MED EN FETISH FÖR

KÖKET. OAVSETT BRINNER DU FÖR FÖRMÅNEN ATT FÅ SMITA IVÄG

FRÅN TRÅKIGA LANDSKAPSDISKUSSIONER OM STADGEÄNDRINGAR FÖR

ATT STÅ OCH ÄN EN GÅNG HACKA GURKA TILL TACOS! <333 

REDAKTÖR
FLEST A : DU HAR ETT KOMPULSIVT DRIV TILL ATT FÖRMEDLA

SANNINGEN. DÄREMOT ÄR DU ALLDELES FÖR LAT FÖR ATT FULLFÖLJA

DENNA VILJA. DÄRFÖR SLÄNGER DU IHOP EN NATIONSTIDNING SOM

KNAPPT KAN KALLAS SKVALLERBLASKA

LEDAMOT TILL KULTURNÄMNDEN

FLEST A : LET´S FACE IT, NATIONSLIV HAR DU JU HÖRT

SKA VARA KUL? ÄMBETSMANNAGASQUE? - JA TACK. MER

ÄN SÅ KÄNNER INTE DU ATT DU BEHÖVER BIDRA MED.

MIMOSAN, MAX ALBIN OCH ALLA ANDRA PÅHITT ÄR DET

BARA ATT UTHÄRDA PÅ VALFRITT SÄTT. ETT MER

EFTERTRAKTAT ÄMBETE FÅR MAN LETA EFTER! 

KURATELET

FLEST A : DU BESKRIVER DIG SJÄLV SOM

"HÖGFUNGERANDE [INSERT VALFRI KOMBINATION AV

20 ADJEKTIV]. DU VILL GÖRA DET BÄSTA AV DIN

STUDIETID, VILKET NATURLIGTVIS BETYDER ETT

STUDIEUPPEHÅLL  FÖR ATT JOBBA ISTÄLLET. FAST, ATT

JOBBA SOM HELTIDARE HAR SÅKLART SINA FÖRDELAR.

DU FÅR NJUTA AV DET ABSOLUT BÄSTA STUDENTLIVET

HAR ATT GE (FÖRUTSATT ATT DU HAR EN

MARATONLÖPARE UTHÅLLIGHET OCH EN

DAGISFRÖKENS TÅLAMOD).



GASQUE

GUIDEN 

MURDER MYSTERY

SKELETTGASQUEN
MONISMANIEN-MIDDAG

07/10-22

ÅRLIG UTKLÄDNADSGASQUE

SPEX OCH TÄVLING

SLÄPP: JA - 04:00

29/10-22 - ÖG-NATION

ÅRLIG UTKLÄDNADSGASQUE

HALLOWEENFEST

SLÄPP: JA

ÄMBETSMANNAGASQUE

17/11-22 

ÅRLIG UTKLÄDNADSGASQUE

TEMA 

SLÄPP: NEJ

26/11-22 

UTDELNING AV PRIS

YTTRANDEFRIHETEN (FINMIDDAG)

KLÄDKOD: KOSTYM

SLÄPP: JA - 04:00

JULMIDDAG
10/12-22

ÅRLIG AVSLUTNINGSMIDDAG

TEMA: JUL

SLÄPP: NEJ

RnB-KLUBB

23/11-22 (prel)

RnB & HIP-HOP KLUBB

TEMA: UPPENBART  



Kära Göteborgare! Det är med stor ära jag skriver min första text här i Halta. Och vad sjutton
gör den här, kanske ni frågar er? När jag och Hanna satt i puben häromdagen märkte vi av en

slump att det i reglementet för Reccevärd står att man ska bidra med en text till terminens
första Halta. Nu är ju jag visserligen Internationell Sekreterare, men eftersom jag också gillar

uppmärksamhet så var jag inte sen med att ta chansen. Men denna text ska inte handla om mig,
utan om er. Särskilt alla ni reccar som nu för första gången satt er fot i Uppsala. Eller

förresten, den kommer handla om mig också!

Temat för detta nummer av Halta är smörgåsbord, något jag associerar med valfrihet. Och som
recce i Uppsala kan det kännas nästan övermäktigt med alla möjligheter. Mitt bästa tips för att
navigera bland allt är att fundera på vad du verkligen tycker är roligt. Är det att laga mat, hälla
öl, spexa på scen, sjunga i kör eller utforma logotyper? Oavsett vad så är Uppsalas studentliv

redo att ta emot dig med öppna armar. Våga dessutom testa på grejer du kanske varit skeptisk
mot tidigare. Jag lovar, att städa pubköket är mycket roligare än vad det låter!

När jag kom till Uppsala var nästan en av de första grejerna jag gjorde att gå in på Göteborgs
nation. Jag kände ingen och hade hjärtklappning hela vägen dit. Men när kvällen var över och

jag hade pratat med göteborgarna i flera timmar, då studsade jag hem genom Eko med stor
lättnad - jag visste att det här var rätt ställe för mig. Och jag hoppas att alla ni reccar också

kommer få känna känslan av att ni hittar hem i Uppsala. Så länge ni vågar er ut och tar chansen
kommer det gå kalasbra. Hoppas jag springer på er i nationsvimlet framöver!

Puss och Kram, Tora!

ETT ORD FRÅN RECCEVÄRDARNA 
(fast det blev en av våra internationella sekreterare istället) 



HÄRMED KALLAS SAMTLIGA LANDSMÄN VID GÖTEBORGS NATION TILL
HÖSTLANDSKAPET 2022
MÅNDAGEN DEN 3 OKTOBER KL. 18:00

Preliminär föredragningslista:
§ 1 Landskapets öppnande
§ 2 Val av justeringspersoner tillika rösträknare
§ 3 Godkännande av kallelse och föredragningslista
§ 4 Meddelanden
§ 5 Ev. restantier och förfallna boklån
§ 6 Ev. kallelse av Hedersledamot
§ 7 Ev. val av Senior
§ 8 Ekonomisk rapport
§ 9 Budget 2022
§ 10 Motion Släppchef
§ 11 Val av Förste Kurator för 2023
§ 12 Val av Tredje Kurator för 2023
§ 13 Val av Sportchef fram till Höstlandskapet 2023
§ 14 Val av Fanbärare fram till Höstlandskapet 2023
§ 15 Val av Marskalk fram till Höstlandskapet 2023
§ 16 Val av Spexmästare fram till Höstlandskapet 2023
§ 17 Val av Musikanförare fram till Höstlandskapet 2023
§ 18 Val av Redaktör fram till Höstlandskapet 2023
§ 19 Val av 2 st Ledamöter i Bostadsstiftelsen fram till Höstlandskapet 2023
§ 20 Val av 2 st Ledamöter i Kulturnämnden fram till Höstlandskapet 2023
§ 21 Val av Miljöombud fram till Höstlandskapet 2023
§ 22 Val av PR-ansvarig fram till Höstlandskapet 2023
§ 23 Fyllnadsval av Marknadsansvarig fram till Vinterlandskapet 2023
§ 24 Fyllnadsval av Styrelserevisorssuppleant fram till Vårlandskapet 2023
§ 25 Fyllnadsval av 3 st Söndábrunchvärdar för HT22
§ 26 Fyllnadsval av Nationskock HT22
§ 27 Fyllnadsval av PR-förman fram till Vinterlanskapet 2023
§ 28 Övriga frågor
§ 29 Ordet fritt
§ 30 Landskapets avslutande

Bilagor till landskapet finns att läsa på www.goteborgsnation.se 5 dagar innan landskap. Kandidatlista tillgängliggörs senast en dag
innan landskap.
Notera särskilt 6 kap. 8§ stadgan: ”Landsman är skyldig att närvara vid landskap”

Glöm inte legitimation och giltigt nationskort för innevarande termin!
Efter landskapet serveras en god och näringsrik sexa.
Varmt välkomna!


