CATEGORIE

BABY FOOT / FIT FO

CATEGORIE

U6 (2020) /U7 (2019)

U8 (2018) /U9 (2017)

U10 (2016)

U11(2015)

U12 (2014)

U13 (2013)

CATEGORIE

F (2013) / U1SF (2011)
/ U18F (2008)

SAINT-MANDE

FOOTBALL CLUB

INFORMATIONS PRATIQUES
SAISON 2025 /2026

RESPONSABLE ENTRAINEMENTS STADE
HICHAM MSSA DIMANCHE 10H00 /11H00 Stade des Minimes
ECOLE DE FOOT (de U6 a UI3)
RESPONSABLE ENTRAINEMENTS STADE MATCHES
HICHAM MSSA MERCREDI 14H00 / 15H30 Stade des Minimes Samedi matin
Héngf\é'\g Z@SSSSA MERCREDI 15H30 / 17H00 Stade des Minimes Samedi matin
LUNDI 17H30 / 19HO0 Stade des Minimes
ODILON MBENTCHA . .
076737 0575 Samedi matin
MERCREDI 13H30 / 15H00 INSEP
MERCREDI 13H30 / 15H00 INSEP
ODILON MBENTCHA s di .
07 6737 0575 amedi matin
JEUDI 17H30 / 19H00 Stade des Minimes
MARDI 17H30 / 19H30 Stade des Minimes
T006N9Y8I1(‘|9T(3|§3? Samedi aprés-midi
MERCREDI 15H00 / 16H30 INSEP
MERCREDI 15H00 / 16H30 INSEP
Tooé"f;Yglnglé? Samedi aprés-midi
VENDREDI 17H30 / 19H00 Stade des Minimes

FEMININES ( de USF & UISF )

RESPONSABLE ENTRAINEMENTS STADE MATCHES
LUNDI 17H30 / 19H00 ini
HICHAM MSSA stade des Minimes UF9 - UF12
07 81 63 55 83 Samedi matin & apres-midi
MERCREDI 16H30 / 18HO0 INSEP
LUNDI 17H30 / 19HO0 Stade des Minimes

DETECTIONS / PORTES OUVERTES TOUS LES LUNDIS (contacter Hicham)

FOOT A [1 / COMPETITION ( de Ul4 & UI8+)

CATEGORIE

U14 (2012)

U15 (2011) / U16 (2010)

u1s
(U172009 / U18 2008)

SENIORS (2005)

CATEGORIE

ANCIENS +35
ANCIENS +45

ANCIENS +55

NOS STADES

RESPONSABLE ENTRAINEMENTS STADE MATCHES
MERCREDI 18H00 / 19H30 INSEP
Y%’;'&ggg?gé" Samedi aprés-midi
VENDREDI 18HO00 / 19H30 INSEP
MARDI 19H00 /20H30 INSEP U15 - Samedi aprés-midi
MEHDI HASNAOUI
07 83 88 96 98
JEUDI 19H00 / 20H30 INSEP U16 - Dimanche aprés-midi
MERCREDI 19H30 / 21HO0 INSEP
TIAGO Dgr,s7§|§5|7s5(2;25NCALVES Dimanche aprés-midi
VENDREDI 19H30 / 21HO0O INSEP
MARDI 20H30/ 22H00 INSEP
Mg:)"?é gl].OB;\;;RI Dimanche apres-midi
JEUDI 20H30/ 22H00 INSEP
MARDI 20H30/ 22H00 INSEP
ALoléBo?%‘%\krA Dimanche aprés-midi
JEUDI 20H30/ 22H00 INSEP

VETERANS ( & partir de +35 ans )

RESPONSABLE

MARIEN IBIAHO OGNONGO
0633073228

JULIEN BODET
06 26 6553 94

PHILIPPE RODRIGUEZ
06 20 03 69 61

Stade des minimes
INSEP

Parc du Tremblay

ENTRAINEMENTS STADE

MERCREDI 21H00 / 22H30 Parc du Tremblay

68 Avenue des Minimes 94160 Saint-Mandé
11 Avenue du Tremblay 75012 Paris

161 Boulevard de Stalingrad 94500 Champigny-sur-Marne

MATCHES

Dimanche matin



