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KODEKS ZAWODNIKA I RODZICA 
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Zawodnik / uczestnik 
• Szanuję innych zawodników, trenerów, sędziów i przeciwników; nie stosuję przemocy poza nadzorowanymi 

ćwiczeniami sportowymi. 

• Dbam o higienę, powierzony sprzęt i punktualność. Nie nagrywam ani nie publikuję wizerunku innych bez 

odpowiedniej zgody. 

• Stosuję zasady fair play, zgłaszam urazy i nie ukrywam złego samopoczucia. Mam prawo powiedzieć „stop” i 

zgłosić niepokojące zachowanie bez obawy przed odwetem. 

Rodzic / opiekun 
• Wspieram rozwój dziecka bez presji na wynik lub agresji wobec trenerów, sędziów i innych dzieci. 

• Informuję Klub o istotnych potrzebach bezpieczeństwa dziecka, terminowo odbieram je z zajęć i aktualizuję numer 

kontaktowy. 

• Szanuję decyzje trenerskie w granicach bezpieczeństwa i zgłaszam zastrzeżenia w sposób rzeczowy. Nie 

wchodzę w przestrzeń ćwiczeń bez zgody trenera. 

Trener i Klub 
• Trenerzy dostosowują obciążenia do możliwości uczestników, stosują bezpieczne i niedyskryminujące metody oraz 

reagują na przemoc. 

• Klub zapewnia kanał zgłaszania naruszeń standardów ochrony dzieci: klub@redfighters.pl; przy bezpośrednim 

zagrożeniu należy zadzwonić pod 112. 
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