FRYDLANTSKO



Zivé a energické, takové jsou Jizerky v 1ét&. Hory jsou pIné Zivotadarného a mocného Zivlu, vody. Klidné prameny pot(ick( a Ficek nabiraji cestou z hor
na sile. Mezi kameny, kde voda strmé pada dol(, je slySet bouflivé Cefeni vodopadU a pefeji. Je to nevidané predstaveni, které nam pfipravila sama
pfiroda. Zachovejte si vSak k vodé pokoru, stejné jako klidna a okouzlujici, mGze byt i drava a nebezpecna.

Vydejte se po stopach vody, k pramentim Fek a potokd, k vodopaddm a pefejim, k pfehraddm a nadrzim. A ackoli je to témér k neuvéreni, v Jizerkach
muZete dojit az k mofi, k tomu jabloneckému. Osvézte se v horkych letnich mésicich vyletem za vodou a profZijte jizerské cefeni!

Liberecko EE
Rozbéhnout se kolem liberecké prehrady %: ;
Typ trasy: pési vylet/bézecky vylet [=]i

Délka trasy: 4 km

Itineraf: zastavka tramvaje €. 2, 3 Lidové sady-ZOO - AlSova ul. —
Strossova vila na Husové ul. — ul. Svobody — pfehrada Harcov — Lie-
biegova vila na Jablonecké ul. = Komenského ul. — Gutenbergova ul. —
Felberova ul. = nadm. Dr. E. Bene3e

Zalezi navas, zda si trasu projdete, ¢i probéhnete. Pokochate se honos-
nymi vilami u liberecké prehrady a vydate se po stdpach vyznamnych
Typ trasy: cyklo

osobnosti.
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Délka trasy: 15,5 km

Itinera¥: DUm Jany a Josefa V. Scheybalovych — kostel Povyseni sv. KFi-

Ze — Jablonecké Paseky — Kynast — rozhledna Nisanka — pramen Nisy
— vyhlidka Dobra Voda — DUm Jany a Josefa V. Scheybalovych

Jablonecko
Na kole pres rozhlednu Nisanka
k prameni Nisy

Nedaleko Jablonce prameni ficka, jejiz vody mizete sledovat po me-
zindrodni cyklostezce Odra-Nisa az k Baltskému mofi. Nemusite vSak
dojet aZ k mo¥i, aby se vdm vryla do paméti. Reka se totiZ objevuje
i v ndzvu jabloneckého folklérniho souboru Nisanka, ktery se stal pat-
ronem nedaleké stejnojmenné rozhledny. A véfte, Ze vySlap na ni, vdm
bude pravym zazitkem, stejné jako vyhledy, které vam nabidne.

Frydlantsko
Za vyhledy na Pali¢nik

Typ trasy: pési
Délka trasy: 12 km
Itinerar: Bily Potok — Bartlova bouda — Zluta turistickd znacka —
Hajeny potok (vodopad na Hajeném potoce) — Pali¢nik — Predél —
Bily Potok

Jen maéloktery z jizerskohorskych vrcholll by se mohl s Pali¢nikem rovnocen-
né utkat v pomysiné soutézi krasy. PFesvédcte se samil A budte pozorni, at
neminete dva pomnicky Jizerskych hor, které vas na cesté cekaji.

Tanvaldsko
Proti proudu Cerné Desné na Novinu

T
Typ trasy: pési (neni vhodny pro kocarky) [=] )
Délka trasy: 11,5 km
Itinera¥: Riedelova vila — Riedelova hrobka — Vodopady na Cerné
Desné — Sou$ — Kaskady na Bilé Desné — Skokanské mustky — Pa-
matny balvan

BIEEAL

Vylet pres desenské kopce za krasami vodnich tok v malebném okoli
mésta Desna. Trasa vas provede za zajimavou historii sklarského krale
Josefa Riedela a7 k nddhernym vodopad@m na Cerné Desné a kaskéa-
dam na Bilé Desné.



Méte radi jizdu na kole a chcete si uZit jednosmérné terénni stezky v lesich? Tak vyrazte na svahy Tanvaldského Spi¢aku. Na jeho vrchu je zatatek
stezek a konec na parkovisti u nastupni stanice na lanovou drahu Tanvaldsky Spi¢ak 1.

Vybudovany jsou 2 traily - modry a €erveny o celkové délce cca 8 km. Traily vedou lesem z vrcholu Spicéku a jsou Siroké cca 1 m. PFi jejich sjizdéni
budete zdolavat rizné klopené zatacky a terénni nerovnosti. Za zminku stoji kamenna sekce ve vrchni ¢asti Cerveného trailu, ktera vede tésné kolem
skaly. V této technické sekci doporucujeme jet pomalu, narazite napfiklad na netradicni rockgarden zatacku. Nejedna se o sjezdové trasy pIné skokd
a drevénych prekazek. Stezky jsou urceny pro Sirokou cyklistickou vefejnost. Sjedou je jak Sikovné déti tak zkuSeni bikefi. K cesté nahoru slouzi la-
nové dréha Tanvaldsky Spi¢ak 1. Zde také funguje ptij¢ovna kol, prodej drobnych cyklo dopliik{ a servis. Novinkou je padesat metr(i dlouhy hlinény

Smrékova stezka - naucna stezka z vrcholu Tanvaldského Spicaku. Na
stanovistich jsou pfipraveny rlizné otazky. Za vypInénou hraci kartu md-
Zete ziskat malou odménu v pdj¢ovné na Tanvaldském Spicaku 1.

Orientaéni stezka na vrcholu Tanvaldského Spi¢aku - najdéte podle
mapy vSechna stanovisté a otisknéte razitka do hraci karty. Za vypinénou
hraci kartu mdZete ziskat malou odménu v pljcovné na Tanvaldském
Spicaku 1.

Navstévnici s kartou ziskaji mnoZstvi vyhod a uZiji si svoji dovolenou, par
dnU ¢i prodlouzeny vikend v Jizerkach naplno!

Zajimavé bonusy nabizi Bikepark Tanvaldsky Spicak, Méstsky plavecky
bazén nebo oblibené Muzeum skla a bizuterie v Jablonci nad Nisou.
20% slevu na jednorazovy vstup nabizi liberecky Dinopark.

Kartu Jizerky CARD dostanete ZDARMA pfi ubytovani na 2 a vice noci od
ubytovatele, ktery je ¢lenem SdruZeni cestovniho ruchu Jizerské hory.
Pfehled vSech slev a vyhod, které s Jizerky CARD ziskate, naleznete na
www.jizerske-hory.cz.

Rozhledna Bramberk - Kamennd rozhledna byla postavena v roce
1912 ve vySce 787 m n. m., mé&Fi 21 m. Roku 2015 se stala kulturni pa-
matkou. Oteviena: duben, kvéten, zafi a fijen o vikendech a svatcich
10.30-16.00; Cerven, Cervenec a srpen denné 10.30-17.00 hodin. Vice
informaci na www.lucany.cz.

Rozhledna Slovanka - Nejstarsi Zelezna rozhledna v Cechach je nej-
vy$Sim bodem Horniho Maxova ve vySce 820 m n. m. Postavena byla
v roce 1887, méfi 14 m. Kulturni pamatkou je od roku 1999. Rozhledna
je celoro¢né verejné pristupna. Vice informaci na www.lucany.cz.

Stezka svobody - Od 8. kvétna 2021 je nové oteviena Stezka svobo-
dy, ktera spojuje tfi Lipy svobody vysazené v roce 2018 v Lucanech, na
Hornim Maxové a v Jindfichové. Po okruhu v délce 12,7 km vas povedou
pUvabnou krajinou naseho regionu znacky ve tvaru kruhu a v barvach
trikoléry. Na Stezce najdete dvandact zastaveni ozdobenych sklenénymi
kostkami a kovovymi pasky s citaty na téma svobody. Stezka je ve tvaru
kruhu, proto zéleZi je na vas, jakym smérem a odkud se na stezku vydate.
Vice informaci na www.lucany.cz a www.stezkasvobody.cz.

Koncerty v kostele Navstiveni Panny Marie v Lu¢anech nad Nisou - pra-
videlné, pokud to situace dovoli, se v zafi kona jeden z koncertd komorni
hudby Mezinarodniho hudebniho festivalu Mlada Praha, v prosinci po-
tom Rybova m3e a Vano¢ni koncert. Vice informaci na www.lucany.cz.

Koupalisté Lucany naleznete v klidné lokalité. Nabizi bazén se sklu-
zavkou, détské brouzdalisté, obclerstveni. Otevfeno dle pocasi Cerven
aZz zari od 9.00 hodin. Vice informaci na www.lucany.cz a Facebooku:
Koupalisté Lucany.

Muzeum hracek v Jablonci nad Nisou

DinoPark Liberec

DUm J. aJ. V. Scheybalovych, Jablonec nad Nisou
Technické muzeum Liberec

Zubacka a Vytopna Korenov

Technické muzeum v Liberci

Zoo Liberec

Botanicka zahrada Liberec

Muzeum obrnéné techniky, Smrzovka

Majék Jary Cimrmana - rozhledna a muzeum v Arealu u Capa Pfichovice
Muzeum Jizerskych hor, osada Jizerka

Lanovy park Bedfichov najdete na stadionu Bedfichov nedaleko cen-
tralniho parkovisté. MlzZete si uZit lanovy park se 3 rGzné obtiznymi
okruhy ve vySce 2 az 9 m nad zemi a 31 rlGznych prekazek. Kazdy si
muZe zvolit obtiznost na kterou se citi. Détsky okruh je vhodny pro od-
vazné lezce od ti let. VSe je perfektné zabezpeceno jisticim systémem
Smart Belay, ktery zamezuje neiimysiné odpojeni od jisticiho lana. MG-
Zete vyuZit také zdejSi lezeckou sténu o vySce 8,5 m. Na své si pfijdou
Uplni zacatecnici i pokrocili lezci, a to na 100 m? lezecké plochy ve 12 [i-
niich jisténi s 25 cestami s obtiznosti 3-8+UIAA. Na obou aktivitach se
0 vas postaraji zkuSeni instruktofi.
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Podzimni Jizerky - Zazijte jizerské frisno
kazdym kouskem svého teéla!

Podzim je ro¢ni obdobi, kdy je vzduch prostoupen chladnou viini prvniho snéhu. Obzvl&st v horach ji ucitite v kaZzdém kousku svého téla. Pojdte se
s nami ztisit, dychat a vychutnavat to jedinec¢né jizerské friSno na mistech, ktera jsou k tomu jako stvofena.

Nejkrasnéjsi pohledy na pestré barvy podzimu nabidnou skalni vyhlidky, kterych je v Jizerkach poZzehnané. Nékteré jsou populérni, tfeba jako Krasna
MA&Fi, jiné jsou méné znamé, ale nabizi stejné plvabny rozhled - tfeba Finkstein.

Tipy na vylety za vyhlidkami

Liberecko o540
K Martinské sténé a Dra¢imu kameni EM‘;F"

Typ trasy: pési [=]

Délka trasy: 7 km

Itineraf: z centra Liberce autobusem ¢. 13 (Fignerova — Pod Zaloz-
nou) — Katefinky U KFizku — Katefinky - horni rozcesti — Pod Dracim
vrchem — Draci vrch — Pod Dracim vrchem — Martinska sténa — Kate-
finky U KFiZzku — a ze stejné autobusové zastavky zpét do Liberce

PFiblizné 7 km dlouhy vylet s nemalym stoupanim vas provede jizersko-
horskymi lesy liberecké Ctvrti Katefinky pres povéstmi opfedeny Draci
kamen a vyhlidku Martinska sténa.




Jablonecko
Pres dvé rozhledny

Typ trasy: pési

Délka trasy: 13 km

ItineraF: vlakové nadrazi CD Lucany nad Nisou — kostel Navitiven(
Panny Marie — autobusova zastdvka MHD Lucany nad Nisou, Fatra
— Zervena turisticka znatka — rozhledna Nisanka — rozhledna Cerné
Studnice — rozcesti Berany — modra turistickad znacka — kostel sv. Mi-
chaela Archandéla — zelena turisticka znacka — rozcesti Kynast, U tfi lip
— cyklotrasa Odra-Nisa — vlakové nadrazi CD Lu¢any nad Nisou

Pohled na svét shora ma své jedinecné kouzlo, a proto vas vylet zavede
hned na dvé rozhledny - Nisanku a Cernou Studnici.

Frydlantsko Of=0
Vylet na vyhlidky Poledni kameny, E‘gﬁ'ﬂ
Frydlantské cimbufi a Hajni kostel O] % 2%

Typ trasy: pési

Délka trasy: 11 km

Itineraf: Smédava — Cervena turisticka cesta — rozcesti Paulova pase-
ka — Zlutd turisticka cesta — Pavlova cesta — vrchovisté VI¢i louka —
Poledni kameny (dvé vyhlidkova mista) — Frydlantské cimbufi — Hajni
kostel — rozcesti Cerny potok - odb. k vodopadu — rozcestnik U Lig&
chaty — Bily Potok

Na tomto vyleté nebude o vyhledy nouze! Prvni dvé vyhlidky na Poled-
nich kamenech jsou snadno dostupné, nechte se zlakat ale trasou dale.
V hfebenu Polednich kamend se nachazeji dalsi dvé vyznamné vyhlidky
hor - Frydlantské cimbufi a Hajni kostel. Naskytnou se vdm prekrasné
kruhové vyhledy do krajiny!

Tanvaldsko
Za novymi rozhledy Tanvaldska

Typ trasy: pési

Délka trasy: 12 km

Itineraf: vlakové nadrazi Desnd — Kostel Nenebevzeti Panny Marie —
Marianské schody — rozhledna Svétly vrch — skiareal Detoa — vyhlidka
Spi¢ka nad Tanvaldem — Bikepark Bobovka — nadrazi Tanvald/Kemp
Tanvaldsky Spicak

Vylet za dvéma novymi rozhlednami Tanvaldska zacind v Desné a po-
kraCuje vystupem do Albrechtic v Jizerskych horach. Zde se nachazi
nové rozhledna Svétly vrch. Odtud dojdete dale aZ k vyhlidce Spicka
nad Tanvaldem. Vylet mdZete ukondit v kempu bikeparku Tanvaldsky

rody s vyhledy tam, kde byste je necekali a trochou adrenalinu, pokud
na néj dostanete chut.

Nemate radi sychravé pocasi?
Vyuzijte nasi nabidku vnitfnich aktivit.

Nechte se hyckat ve wellness




S prvni snéhovou vlockou je ¢as pFipravit lyZarské vybaveni na sezénu. Rozpaluji se Zehlicky, peclivé se vybira vosk, oprasuji se kartace a pfipravuje se
zimni sportovni obleceni. Je ¢as vyrazit do bilé stopy Jizerské magistraly! A na vasi navstévu se té3i také jizerské skiarealy. UzZijte si zimu aktivné a v |été
budete mit na co vzpominat.
Nejste-li pFiznivci lyZovani, objevte romanticky zasnéZenou krajinu pfi prochazkach, nebo se vratte do détskych let a provétrejte sariky. Pfiroda Jizerek
umf v zimé opravdu kouzlit, presvédcit se o tom mUzZete na kazdém svém kroku. Objevte klidnou zimnf krajinu hor!

Lyzafi Jizerské magistraly maji pravideln& v zimnim obdobi k dispozici
témér 200 km upravovanych lyZafskych tras v oblibeném terénu Jizer-
skych hor. LyZaFské stopy dovedou nadSence zimniho sportu nejen ze
znamych stredisek, jako je Bedfichov a Jizerka, ale i z dalSich nastupnich
mist rovnou do srdce Chranéné krajinné oblasti Jizerské hory. Diky uzké
spolupraci s dalSimi provozovateli trati, napt. Jizerky pro Vas v Kofenové
nebo Bieg Piastéw v polskych Jakuszycich, mohou lyzafi pohodIné bez
sejmuti lyZi pfejet i na trasy v KrkonoSich nebo na upravené traté na
polské strané. Vice informaci na www.jizerskaops.cz.

Albrechtice v Jizerskych horach - Marianska hora P20

Bedf¥ichov - Centralni parkovisté P200; Hajovna **; Malinik P100; Nova
Louka P35

Desna - SousSska prehrada P100

Jablonec nad Nisou - Bfizky - U Sadek**

Janov nad Nisou - Hrabétice P110

Jizerka - Mofina P80

Josefliv DUl - PekloP10; Lesni brana**; Dolni Maxov - Lesana**; Nadra-
71 D P100; Pod prehradou P20

KofFenov - stfed P80 (za OU Kofenov, smér Polubny a Jizerka); nad ou
Kofenov P40; Martinské udoli**; Horni Polubny - Vaclavikova studan-
ka**; U trafostanice 100; smér Jizerka P100, Pfichovice - Kravin P60
Liberec - Ceska chalupa**; Rudolfov elektrarna**

Lucany nad Nisou - Horni Maxov u kostela**

Nové Mésto pod Smrkem - Centrum u Kyselky P40

OldFichov v Hajich - Na Pilach*P8

Smédava - P80

Pozn.: Kapacita parkovist je vZdy uvedena za znakem P

P - Parkovadni na soukromych pozemcich nebo na pozemcich jednotlivych
obci. Nejednd se o oficidIni parkovisteé.

** _ Pouze ndstupni misto bez moZnosti parkovani.

Milovnici béZeckého lyZzovani si mohou vychutnat bilé jizerské ticho na
menSich okruzich a trasach na Tanvaldsku. Pfijedte si zajezdit na osvét-
lené bézecké kole¢ko u arealu U Capa PFichovice, na tréninkové
béZecké okruhy Polubny, nebo na okruhy v okoli Pasek nad Jizerou,
PFichovic, Rejdic a KoFenova. Najdete zde nékolik kilometr( pravidel-
né upravovanych bé&zeckych tras Okolo Bilé skaly, Okolo chaty Hvézda,
chata Hvézda - areéal ,U Capa®, Vystrkov - Cermakovy Rovné, KoFenov -
Polubny, Polubny - Jizerka-Mofina, Kofenov nadrazi CD - Zelezni¢ni
most (dale na Bukovec). Podrobnosti o trasach vcéetné aktualniho stavu
upravenosti stop i mapky naleznete na www.jizerkyprovas.cz/uprave-
ne-trasy, nebo na www.skiregion.cz. DalSi béZkarska kolecka naleznete
napft. v obci Zasada - Plavy, Albrechtice v Jizerskych horéch, Josefv DUl
Smrzovka i Harrachov. www.jizerky.cz/zima

Unikové hry - www.jizerky.cz/unikovky

Plavecké bazény - Liberec a Jablonec nad Nisou

SKI muzeum Harrachov

Funpark MAMUTEK Harrachov

Muzeum vyroby hracek ve firmé DETOA, a. s., Jifetin pod Bukovou
Pohyblivy betlém, Frydlant

Oblastni galerie Lazné Liberec

Zimni stadiony - Liberec a Jablonec nad Nisou



Ski arely Tanvaldsky Spi¢ak, Severak a BedFichov nabizi v rémci Jizer-
skych hor celkem 17 km sjezdovek, 21 lyZarskych vlekd, 2 lanové drahy,
3 pohyblivé koberce a 1.300 parkovacich mist. V kazdém ze ski areal(
naleznete lyZaFskou $kolu a plj¢ovnu pod ndzvem SKIARENA SPORT.
Tyto sluzby jsou vzdy v centru samotného arealu, vedle pokladen a kou-
sek od nastupu na lyZarské vleky ¢i lanovky.

Nejvétsi lyZarsky aredl v Jizerskych horach. Od roku 2018 jsou v arealu
dvé 4sedackové lanové drahy. Na Tanvaldském Spi¢aku 1 se jedné o ne-
odpojitelnou 4sedackovou lanovou drahu Doppelmayer, na Tanvald-
ském Spicaku 2 pak na vrchol vede odpojitelna 4sedacka s bublinou od
firmy Leitner. Na dojezdu Turistické sjezdovky je situovan novy pfiblizo-
vaci vlek s kapacitou 800 osob za hodinu.

Penzion Krmelec ma nového provozovatele. Penzion se nachazi hned
u nastupu na lanovou dréhu Tanvaldsky Spicak 1 a nabizi restauraci
a ubytovani v sedmi pokojich.

MdZete vyuZit novy Pick Up Box - vydejni automat na objednané skipasy
pres internet na Tanvaldském Spi¢aku 1. Online objednané skipasy si ly-
Zari po pfijezdu do arealu vyzvednou v Pick Up Boxu a nemusi k pokladné.

Ski aredl se nachazi v Hrabéticich v Jizerkach, nabizi 10 lyZaFskych vle-
kd a jeden pojezdovy koberec. Mé& idealni podminky pro vyuku malych
i dospélych lyzard.

Ve ski aredlu naleznete 6 lyZarskych viekd a pojezdovy koberec. Pro ve-
Cerni lyZzovani se vyuzivd poma na Malinovce. Pfimo v centru ski arealu
na Malinovce je téz umistén détsky vlek a pojezdovy koberec s oddéle-
nym prostorem pro vyuku.

LyZarsky vlek U Pily - pfijemny, 350 m dlouhy svah, vhodny zejména
pro rodiny s détmi, vlek Tatrapoma, snowpark, lyZarska skola, pdjcovna,
parkovisté zdarma, obcerstveni. Vice informaci na www.lucany.cz nebo
www.vlekupily.cz a facebooku: Vlek U Pily.

BéZecké traté - Milovniky béZeckého lyZovani zve mésto Lucany nad Ni-
sou na béZecké traté, které udrZuje za pfiznivych snéhovych podminek:
start Vlek U Pily (moZné parkovani) - Kroj¢enk - Skokanské mUstky - Hor-
ni Lu¢any - Maxov kostel, kde je moZné nastoupit na spojnici na Jizerskou
magistralu. Vice informaci bude zverejnéno na www.lucany.cz.

Liberecko

Za nejkrasnéjsi skalou i nejsmutnéj
kamenem Jestédu

Typ trasy: pési

Délka trasy: 7 km

Itinera¥: Jestéd — Nad VypFeZi — Mohyla letcti — Cerveny kdmen — Ka-
menna vrata — TetFevi sedlo (zvané téz Vyprez) — Nad Vyprezi — Jestéd
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Nenarocny vylet jeStédskymi lesy z trochu jiné strany, neZ se zpravidla
chodi, vas pfivede na vyhlidky, které doslova berou dech. Od vrcholu
JeStédu, kam se pohodIné dostanete kabinovou lanovkou, se vydejte
k Mohyle letctl - smutnému mistu letecké havarie z roku 1948. Nestéstf
tu pfipomina pamétni kdmen i pozUstatky letounu, ktery se ve $patném
pocasi roztFistil o ibo¢f hory. Dale pokracujte na hezkou vyhlidku Cer-
veny kdmen a odsud pak ke Kamennym vratlim, co? je idajné nejkras-
né&jSi jeSté€dska skala a i z ni je krasny vyhled do kraje. Cestu od Vypfeze
zakondi tahlé stoupani zpét k vrcholu, kde vas vylet zacal.

Jablonecko
Na Krasnou za Faustem Jizerskych hor

Typ trasy: p&si [=]

Délka trasy: 11 km

Itinera¥: Petfin, Vrkoslavice — Kokonin — Marsovice — Krasna — Dale-
Sice — Pulecny (MHD ¢. 101)

Vydejte se do kraje opfedeného faustovskymi legendami pfipominaji-
cimi pfibéh davného lécitele J. J. A. E. Kittela. Obce MarSovice, Krasna
a DaleSice navic skytaji prekrasné vyhledy na JeStédsky hrbet, Jizerské
hory a Krkono3e. Pokud si naplanujete vylet na odpoledne, zazijete za
jasného pocasi nezapomenutelny zapad slunce.

Frydlantsko
Stolpisska ledova podivana

Typ trasy: pési
Délka trasy: 9 km
ItineraF: Hejnice — Ferdinandov — Stolpisské vodopady — vyhlidka
Orednik — Hejnice

Stolpisské vodopady se Fadi mezi nejkrasnéjsi mista Jizerskych hor. Na-
chazi se v Narodni pfirodni rezervaci Jizerskohorské buciny nedaleko
mésta Hejnic a za ndvstévu stoji i v zimnich mésicich, kdy nabizi jedine¢-
nou ledovou podivanou. V zimnich Jizerkdch mdzeme narazit na rdzné
ledové sloupy, rampouchy a zmrzlé vodoteCe pomérné ¢asto. Vznik vét-
Siny z nich je ale zavisly na vhodnych podminkach, jako je dostatecny
mraz a potfebné mnozZstvi vody z tajiciho snéhu.

Tanvaldsko
Pésky kolem Smrzovky

(=] &= (E]
a z Cerné studnice zpét na sanich
Typ trasy: pési

S
Délka trasy: 11 km

Itinera¥: vlakova zastavka Smrzovka Stfed — odbocka na Jeleni Kout —
po Hrebenovce €. 4310 (modra turisticka znacka) — rozcesti Berany —
Cervena turisticka znacka — rozhledna Cerna Studnice

Vylet zacina u vlakové zastavky SmrZovka Stied. Odtud je to necely pal
kilometr ke skiarealu Filip - lyZafskému aredlu se dvéma vleky, ktery
nadchne jednotlivce i celé rodiny. Kousek za skiarealem se vydejte doleva
do Jeleniho Koutu a poté nejprve po modré a nasledné Cervené turistické
znatce pres rozcesti Berany aZ k rozhledné Cerna studnice. Kamenné
stavba s 26 metrd vysokou vyhlidkovou plosinou byla postavena v roce
1905 a stala se dominantou celého Cernostudni¢niho hfebene.



Pfiroda Jizerek se pomalu po zimnim odpocinku probouzi. Citite tu svéZest a pfislib né¢eho nového ve vzduchu? Pfijdte se zamilovat do jarnich Ji-
zerek! Navstivte romanticka zakouti, pfekvapte svou drahou polovicku majovym polibkem pod rozkvetlou tfesni, nebo se vydejte s détmi objevovat

zajimavosti pfirody na naucnych stezkach.

svatky oslavujici zmrtvychvstani JeziSe Krista. K pfipomenuti si posledni
cesty JeZiSe Krista zacali kfestané budovat kriZové cesty. Projit se tako-
vymi cestami v Jizerskych horach a popremyslet tak o svém Zivoté a jeho
smyslu mudZete i vy. Vydejte se cestou zamysleni...

Liberecko
Uz jste vidéli libereckou perlu barokniho uméni?

PFimo v zahradég, ktera sousedi s kostelem Nalezeni sv. KfiZe, se tyci
zrestaurovany Mariansky sloup s postavami svétct a Pannou Marif
z dilny vyznamného sochare MatyaSe Bernarda Brauna, postaveny jako
podékovani za zachranu pfed morem roku 1680. Najdete tu také kFi-
Zovou cestu, kterou tvori ctrnact vyklenkovych kapli¢ek. V rohu zahrady
je umisténa kaple BoZiho hrobu z roku 1772. Je to kopie kaple stojici
uprostfed Chramu Boziho hrobu Jeruzalémé. Kaple byla dlouha léta
v havarijnim stavu, ale v minulém roce prosla kompletni prestavbou
a vy tak nyni miZete obdivovat jeji plvodni krasu.

Kostel Nalezeni sv. KFfize i barokni zahrada jsou soucasti mezinarodni
poutni stezky Via Sacra, kterd propojuje jedine¢na sakralni dila v ce-
|ém Trojzemi. Zahrada je oteviena od dubna do fijna kazdy den
od 8.00 do 19.00 hodin.

Jablonecko
Kfizova cesta na Slovanku

KFiZova cesta, kterd byla vysvécena spole¢né s IéCivou
studankou r. 1840, vas zavede lesnimi péSinami aZ na
rozhlednu Slovanka.

Frydlantsko
Krizova cesta na Krizovém vrchu,
Frydlant

Témér kilometr dlouhou kfiZzovou cestu tvofi ¢trnact za-
staveni, BoZi hrob, studanka a poustevna.

Tanvaldsko
Krizova cesta Petra Urbana, Smrzovka

Na necelém kilometru naleznete 15 zastaveni, jejimz
autorem je mistni rodak a znamy Cesky ilustrator.




Rodny diim Ferdinanda Porscheho, Vratislavice nad Nisou
Muzeum Jizerskohorské techniky, Bily Potok

Kryt civilni obrany, Liberec

Home Credit Arena a Sport Park Liberec
IQLANDIA

IQPark

Centrum Babylon

Muzeum skla a biZuterie v Jablonci nad Nisou
Lezecké arény Sutr a Makak

DUm J. aJ. V. Scheybalovych, Jablonec nad Nisou
Univerzitni Galerie N, Jablonec nad Nisou
Muzeum mistni historie Josefav Dl

Sklarna Jizerka - lezecka sténa a sportovni aktivity

Za polibkem Sel bych svéta kraj - takova je naSe majova adaptace Vrch-
lického. Za polibkem na kraj svéta v Jizerkach vyrazte do frydlantského
vybézku, ktery mnozi navstévnici povazuji za konec svéta.

S pribyvajici nadmorskou vyskou je hledani rozkvetlych tfedni stale vét-
Sim ofiSkem. To v3ak neni pfekazka pro majovou romantickou prochaz-
ku. Polibek pod rozkvetlou jabloni, sakurou, nebo jinym stromem poté&si
a ma jisté také své kouzlo. Objevte romantickou tvar Jizerek!

Liberecko
Majové rozkvetly Liberec

Typ trasy: pé&si
Délka trasy: 3,6 km
Prochazka centrem Liberce vas na samém zacatku potési pohledem na
rdzové rozkvetlé sakury a dovede vas a7 k jarné rozkvetlé, nejstarsi bo-
tanické a zoologické zahradé v Ceské republice. Mijet budete zajimavé
budovy i kousky pFirody ukryté v centru mésta. Poznejte romanticka
zakoutf Liberce!

EAE

Jablonecko
Romanticka prochazka Jabloncem

Typ trasy: pési
Délka trasy: 5 km
Zavitejte na nejromantictéjsi vyhlidky na mésto skla a biZzuterie! Objevte
kousek romantiky v podobé rozkvetlych sakur u autobusového nadrazi
a vyjdete se po Naucné stezce Manzel(l Scheybalovych az na Petfin a ru-
lovou skalku Vyhlidka.

Frydlantsko

Kolem tiesni pro zamecky dvir

Typ trasy: pé&si
Délka trasy: 9,4 km
Byl - nebyl jeden zamek a bylo - nebylo jedno Peklo. To neni zacatek
pohadky, ale pozvanka na prochazku, ktera vas zavede pfimo do Pekla,
kde se kdysi péstovaly tfesné pro zdmecky dvlr ve Frydlantu. A pfile-
Zitosti k majovému polibku budeme mit cestou do Hejnic poZzehnané.
Prochazku si mlzZete zpfijemnit ochutnavkou Iécivého pramene v Laz-
nich Libverda, lazefiskou oplatkou, nebo se zastavte v cukrarné u hej-
nické baziliky.

Tanvaldsko
Romantickou krajinou Tanvaldska

Typ trasy: pési
Délka trasy: 11,8 km
Vydejte se poznat kus jizerské romantiky mezi Bilou a Cernou Desnou.
Prochazka vas zavede z Desné aZ do Korenova, kde se nachazi muze-
um Ozubnicové drahy. UZijte si romantické Cefeni vody na vodopadech
Cerné Desné!




Ctvrt Staré Mésto. Prochazku kolem vystavnich vil se zajimavou minu-
losti zakonCuje vystup na muzejni véz, ze které je na tuto Ctvrt nadherny
vyhled. Daldi komentovana prohlidka vdm zase predstavi nejcenné;jsi
barokni pamatku Liberce - tzv. barokni zahradu s morovym sloupem
z dilny M. B. Brauna, kfiZzovou cestou a kapli Boziho hrobu, kter3 je kopif
tohoto mista v Jeruzalémé. Soucasti prohlidky je i ndvstéva bohaté zdo-
beného interiéru kostela Nalezeni sv. Kfize v sousedstvi zahrady. Celé
toto misto je natolik unikatni, Ze patfi mezi pamatky poutni stezky Via
Sacra, kterd propojuje jedinecna sakralni dila v celém Trojzemi. Také
novorenesancni libereckou radnici si miZete prohlédnout s nasimi prd-
vodci, ktefi vam ukaZi vzacné vitraze, bohaté nastropni malby i obfadni
sif, kterd je skvélou ukazkou precizni Femesiné prace. Prohlidku zakon-
Cuje rozhled z hlavni véZe, odkud je dobre vidét celé mésto.

Pfipravili jsme prochazky po libereckych ctvrtich, které vas seznami
s nev3ednimi misty, pozoruhodnymi stavbami i zajimavymi informace-
mi k nim. Prohlédnout si nase mésto mudZete s témito drobnymi pomoc-
niky kdykoli a svym vlastnim tempem. Mapky mame pro vas nachysta-
ny v infocentru nebo si je mlzete stdhnout ve formétu PDF na nasich
webovych strankach www.visitliberec.eu.

PFi prochdzce méstem navstivte také stylové kavarny a bistra. Poznéte
tak Liberec doslova vSemi smysly. V nasem infocentru mame pro vas
tiSténého prlvodce po téchto kavarnach a novinkou je nas prakticky
suvenyr - porcelanovy hrnek s tematickymi piktogramy, ktera jsou pro
Liberec typicka. Objevuji se tak na ném nejen hory, lanovka na JeStéd
nebo radnice ale tfeba i hokejista, lyzar a kavové zrnko. Nechybi ani mo-
lekula asociujici nanovlakna z Technické univerzity, masoZravka z bota-
nické zahrady nebo knirek pfipominajici Vlastu Buriana - krale komikd,
ktery se v Liberci narodil.

PFi prochazce Libercem urcité zamifte také do zoo, kterd se na jare
hezky piIni roztomilymi mladaty i do sousedni botanické zahrady, kde
si hyckaji fantastické masoZravky, vystavni orchideje a tfeba i kaktusy
nejrdznéjsich tvard. Ve sklenicich mlzZete za rostlinami procestovat do-
slova cely svét. A minout nesmite ani Oblastni galerii Liberec v prosto-
rach byvalych Lazni cisafe FrantiSka Josefa I. Ponorte se do vin uméni
a plavky pak vyzdimejte do vylevky!.

Teprve od pocatku kvétna 2021 je muzeum po vice nez tfech letech roz-
sahlé rekonstrukce opét otevieno pro vefejnost a ma pro vas pfipravenou
spoustu novinek. Najdete tu uméleckohistorickou expozici Krasa + uzitek,
expozici Doteky severu, kterd se vénuje pfirodé Jizerskych hor a Frydlant-
ska, novou expozici Liberecké fragmenty o historii Liberce nebo Fotogra-
fickou galerii zamérfenou na prezentaci uméleckych a historickych foto-
grafii. Urcité se sem vydejte na navitévu - budete okouzleni!

Méstské informacni centrum Liberec

nam. Dr. E. BeneSe 23, 460 59 Liberec 1

Tel: +420 485 101 709

E-mail: info@uvisitliberec.eu | Web: www.visitliberec.eu

Informacni centrum Vratislavice nad Nisou

Nad Skolou 342, 463 11 Liberec-Vratislavice nad Nisou

Tel: +420 482 321 811

E-mail: info@vratislavice101010.cz | Web: www.vratislavice101010.cz



Jablonec z ptaci perspektivy

Vidét Jablonec z ptadi perspektivy mizete i vy, pokud vystoupate na
51 m vysokou véZ radnice. Za jasného pocasi uvidite Jizerské hory, Jes-
t&dsky hibet, Cernostudniéni hieben nebo Cisafsky kdmen. Soucasti
vystupu je i prohlidka zasedacich mistnosti ve funkcionalistickém stylu.
V Uredni dny se mUZete svézt obéZznym vytahem pater nosterem.

Web: www.jablonec.com

Vystupy se konaji pouze s privodcem a nejsou vhodné pro méné pohybli-

vé navstévniky. Sraz v Turistickych informacich v pfizemi radnice na Miro-
vém ndmeésti.

Cervené putovani
za zazrakem ohneé

Letni turistickou sezonu pFivitame dal3i stezkou pro déti. Cervené pu-
tovani za zazrakem ohné dokondi trilogii povésti z Bedfichova, opét
provazené hraci kartou a omalovankami za odménu. Stezky budou
v terénu vyznaceny barevnymi sklicky - kaminky, na zcela novych ven-
kovnich mapach a v tisténé podobé na mapach zdarma o velikosti A3.
Podrobnosti a hraci karty najdete vinfocentru nebo ke staZeni na webo-
vych strankach.

Modré putovani za zazra¢nou vodou (Voda), Zelené putovani za tajem-
stvim strom(i (Zemé&) a Cervené putovani za zazrakem ohné (Ohen) jsou
vzdy vénovany jednomu z Zivl(. Ten, kdo dokon¢i jedno z téchto puto-
vani, obdrzi za odmé&nu nejenom tematicky zamérené omalovanky, ale i
dal3i pfekvapeni pfipominajici propojeni s tim danym Zivlem. PFi spInéni
a projiti vech t¥i putovani (Voda, Zemé a Ohen) se cyklus zakon¢i bo-
nusem s motivem zbyvajiciho Zivlu - Vzduchu. BedFichov skytd mnoho
tajemstvi a neobjevenych kras, pomozte ndm je objevit!

Web: www.bedrichov.cz

Vystavy

Vitézové bilé stopy

Termin: do zimy 2022

DUm Jany a Josefa V. Scheybalovych, 2. patro

Viystava vénovand béZeckému lyZovani.

Vystava pfiblizi nejen zavodniky, ale i trenéry, rozhod¢i a dalsi, ktefi
napomohli tomu, aby se Ceska republika stala v lyZafskych sportech
respektovanou zemi. Navstévnici uvidi dobové fotografie a artefakty,
které ke sportovnimu Zivotu patfi - lyZe, zavodni Cisla, dresy, trenazéry,
ale i medaile a jiné zajimavosti.

Web: www.jablonec.com

Generace S. V. U. Manes
Termin: do 2. 10. 2021
Kostel sv. Anny, Kostelni ulice

Jedinecné spojeni duchovniho svéta se svétem vytvarného uméni na-
bidne letni vystava v nejstarsim jabloneckém kostele. Prostory zaplni
obrazy, sochy a dalsi umélecké dila Spolku vytvarnych umélcti Manes.
Web: www.kulturajablonec.cz

Méstska galerie MY

150 let - Josef Zasche a Robert Hemmrich

150. vyroci narozeni dvou vyznamnych jabloneckych architekt( Josefa
Zascheho a Roberta Hemmricha.

Prehled akci k jubileu:

Vystava Josef Zasche a Robert Hemmrich

Termin: ¢erven - zafi 2021

Architektura - pro horské mésto - vystava v ulicich mésta
Termin: Cerven - zafi 2021

Viystava se nachazi v mistech vyznamnych staveb obou architekt{

Méstska galerie MY, Kostelni ulice 1/6, 466 01 Jablonec nad Nisou
Otevreno Utery 13-17 hodin stfeda aZ sobota 10-12.30/13-17 hodin,
tel.: 483 356 202

Web: www.jablonec.com

Seznam informachnich center
v dané oblasti

Turistické informacni centrum v Jablonci nad Nisou
DUm Jany a Josefa V. Scheybalovych

Kostelni 1/6, 466 01 Jablonec nad Nisou

Tel.: +420 483 356 201, +420 774 667 677

E-mail: info@jablonec.com | Web: www.jablonec.com

Informacni centrum BedFichov

Bedfichov ¢.p. 218, 468 12 Bedfichov

Tel: +420 483 380 034

E-mail: infocentrum@bedrichov.cz | Web: www.bedrichov.cz
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Komentované prohlidky
Frydlantu

Mésto Frydlant vas zve na komentované prohlidky historického centra.
Konaji se v obdobi od Cervna do zafi, a to kazdé pondéli od 10 hodin
a od 14 hodin. Prohlidka trva 1,5 hodiny. Vstupenky muZete zakoupit
v Turistickém informacnim centru v budové radnice, nebo pfedem zare-
zervovat na tel.: 488 886 604/603. Cena vstupného je pro dospélé 90 K¢
a snizené 60 K¢. www.enjoyfrydlant.cz

Novinky z Hejnic

ZaZijte Jizerky jinak! V Hejnicich nabizi moZnost zapUj¢eni rGznych druh(
kolobézek, které jsou idedlni jak na rodinny vylet po upravenych silni-
cich, tak do terénu a pro nejvétSi dobrodruhy i na jizdu po singltreku.
V pujcovné vam poradi s vybérem trasy a vhodné kolobézky a na starto-
vaci misto vas radi zavezou. Staci se pouze odrazit a kochat se vyhledy,
o které rozhodné neni nouze. www.kralovna-kolobezka.com

Naucna hornicka stezka kolem
Rapické hory

Nové Mésto pod Smrkem je ¢asto spojovano s textilni vyrobou. ZaloZenf
mésta se viak vaze k objevu loZisek cinu a cinové rudy. Do roku 1622 zde
bylo otevfeno na 70 Stol, rozvoj tézby vSak poznamenala 30leta valka
a obyvatelé se zacali vénovat platenictvi, pfedeni a pozd€ji textilni vyrobé.
Upominkou na hornickou historii mésta jsou dodnes Stoly. Zavitejte na
Naucnou hornickou stezku kolem Rapické hory a seznamte se s hornic-
kou historii severniho Upati Jizerek. Trasa dlouha pfiblizné 4,5 km za¢ina
a kon¢i u péstebniho stiediska Dendria. Stoly, které budete cestou mijet,
nejsou v Novém Mésté pod Smrkem jediné. MnoZstvi dalSich se nacha-
zi v okoli hory Médénec. DUIni dila samotna vSak nejsou zpfistupnéna,
a proto, prosim, respektujte z bezpe¢nostni ddvodl zékaz vstupu do $tol.

Nové sochy a lavice na
Libverdskych vyhlidkach

Plvodni sochy, které dokumentuji historicky vznik krasnych
vyhlidek na Jizerské hory v obci Lazné Libverda, a které vznikly na
sochafskych sympoziich pofadanych spolkem Artefaktum-cz, jiz po
vice nezZ deseti letech doslouZily. Proto bylo nutné pristoupit k jejich
obnové. Na dvou sympoziich vznikly sochy nové a k nim i odpovidajici
odpocinkové lavice. V3e dostalo novou podobu a byly zachovany
legendy. Véfime, Ze se mista vyhlidek stanou opét odzami pohody
a klidu v obci Lazné Libverda. www.laznelibverda.cz

Bikecentrum Libverda

Bikecentrum Lazné Libverda ma k dispozici novou modelovou fadu ce-
loodpruzenych horskych kol zn. ROCK MACHINE. Kola jsou pro terénni
cyklistiku a taktéz pro bézné vylety v Sirokém okoli. ZapUjcit je mozZné
i elektrokola a kolobézky. www.bikecentrumlibverda.cz

Seznam informacnich center
v dané oblasti

Turistické informacni centrum Frydlant

namésti T. G. Masaryka 37, 464 13 Frydlant

pfizemi budovy radnice - kanceldr €. 1

Tel.: +420 488 886 603 nebo +420 488 886 604

E-mail: mic@mesto-frydlant.cz | Web: www.mesto-frydlant.cz

Klaster Hejnice

Klaster Hejnice - vzdélavaci, konferenéni a poutni ddim, ¢. p. 1, 463 62 Hejnice
Tel.: +420 482 360 211

E-mail: recepce@klasterhejnice.cz | Web: www.klasterhejnice.cz

Informacni centrum Lazné Libverda

Lazné Libverda 17, 463 62 Hejnice

Tel.: +420 482 322 457

E-mail: infocentrum@Ilaznelibverda.cz | Web: www.laznelibverda.cz

Turistické informacni centrum Nové Mésto pod Smrkem
Palackého 276, 463 65 Nové Mésto pod Smrkem

Tel.: +420 720 025 933

E-mail: nmps.info@centrum.cz



Letni sezéna 2021 na Tanvaldsku
je ve znameni novych rozhledu

Rozhledna Svétly vrch

Uplné nové 21,5 metrd vysoka rozhledna je devostavbou s plidorysem
pravidelného osmiuthelniku, s toCitym schodistém a 105 schody uvnitf
rozhledny. Vyhlidkova plosina o priméru 6,5 m pfipomina ptaci hnizdo
a nabizi kruhovy rozhled. Rozhledna je umisténa na vrcholu Svétly vrch
nad obci Albrechtice v Jizerskych horach nedaleko zndmych turistickych
tras a je pfistupna pouze pésky. Rozhledna je od parkovisté vzdalena
cca 1 km po zelené turistické znacce. Rozhledna je pFistupna celoro¢né
a bezplatné a turisté k ni dojdou také po zelené turistické znacce z cen-
tra Albrechtic v Jizerskych horach od skiarealu Detoa nebo odbockou
z Hfebenovky na Maridnskohorskych boudach.

Lokalita: Albrechtice v Jizerskych horach - Marianska hora

Web: www.albrechtice-jh.cz
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Vyhlidka Spicka
Nova vyhlidka na vrcholové skale Malého Spi¢dku nad Tanvaldem
(678 m n. m.) je originalni stavba, ktera nabizi nejen Uchvatny vyhled
do udoli Kamenice a Desné, ale i pUsobivy esteticky zaZitek pro vSech-
ny milovniky moderni architektury. Stoji v mistech, kde dfive za¢inala
tanvaldska bobova drdha. Pravé estetika tohoto odvazného sportu, pfi
némz se lesem po zakroucené draze mihaji barevné skorepiny bobd,
ovlivnila i tvar vyhlidky. Konstrukce stavby je koncipovana jako ocelova
trojnozka. Dvé nohy jsou kratké a stoji na vrcholu skaly, jedna dlouha
noha pak seslapuje z vrcholu na balvan pod skalou.
K vyhlidce Spika se turisté dostanou z rozcesti v jiznim sedle Spi¢aku.
Z centra Tanvaldu je sem pfivede modra turistickd znacka Tanvaldské-
ho okruhu, kterad vede proti proudu Kamenice pfes Horni Tanvald do
Albrechtic v Jizerskych horach, nebo z opa¢ného sméru zelend znac-
ka pFes Tanvald-Zdar, po niZ je moZné se vydat od Zelezni¢ni stanice
Tanvald. N&vstévu vyhlidky Spicka mohou turisté spojit s prochazkou
k nedaleké Bobovce, kde se od roku 1965 prohanéli mistfi republiky na
dvojbobech a Ctyrbobech a kde nyni vznikaji nové traily.
Lokalita: Maly Spi¢ak | Web: www.tanvald.cz, www.tanvald.eu

Nauéna stezka Udolim Kamenice

Navstévnici se na 6 zastavenich na trase o délce cca 1,6 km seznami
s historickymi informacemi o Tanvaldu, s Zivotem tehdejSich obyvatel,
s vystavbou Zeleznice, s rozvojem pramyslu atd. Zacatek ¢i konec stezky
je u vlakové Zelezni¢ni stanice Tanvald a druhy zacatek ¢i konec stezky
je u Zelezni¢niho viaduktu na Hornim Tanvaldé (zalezZi, z jaké strany vy-
razite). Stezka je nejen pfijemnou nau¢nou prochazkou pro dospélaky,
ale i pro déti. Rodiny se zvidavymi détmi si mohou vytisknout pracovni
listy umisténé na webovém portalu www.tanvald.eu a vyrazit na stezku.
Zabavou pak muze byt hledani zborené lavky, starych tuneld, riznych
pozustatkd obydli, diky kterému je mozné se dozvédét zajimavosti ze
Zivota lidi, kteFi tu byli pfed ndmi. Na historii bychom neméli zapominat.
Lokalita: Tanvald | Web: www.tanvald.eu

HARRACHOVSKE RYBNICKY
aneb NAUCNA STEZKA RYBARNA

Dilvodem pro revitalizaci HARRACHOVSKYCH RYBNICKU bylo zadrzeni
vody v krajing, protoZe Harrachovské rybnicky jsou napojené na prirod-
ni pramen. V krajiné Anenského udoli tak vznikl novy turisticky okruh
a naucna stezka Rybarna. Rybnicky zaloZil Jan Nepomuk FrantiSek hrabé
Harrach v roce 1873 k chovu pstruhd. Ro¢né se z novosvétské rybarny
vypoustélo 100 000 az 170 000 pstruhd a 10 000 az 20 000 lipan(. Stezka
zacina a konci u byvalého ucilisté v Anenském udoli - naproti Residentu.
Noveé zrekonstruovana naucna stezka Rybarna je dlouha 1,5 km a je zna-
Cena. Drevéné interaktivni tabule vas seznamuji s tématy, ktera vedou
k poznni toho, co v rybnicich a v jejich blizkém okoli Zije a roste. Trasa je
urcena pro pési turistiku, pro rodiny s détmi, je pfistupna i pro zdatnégjsi
maminky s ko¢arem (méné vhodna je pro cyklisty). Hladiny Harrachov-
skych rybnik( zdobi napfiklad kvéty lekninu bilého nebo stuliku Zlutého.
Obcas vody rozCefi i uzovka obojkova, ktera zde lovi riizné druhy Zab.
Lokalita: Anenské udoli, Harrachov | Web: www.harrachov.cz

Seznam informacnich center
v dané oblasti

Informacni centrum Tanvald

KrkonoSska 629, 468 41 Tanvald

Tel.: +420 483 369 670, +420 483 369 671, Fax: +420 483 369 672
E-mail: infocentrum@tanvald.cz | Web: www.tanvald.eu

Meéstska knihovna a informacni centrum Smrzovka
Namésti T. G. Masaryka 638, 468 51 Smrzovka

Tel.: +420 483 382 286, +420 720 513 147

E-mail: mki@smrzovka.cz; info.smrzovka@seznam.cz,
Web: www.knihovnasmrzovka.webk.cz, www.smrzovka.cz.

Kulturni stfedisko a informacni centrum Desna, Riedelova vila
KrkonosSska 120, 468 61 Desna

Tel.: +420 775 685 489,

E-mail: infocentrum@mesto-desna.cz; kulturadesna@gmail.com
Web: www.mesto-desna.cz

Infocentrum Josefdv Dul, Muzeum mistni historie

Josefav DGl 210, 468 11 Joseftv DUl

Tel.: +420 483 381 110, +420 602 656 878

E-mail: infocentrum@josefuvdul.eu | Web: www.josefuvdul.eu

Informacni centrum Korenov - provozuje spole¢nost

JIZERKY PRO VAS, o.p.s.

Motorest Kofenov 378, 468 49 Kofenov

Tel.: +420 725 805 266,

E-mail: ic@jizerkyprovas.cz | Web: www.jizerkyprovas.cz, www.korenov.cz

Turistické informacni centrum Harrachov

budova Méstského Uradu Harrachov 150, 512 56 Harrachov
Tel.: +420 481 529 600, +420 737 068 202

E-mail: tic@harrachov.cz | Web: www.harrachov.cz
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Pravy Jizersky zazitek za 24 hodin

At uZ jste mistni nebo prespolni, pfijdte si uZit Jizerky za jeden den. Zaci-
na to uz snidani, kterd nabizi pokrmy z vyrobkd a produktl regionalnich
znacek Jizerskych hor, ale mlZete ochutnat i tradi¢ni recepty z Pojizefi.
Prehlidku toho nejlepSiho z regionu naleznete v regionalnim koutku,
ktery je soucasti restaurace. Vybér je bohaty - od suseného masa, ¢ajd,
kosmetiky, Sperky, svicky aZ po ponozky, tricka a tasky. Viné a chuté
Jizerek se vam tak odkryji na jednom misté.

Na recepci si miZete vyzvednout Unikovou hru po vnitfnim okruhu Jab-
loncem nad Nisou. Projdete se po mésté&, poznate nejen centrum, ale
i krdsné kopcovité udoli a po celou dobu se budete skvéle bavit hleda-
nim indicii a odpovédi. Po predloZeni vSech spinénych Ukold obdrzite
na recepci krdsnou cenu z regionalnich vyrobka. V blizkosti hotelu je za-
stavka autobusu, ktery vas zaveze do vy3Sich partii Jizerskych hor nebo
se pésky mizete vydat k prehradé M3Seno a navstivit mistni pivovar.
V 1été mdZete vyrazit do jabloneckého letniho kina.

V soukromém wellness si mlzete doprat levandulovou nebo bylinnou
terapii, oleje i hydrolaty od mistnich dodavateld. V letoSnim roce pro vas
mame novinky - vodni masaz nohou jizerskymi mineraly nebo hfejivou
ryzovou terapii. Pokud byste radi jeSté néco na vic, radi vdm na hotelu
pfipravi obcerstveni formou regionalniho talife Rehavital s jizerskym
napojem a Cas si mlizete rovnéz zpfijemnit navlékanim koralkd nebo
knihou o krasach naseho regionu, zapUjcenou z nasi knihovny. Po pfi-
jemné straveném dni doporucujeme u nas na terase ochutnavku lokal-
nich piv nebo michanych napojd z regionanich zdrojl. Pak uz se mizete
jen prijemné zachumlat do pefin. www.rehavital.cz

Léto v Libereckém kraji?
Spravna volba!

Samoziejmé i letos je mozné pozndvat Skryté skvosty - mista méné
zndm4, ale pfitom GZasn4, jako napfiklad udoli Feky Kamenice ¢i okoli
Zakup. Ale specialné pro leto3ni léto je pfipraveno néco trochu jiného.
Aktivni vyZiti ve v3ech jeho formach! Pofadna porce adrenalinu, nevied-
ni zazitky, opravdové vyzvy a k tomu nadherna pfiroda. Pfipravte se na
poradnou jizdu, at uz na kole, bobové draze nebo tfeba na lodi. Hura
za dobrodruZstvim. V kazdé z turistickych oblasti kraje ¢ekaji trochu jiné
aktivity. Cesky raj laka na adrenalin tfeba v podobé horolezeni a let(i ba-
I6nem. LuZické hory volaji bikery a milovniky dlouhych vyslapl v sedle
kola. Naopak do Jizerek je vhodné vyrazit v pohorkach a proSlapnout si
je od zdpadu az na vychod, tfeba po trase Hfebenovky (www.hrebenov-
ka.cz). MachUv kraj je ve znameni vody, od plaZzové pohody u ¢eského
more az po sjezd Ploucnice. A KrkonoSe? Pfesné v nejvysSich Ceskych
horach je mozné se projet po skvélych bobovych drahach ¢i si v zabav-
nich parcich uzit koktejl poradného adrenalinového dobrodruzstvi. To-
hle v3e je Liberecky kraj aktivné!

Potéseni budou také milovnici zazitkd a vyznavaci hesla: i cesta mize
byt cil. PFedstavuji se totiz Skryté Zelezni¢ni skvosty. Tedy vylety z pd-
republice? Nebo se nechat nadchnout uménim starych staviteld, kteff
preklenuli tdoli majestatnimi mosty a hory provrtali tunely? Nebo se
jen tak vydat na putovani cestou necestou po kolejich? V3e je mozné.
Skvélym prdvodce mUze byt nova jizdenka Euro Nisa Ticket, platna bud
jeden, nebo tfi dny, a to ve v3ech druzich verejné dopravy po celém
Uzemi kraje a také v polském a némeckém pFihranici.

VSechny Cerstvé informace naleznete na socialnich sitich pod profily
REGION LIBEREC a samozfejmé také na turistickém portale www.libe-
recky-kraj.cz. TakZe kam o letoSni dovolené? Pfeci k nam, na sever.

PALACE PLUS - ceska bizuterie
a sklo - unikatni prodejni centrum

Nejen krasné hory, ale také jablonecka biZuterie pfivadi do naseho regi-
onu turisty z celého Ceska i ze zahranidi. PFichazeji za jejim specifickym
designem, velkym podilem rucni prace a za kvalitou. Je to suvenyr nebo
darek se zaru¢enym Uspéchem. Je v ném fascinujici nabidka bizuterie,
skla a sklenénych ru¢né vyrabénych vanocnich ozdob, jakou jinde v CR
nenajdete. Kromé toho je vam k dispozici stala tvirci dilna, prehlidky
MADE IN JABLONEC na velkoplo$né obrazovce a na figurinach originalni
odévni modely z pFehlidek doplnéné bizuterii. Najdete nas hned u jab-
lonecké prehrady, v ulici Palackého 41. Mlzete navstivit také mensi pro-
dejnu v OC Forum Liberec a v pasazi Cerna Rze v Praze.

Ceské Vanoce v Palace Plus

Tradi¢ni akce v biZzuternim centru Palace Plus se uskute¢ni ve dnech
10.-12. prosince 2021. Navstévnikdim nabidne pfedvadéni foukani, ma-
lovani a prodej vanocnich ozdob.

Kfehka krasa 2021

Jubilejni 10. ro€nik vystavy se uskute¢ni ve dnech 12.-15. srpna 2021 na
vystavisti Eurocentru a v Muzeu skla a biZuterie v Jablonci nad Nisou.
Ambasadorkou vystavy je pfedni ¢eska odévni navrharka Beata Rajska.
T&Sit se mlZete také na projekt Muzea skla a biZuterie Jablonec nad
Nisou, které predstavi projekt zapisu ru¢ni vyroby Ceského skla na Re-
prezentativni seznam nehmotného kulturniho dédictvi lidstva Unesco.
A také firma Rautis vas seznami se svoji cestou k zapisu do nehmotného
kulturniho dédictvi lidstva Unesco. | letos uvidite finalistky soutéze Miss
Ceské republiky 2021. Vystava je prodejni a nabidne navitévnikim i bo-
haty doprovodny program (pfedvadéni vyroby, modni prehlidky a vy-
stoupeni hudebnich skupin).

V lété do EKOParku,
v zimé do horké kadé!
Prvni volnoc€asovy EKOPark Liberec

Témér v centru Liberce vyrostla pfirodni oaza klidu a zelené. Vstupni branu
do EKOParku naleznete na cyklostezce u Nisy a té&3it se mUZete na 5.000 m?
origindlnich interaktivnich prirodnich prvk(, které umoziuji rozsahlé spek-
trum aktivit pro Sirokou verejnost. Cely projekt je zaméFeny na ekologii,
vzdélavani, kulturu, Zivotni prostfedi, zdravi Clovéka, sport a volnocasové
aktivity pro vSechny vékové kategorie. Jedna se o inspirativni prostfedi pro
aktivni i relaxacni tréveni volného Casu, kde zjistite, Ze mobil, tablet a byt
stale online k Zivotu vlastné nepotfebujete. Cely park je zaroven koncipo-
van jako jedna velka ,lesni kavarna“ s dostatkem mist k sezeni.

Skandinavské prirodni wellness

Relaxace ve finské kadi je jedinecny zpUsob, jak si odpocinout po préaci i
prozit chvile nezapomenutelné romantiky pod Sirym nebem. Doprejte
si dokonalé potéSeni z venkovni 1azné, i kdyZ venku mrzne a snézi. Vy-
hled z kadé na cely EKOPark a JeStéd vas zazZitek jen umocni.

Ubytovani v EKOParku

Celoro¢ni ubytovaniv rodinnych apartmanech s neomezenym vstupem do
EKOParku - Apartma SunGarden Liberec. www.apartmasungarden.cz



Resite otazku, kam vyrazit s rodinou na vylet? PFijedte navtivit jedno
z nejvyznamnéjsich mist svého druhu v Evropé - libereckou iQLANDII,
unikatni védecko-zabavni centrum s planetariem. Ve si zde mlzZete
osahat a z&bavnou formou si vyzkou3et na vlastni kdzi. Ceka vas 11 ex-
pozic, pFes 400 interaktivnich exponatd i iQPLANETARIUM. V cené
vstupenky do expozic je i oblibena science show a popularni badatelské
aktivity, jako napft. Tesllv transformator, Ohnivé tornado, jizda na Mars
Roveru nebo pokec s humanoidnim robotem Thespianem. iQLANDIE
je primarné urcena pro vSechny od 8 let, ale Casto ji navstévuiji i ro-
diny s mlads$imi détmi, kazdy si zde pfijde na své. Primérna navstéva
iQLANDIE trva cca 4,5 hodiny, navstévnici zde ale Casto stravi cely den.
V budové se nachazi i restaurace, ktera pfipravuje denni menu, pred
iQLANDII je velké parkovisté.

Mate-li mensi déti, tak hned pres ulici, cca 300 m od iQLANDIE, se nacha-
zi iQPARK, nejstarsi science centrum v Ceské republice. iQPARK détem
od 2 let nabizi na 4 patrech ve 4 expozicich jedine€ny prostor k prvni-
mu objevovani svéta kolem nas pomoci interaktivnich exponatu.
S détmi si zde uZijete u€eni hrou formou samostatného badani. S détmi
zde stravite v priiméru pfiblizné 2,5 hodiny.

Probadejte samostatné kazdé zakouti a uZijte si den pliny fantastickych
zazitkd. Odpovédi na vase zvidavé dotazy vam v obou libereckych vé-
decko-zdbavnych centrech pomohou nalézt nasi lektofi. Aktualni in-
formace k oteviraci dobé& iQLANDIE i iQPARKU, hygienickym opatfenim
a programu na dany den naleznete na www.iglandia.cz.
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Luzické hory jsou oproti Jizerskym terra inkognita, zemé neznama. Pres-
to, nebo pravé proto, ma toto jedinecné malebné tzemi co nabidnout.
Ostatné Luzické hory jsou v hledacku nejednoho aktivniho turisty, ktery
objevuje jejich fenomény jako je sklarska tradice, tradi¢ni podstavkové
domy nebo skalni mésta pésky nebo na kole. Cyklisty potési UZasné cyk-
listické terény. Diky rozmanitosti jsou atraktivni pro vSechny. Nabizeji
jak naroc¢né terény, tak dobré podminky pro rekreacni bajkery. Husta
sit turistickych tras a cyklotras neldka davy, a proto si zde vychutnate
Uzasnou pfirodu, CediCové varhany i podivuhodné piskovcové skalni
Utvary, prikré strané a hluboka udoli, barvami hrajici smiSené lesy, kras-
nou lidovou architekturu, fadu obdivuhodnych sakralnich pamatek,
kvalitni sluzby a atraktivni zaZitky.

Milujete adrenalin a chcete zaZit trochu dobrodruZstvi a zarover sou-
sedskou pohodu na bikeparku? Pak se vypravte na Polevsko, kde si
uZijete skvélé traily rGzné naroCnosti od mirnych, kde se vyradi déti
i netrénovany bajker, az po ty naro¢né pro technické a zkuSené jezd-
ce. Chcete-li si uzit ,vinéni” na pumptracku, pak zavitejte do Jablonného
v Podje3tédi. Rodinny aredl uspokoji jak malé cyklisty, tak ty zkuSenégjsi,
ktefi se vyFadi na pfirodnich boulich a vinach. Pro pohodovou dovole-
nou virele doporucujeme 19 km sjezd z Panské skaly do Ceské Lipy po
cyklostezce Varhany, ¢i pohodovou jizdu po cyklostezce podél Plou¢nice
z Ceské Lipy do VI&iho dolu nebo z Hamru na Jezefe do Ose¢né.

Vitejte v LuZickych horach, neprdvem opomijeném klenotu severnich
Cech! Hledate inspiraci pro vylety na kole? Pak si vy?adejte v informa¢-
nich centrech sadu Cyklotrasy LuZickych hor, kde najdete 16 podrobné
popsanych vyletd vcetné mapovych podkladd, nebo se podivejte na
www.doluzihor.cz.

Akce pro verejnost: Svatovaclavska jizda; sraz: 25. 9. 2021 do 9.30, Jab-
lonném v Podjestédi, ndamésti; nendrocna trasa pro Sirokou vefejnost
v celkové délce 20 km.

PobliZ centra mésta Liberce naleznete komplex doslova nabity atrakcemi
nejen pro malé neposedy - CENTRUM BABYLON. Otevie se Vam brana
do svéta nekonecné zabavy a zaslouzeny odpocinek tu najdou i dospéli.

Pokud zavitate do Aquaparku Babylon, piekvapi vas ojedinéla vyzdo-
ba ve stylu steampunku. Kromé tradi¢nich vodnich atrakci, jako jsou
tobogany a skluzavky, vas Aquapark Babylon nalaka do tajemné jeskyné
s akvarii, i k relaxaci ve vifivkach nebo Saunovém svété. Trikrat denné
vas uchvati plsobiva Laser Show a vzdy ve 12, 14, 16, 18 a 20 hodin se
v Atriové hale rozezni varhanni hudba doprovazena podvodnimi svétly.
Vodnimi radovankami vSak zabava v Babylonu nekondi. Co takhle s dét-
mi na pout? Ze zrovna 7adné& v okoli neni a pocasi také neni pFiznivé?
Zadny problém. V Lunaparku Babylon mUlZete zaZit pout celoro¢né
a za kazdého pocasi! Ze véda nemusi byt nuda, poznate, pokud navsti-
vite iIQPARK, ktery také sidli v aredlu CENTRA BABYLON. Pokracovat
mUZete napf. rodinnym turnajem v bowlingu, bloudénim Labyrintem
nebo spole¢nym focenim s originalnim pozadim a veselymi rekvizitami
ve Fotokoutku. Ani fanousci virtualni zabavy nepfijdou zkratka: do ima-
ginarniho svéta se mohou prenést v nasi 9D virtualni realité nebo ve
4D KINE. Popularni je téZ Laser Game, hra pln4 adrenalinu.

V 1été se zabavni komplex rozsifi o novinku - FUNPARK. OtevrFe se novy
svét détskych her, ktery nabizi prostfednictvim mnoha atrakci dalsi
moznost aktivni hry a pohybu, kterého neni v dne3ni ,virtualni“ dobé
nikdy dost. Pojdme détem ukazat, Ze pohyb je bezva zabava!

Jeden den v Babylonu opravdu nestaci, proto doporucujeme vyhodné
pobytové balicky WELLNESS HOTELU BABYLON se vstupy do naSich
zadbavnich stfedisek zdarma nebo s neomezenym vstupem do rozsahlé-
ho Wellness centra. S hotelovymi balicky mGzZete zdarma navstivit i libe-
reckou Zoo. A pozor, déti do 13 let tady bydli zdarmal!

ProZijte bajecné chvile v CENTRU BABYLON!
Vice na www.CentrumBabylon.cz a www.HotelBabylon.cz.



DOVOLENA
VSTUPENKA
UDOLi

CRYSTAL
VALLEY

TICKET

LETO 2021

Poznejte KFistalové udoli s jedinou vstupenkou. Tési se na
vas 25 muzei, otevienych sklaren, vyrobc vano&nich
ozdob, Sperkafskych abizuternich ateliéri. Vramci
vstupenky se vydate ilanovkou na Jesté: si projdete
sklarskou stezku nebo na vystavu Kiehka krasa.
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TICKET.CRYSTALVALLEY.CZ

V ét& 2021 mazete vybirat ze dvou druh( vstupenek: 7 dni
v KFistalovém udoli je pro vas pfipraveno za 250 nebo pro
inu za 480 korun. Chcete poznat KFistalové
a navstévy rozlozit do celého léta? PFi
padesat korun aziskejte vstupenku, kterou vyuzZijete

@visitjizerky
visitjizerky

www.jizerky.cz

podle vasich ¢asovych moznostiaz do 30.9.2021.

Vydejte se za poznanim vzniku Eeského skla a Sperku
v KFistalovém Gdolis jedinou vstupenkou v 1été 2021!

Sumburk, ¢esky Krasné, je soucasti obce P&n&in nedaleko Jablonce nad Nisou. Obec proslavil lidovy
|éCitel Jan Antonin Eleazar Kittel, ktery zde v 18. stoleti proZil vétSinu Zivota. Ve své dobé byl velmi po-
krokovy a pro svij [écitelsky um i uznavany daleko za hranicemi regionu. Lécil chudé horaly i Slechtu.
Ne ndhodou ho navstivil osobné i cisaf Josef Il. Kvili jeho mimoradnym lécitelskym schopnostem
byval spojovan s tajemnymi silami a nazyvan Faustem Jizerskych hor.

Jeho slava vSak upadla na dlouha Iéta v zapomnéni. Misto oZilo aZ po vice nez 220 letech, kdy vzniklo
Kittelovo muzeum. Na tradici Kittelovych véhlasnych sirupd a vin navazala mistni firma Kitl, diky niz
se ohlas |écitele rozsifil mezi Sirokou verejnost.

Soucasné probihala téméF patnact let rekonstrukce Kittelova domu, tzv. Burku, nejvétsi roubené
stavby u nas a vyznamné pamatky Jizerskych hor.

Od roku 2019 funguje kompletné opraveny dim jako muzeum a infocentrum a ve tfech patrech
nabizi sezndmeni s historii a prehistorii zdejsiho kraje, lidovou architekturou a osobnosti doktora Ki-
ttela. Zajimavou formu maiji sklepeni, plvodni zachované a zrestaurované jedine¢né ¢erné kuchyné
i dalsi interiéry domu. Prohlédnout si mlzete pravéké nalezy kamene Zelezivce - metabazitu z neda-
leké Dolni Cerné Studnice, pouzivaného k vyrob& kamennych sekyrek. Nahlédnete do tajd vodolée-
by, kterou doktor z Krasné J. A. E. Kittel velmi pokrokové pouZival. Pfipomerime, Ze byl pfedchddcem
mnohem slavnéjsich vodolécitelt S. Kneippa i V. Priessnitze. K pfirodnim lécebnym prostfedkdm
patfily i byliny, kterym je vé&novana Kittelova pracovna. K odpocinku |dka také bylinkova zahradka
a odpocinkova louka se stezkou pro bosé.

Aredl Kittelovsko nabizi zajimavé akce pro Siroky okruh navstévnik(. Oblibené jsou pouté ke koste-
lu sv. Josefa a |éCivé studance. Nejstarsi tradici ma Podzimni pout k ucténi PovySeni svatého kfize
(letos 12. 9.) a Pout sv. Josefa 1. kvétna. K pravidelnym udalostem pat¥i Svatojansky den v ¢ervnu,
v Eervenci pak RemesIny den (5. 7. 2021) a vikendové Dny lidové architektury (17.-18. 7. 2021). Zivy
kulturné zabavny den nabizi Prazdninové Klekani (21. 8. 2021) a Advent v prosinci. K poutni tradici se
vaze i vystava Obrazek z pouti, ktera mapuje pouté a poutni mista v Pojizefi. V Kittelové domé bude
vystava ke zhlédnuti po cely rok v béZné otviraci dobé jako hlavni vystava sezény.
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