
Alberto González Martínez es Psicólogo General Sanitario con formación en neuropsicología y orientación 
especializada en evaluación e intervención clínica con población infantojuvenil y adulta. Ha trabajado en 
proyectos enfocados al Trastorno del Espectro Autista, en el abordaje del consumo de sustancias con 
comorbilidad y en el desarrollo de guías clínicas basadas en Terapia de Aceptación y Compromiso. Su 
trayectoria incluye experiencia en evaluación psicométrica, intervención psicoterapéutica y formación en 
salud mental infantojuvenil, conducta suicida y violencia de género.

Psicólogo General Sanitario Evaluación e intervención a 

niños/as, adolescentes y adultos

M-43167

Experiencia Formación académica

Psicólogo General Sanitario


– Center Psicología Clínica

Psicólogo General Sanitario


– Comunidad terapéutica, 

Hogar Zoe

Psicólogo en formación


– Grupo Volmae

Talent Acquisition


– Ingeteam S.A.

HRBP / HR Specialist


– Ingeteam S.A.

Jun. 2025 – Actualidad

Sept. 2024 – Jul. 2025

Oct. 2024 – May. 2025

Jun. 2019 – Dic. 2023

Jun. 2019 – Dic. 2023

UAM, Universidad Autónoma 

de Madrid

ESIC,  Business & Marketing 

School de Vitoria

Universidad Internacional de 

la empresa

Grado Universitario en Psicología

Evaluación e intervención a niños/
as, adolescentes y adultos

Intervención con personas con 
consumo de sustancias y 
comorbilidad, aplicando TCC y 
ACT, y formando en autocuidado.

Evaluación e intervención 
psicoterapéutica en salud mental 
infanto-juvenil y adulta, con 
participación en formación, 
supervisión e investigación.

Gestión integral de Recursos 
Humanos, incluyendo negociación 
colectiva y planificación de 
proyectos internacionales.

Gestión del ciclo de vida del 
trabajador y diseño de 
descripciones de puestos para 
selección de talento.

Máster en dirección de Personas y

desarrollo Organizativo (RRHH)

Máster en psicología general 
sanitaria

Participación en “Proyecto 
Coloria” desarrollando recursos 
terapéuticos para el Trastorno del 
Espectro Autista

Especialidad en Neuropsicología

Alberto 
González Martínez

Coordinador y voluntario en 
Paraguay, Ecuador y Argentina.  
Labores en ayuda humanitaria, 
lucha contra la pobreza, 
educación infantil y juvenil, y 
servicio social.

Grupo mensual de supervisión de 
casos y formación en población 
infanto-juvenil y adultos

Datos de interés

Voluntariado 


– My Mission

Preparación PIR 


— 14 meses

Terapia de aceptación 


y compromiso


