
Luz María Peña Ortega es Psicóloga General Sanitaria especializada en el Análisis de Conducta aplicado a la 
clínica. Cuenta con experiencia tanto en intervención con población infantil como en el trabajo con personas 
adultas. Además, ha trabajado en terapias asistidas con animales. Ha completado formación avanzada en 
análisis funcional, trastornos del estado de ánimo, ansiedad, conductas disruptivas en la infancia y 
abordajes contextuales como la Terapia de Aceptación y Compromiso.
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Experiencia Formación académica

Psicóloga General Sanitaria


– Center Psicología Clínica

Prácticas Externas


– Centro APRes

Prácticas Externas


– Equura Terapias Ecuestres

Psicóloga General Sanitaria


– Espacio de Bienestar 

Emocional

Feb. 2025 – Actualidad

May. 2023 – Feb. 2024

Sept. 2020 – Abr. 2021

Dic. 2024 – Actualidad

UAM, Universidad 

Complutense de Madrid

Universidad Alfonso X el Sabio

Grado Universitario en Psicología Análisis Funcional Aplicado a la 
Intervención Clínica

Análisis Funcional de la Conducta 
Aplicado a Casos Clínicos

Introducción al Análisis de 
Conducta

Introdução aos princípios da 
Análise do Comportamento

aplicados ao TEA

Aprendizaje complejo

Introducción a la Terapia de 
Aceptación y Compromiso

Tratamiento de la Depresión

Especialista en Rabietas Infantiles

Tratamiento del Trastorno de 
Ansiedad Generalizada

Máster en Psicología General 
Sanitaria

En colaboración con Sanitas

Prácticas Externas en Psicología 
Clínica Infantil

Prácticas Externas en 
Intervención Asistida con 
Animales

Luz M.

Peña Ortega

Formación complementaria

ITEMA, Instituto Terapéutico 

de Madrid

Psicoflix

AEPSIS, Asociación Española 

de Psicología Sanitaria

Conducteam

Instituto Brasiliense de Análise 

do comportamento


