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O1Le concept

Héta offre une expérience bien-étre d’exception
directement au sein de votre établissement ou de
votre évenement, grace a un sauna nomade concu
comme une véritable suite nordique en bois de
cedre rouge.

Bien plus qu’une installation, Héta est une
prestation exclusive, raffinée et entierement
orchestrée par nos soins, pensée pour s’intégrer
naturellement a vos lieux, vos temps forts ou vos
rendez-vous, afin de garantir a vos clients ou invités
un moment de détente authentique et inoubliable.

Héta s’integre naturellement dans vos espaces
extérieurs. Son design épuré et son essence de
cedre premium offrent une esthétique chaleureuse
et photogénique, idéale pour valoriser vos lieux et
enrichir votre image de marque.

Pensé pour les hbétels et domaines de caracteére,
mais aussi pour des événements privés, Héta crée
une expérience unique, intime et en toutes saisons,
capable de séduire vos clients ou invités en quéte
d’authenticité, d’élégance et de bien-étre.

Héta, c’est l’art du bien-étre nordique, livré clé en
main, avec l’exigence d’un service premium quel que
soit le cadre dans lequel il s’inscrit.
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02 Un atout majeur

Un service bien-étre
exclusifl

Un atout marketing
ralfin¢ et différenciant

Un avantage
concurrentiel décisif

Une installation flexible
SUr réservation

Une ambiance
nordique ¢légante

Un atout visuel puissant

2026

Vous proposez a vos clients ou invités une
expérience premium sans engager de travaux,
d’achat ou de maintenance, quel que soit le cadre
dans lequel elle s’inscrit.

Un sauna haut de gamme, esthétique et immersif,
qui renforce votre positionnement bien-étre ou
événementiel, et valorise votre image.

Peu de lieux ou événements proposent une
expérience nordique authentique, clé en main et
en extérieur.

Le sauna s’inteégre en douceur dans votre espace
. jardin, terrasse, bord de piscine, domaine privé
ou zone calme dédiée.

Bois nobles, poéle Harvia, parfum naturel du
cedre : une atmosphere chaleureuse et apaisante,
propice a la détente, a la récupération ou au
lacher-prise.

Photogénique et unique, Héta enrichit votre image
de marque ou d’événement, et dynamise vos
supports de communication et réseaux sociaux.
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03 L’expérience Heta

1 2 3

Livraison sur site, Bois premium fourni & Nettoyage apres utilisation,
installation et mise en gestion compléte du feu, rangement et reprise du
chauffe, quel que soit le pour une expérience sauna, sans aucune

lieu ou le contexte de maitrisée du début a la fin. contrainte pour vous.
’événement.

4 J

Sécurité & conformité, pour Service discret, précis et
une utilisation sereine et entierement maitrisé, dans le
encadrée. respect de vos lieux, de vos

invités et du déroulé de votre
événement.

6

Ambiance nordique soignée,
serviettes et rafraichissements
inclus avec espace vestiaire sur
demande, selon la configuration
du site et le type d’expérience
souhaitée.
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04 Les caractéristiques techniques

Capacité : 4 a 6 personnes, Chauffage : Po¢le Harvia Linear 16 Essence de bois : Western Red Température : 70 a 90°C. Autonomie totale : aucun
confort optimal. (performance & ¢légance). Cedar premium. branchement nécessaire.

Sécurité : normes CE, assise Entretien : intégralement pris en Poids total : 650 kg avec remorque.
stable, ventilation optimisée. charge par nos soins.
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05 Pourquol Heta 7

Une expertse du
sauna nordique

Fidele aux traditions et a
I’art du bien-étre, au service
d’expériences exigeantes
et authentiques.

Des matériaux
nobles et durables

Sélectionnés pour leur
beauté, leur parfum et
leur résistance.
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Un service
professionnel

A la hauteur des exigences
d’établissement et
d’événements premium.
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Une expérience
exclusive

|déale pour valoriser votre
identite et enrichir vos
contenus digitaux.

Une solution
100% autonome

Sans travaux, sans
installation technique et
sans mobilisation de vos
eéquipes.

Une {lexibilite
totale

Permettant d’adapter la
prestation a vos espaces,
a vos publics et a vos
périodes fortes.

Un partenaire
fiable et engage

Garantit ponctualité,
sécurité et excellence de
service a chaque
intervention.
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06 Formules & tarifs

Du lundi au jeudi

Une expérience sauna nordique opérée en toute
sérénité, idéale pour les temps calmes de la
semaine, au sein de votre établissement, de votre
lieu ou de votre événement, avec des conditions
privilégiées et une attention sur mesure.

UNE SOIREE 500.00 EUROS
UNE DEMI-JOURNEE 500.00 EUROS
UNE JOURNEE 900.00 EUROS
Sur mesure

Du vendredi au dimanche

Une immersion sauna nordique compléete, pensée pour
les temps forts et les moments d’exception, qu’il
s’agisse d’un séjour, d’une célébration ou d’un rendez-
vous sportif, avec un accompagnement renforcé et une
orchestration haut de gamme.

UNE SOIREE 600.00 EUROS
UNE DEMI-JOURNEE 600.00 EUROS
UNE JOURNEE 1100.00 EUROS

Un cycle de six expériences sauna nordique, concu sur mesure sur six mois, pour inscrire le bien-étre dans la durée et créer une
relation privilégiée, adaptée a vos besoins, a vos publics et a vos temps forts.

Chaque proposition fait l’objet d’un devis personnalisé, tenant compte du lieu d’intervention et des services complémentaires
pouvant étre intégrés sur demande, avec des conditions avantageuses en cas de prestations consécutives.
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0/ Les fondateurs

Co-fondateur

Pierre Dufresne —

Passionné de bien-étre et adepte du chaud-froid, Pierre
explore depuis des années les pratiques nordiques avec
curiosité et exigence. Dipldmé maitre-nageur et sauveteur, il
développe une approche attentive du corps, nourrie par
’observation, la recherche et ’expérience.

Pour lui, le sauna est un espace suspendu, ou tradition et
modernité dialoguent pour créer un refuge de calme et de
régénération. Son regard méle esthétique, fonctionnalité et
sens du détail, lui permettant d’imaginer des solutions
élégantes qui subliment aussi bien les petits que les grands
espaces.

Avec Héta, Pierre donne vie a cette vision : offrir des instants
authentiques, chaleureux et transformateurs, accessibles
partout.
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Co-fondatrice

Salomé Masbernat —

Ingénieure dipldmée, Salomé apporte a Héta une approche
structurée, précise et pragmatique. Sensible aux enjeux de
bien-étre, de récupération et de qualité d’expérience, elle
veille a ce que chaque prestation soit pensée avec rigueur,
attention et cohérence.

Son exigence porte autant sur le respect des personnes
que sur celui des lieux et du déroulé, afin de garantir des
expériences fluides, maitrisées et adaptées aussi bien aux
établissements qu’aux événements privés ou sportifs.
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08 Contactez-nous

Pour discuter de votre projet et imaginer une prestation sur
mesure, notre équipe se tient a votre disposition. Nos
formules et tarifs peuvent étre entierement personnalisés.

Contact

+33 6 30 31 26 68

Adresse

4 allée Alcuin
37200 Tours
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IF'mail
contact@heta-nomade.com
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