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1. คณะกรรมการและวตัถุประสงค์มูลนิธิ 
 
มูลนิธิเดอะ บอร์เดอร์แลนด์ เฮลท์ ประจ าปี พ.ศ. 2562 

ทีต่ั้ง 68/30 ถนนบ้านทุ่ง ต าบลแม่สอด อ าเภอแม่สอด จังหวดัตาก 
 

 

1.1 คณะกรรมการมูลนิธิ 
๑. ศ.ดร  ฟรังซวั นอสเทน    ประธานกรรมการ 
๒. นายทิพย ์ ฤาชยัตระกูล  รองประธานกรรมการและเลขานุการ 
๓. นางสาววรรณี ฤทธ์ิวงษากุล      เหรัญญิก 
๔. ศ.ดร  นิโคลสั ฟิลลิป จอห์น เดย ์  กรรมการ 
๕. นพ. จิรพงศ ์อุทยัศิลป์                กรรมการ 
๖. นางสาวลดัดา ขจีชีวา    กรรมการ 

 

1.2 วตัถุประสงค์ของมูลนิธิ 
๑. เพื่อสร้างเสริมงานบริการดา้นสาธารณสุขและสุขภาพของประชาชนตามแนวชายแดน 

 ๒. เพื่อส่งเสริมและการประสานงานด้านการศึกษาวิจยั พฒันาวิชาการงานสาธารณสุขและสุขภาพ
ประชาชนตามแนวชายแดน 
 ๓. เพื่อพฒันาบุคลากรดา้นสาธารณสุขและสุขภาพชายแดนภายใตค้วามร่วมมือกบัหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง 

๔. เพื่อส่งเสริมใหผู้ด้อ้ยโอกาสมีความรู้ดา้นสาธารณสุขและดูแลสุขภาพตนเองอยา่งย ัง่ยนื 
 ๕. ไม่ด าเนินการเก่ียวขอ้งกบัการเมืองแต่ประการใด 
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II.รายงานกจิกรรม  
2.1 โครงการ – การขยายเวลาโครงการเฝ้าระวงัมาลาเรียตามแนวชายแดนตะวนัออก ตะวนัตกและภาคใต้ของประเทศไทย 

มูลนิธิเดอะบอเดอร์แลนด ์เฮลท ์(BHF) ไดรั้บทุนส่วนหน่ึงภายใตก้ารจดัการของหน่วยวจิยัมาลาเรียโชโกล ( SMRU )ซ่ึงเป็นศูนย์
ปฏิบติัการหลกัของโครงการ  ทุนน้ีเป็นการสนบัสนุนจากมูลนิธิธานินทร์ เทว ีเจียรวานนท ์(DTCF) มีระยะเวลาท างานสองปี เม่ือ
เร่ิมโครงการในปี 2561 โครงการน้ีอยูภ่ายใตก้ารสนบัสนุนของ DT Families Foundation ผา่นกองทุนโลกท่ีมีส านกังานองคก์าร
สหประชาชาติเพื่อการสนบัสนุนโครงการ (UNOPS)ร่วมมือกบักระทรวงสาธารณสุขแห่งประเทศไทย   และองคก์รชุมชนใน
ทอ้งถ่ินร่วมกนัท างานเพ่ือก าจดัมาลาเรียในพ้ืนท่ีท่ีมีการแพร่ระบาดสูงตามแนวชายแดนประเทศไทย  
 

โครงการน้ี มูลนิธิฯรับผิดชอบดา้นการฝึกอบรมบางส่วนในดา้นเทคนิค และกิจกรรมในการติดตามและรายงานเคสผูติ้ดเช้ือมาลาเรีย 
ใหก้บัองคก์รชุมชนท่ีเป็นเครือข่ายร่วมกบัส านกังานสาธารณสุขจงัหวดัตาก   องคก์รเครือข่ายท่ีร่วมกนัด าเนินกิจกรรมโครงการ
นอกจากส านกังานสาธารณสุขจงัหวดัตากแลว้ ยงัมีสมาคมยวุมุสลิมแห่งประเทศไทย ( YMAT )  โรงพยาบาลภูสิงห์ ( PUSG ) และแม่
ตาวคลินิก (MTC ) ดว้ย   นอกจากนั้น   มูลนิธิฯ ยงัช่วยสนบัสนุนงานของหน่วยวจิยัมาลาเรียโชโกล( SMRU )ในการติดตาม
ความกา้วหนา้และการบริหารจดัการโครงการขององคก์รเครือข่าย รวมทั้งการบริหารงานบุคคลดว้ย  ดงัรายงานสรุปความกา้วหนา้
ในการด าเนินกิจกรรมต่างๆ ในปี 2563 ดงัน้ี  
 

จากแผนภูมิดา้นล่างคือแนวโนม้ของจ านวนเคสมาลาเรีย Pv และ  Pf ใน 5 อ าเภอของจงัหวดัตากระหวา่ง ปี 2559-2563 เพื่อแสดง
ถึงความกา้วหนา้อยา่งต่อเน่ืองในการก าจดัการแพร่ของเช้ือมาลาเรีย 

   
 (Source: Malaria Online, MOPH; Jan 2016 – Dec 2020) 
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2.1.1 การท างานร่วมกนัระหว่างมูลนิธิเดอะบอเดอร์แลนด์ เฮลท์(BHF) และหน่วยวจิยัมาลาเรียโชโกล(SMRU )ด้านการ
สนับสนุนด้านวชิาการและการตดิตามผล 

• การประชุมด้านความร่วมมือ 
มีการร่วมกนัจดัการประชุมเพ่ือทบทวนกิจกรรมต่างๆของโครงการ 2 คร้ังในเดือน กมุภาพนัธ์และสิงหาคม การประชุมน้ี
เป็นการประชุมเพื่อประสานงานตามปกติและเพ่ือแกไ้ขปัญหาท่ีเกิดข้ึนระหวา่งมูลนิธิฯ / หน่วยวจิยัมาลาเรีย  และองคก์ร
เครือข่ายท่ีท างานในภาคเหนือ ตะวนัออกเฉียงเหนือและภาคใต ้  นอกจากนั้นยงัเป็นการรวบรวมกรณีศึกษาและแลกเปล่ียน
ประสบการณ์ในการท างาน เพ่ือใหผู้เ้ขา้ร่วมมีความเขา้ใจอยา่งลึกซ้ึงในงานก าจดัมาลาเรีย 

  
  

  
 

• การอบรมด้านเทคนิคปฏบิัตกิาร 

มีการอบรมดา้นกีฏวทิยาคร้ังท่ี 3 โดยทั้ง 2 คร้ังท่ีผา่นมาเป็นการอบรมเชิงปฏบติัการท่ีจดัข้ึนในช่วงระหวา่งท่ีจดัท ารายงาน 
คร้ังแรกจดัข้ึนในเดือนมีนาคมและคร้ังท่ี 2 จดัข้ึนในเดือนพฤศจิกายน ช่วงสปัดาห์สุดทา้ยของเดือน การอบรมคร้ังน้ีเร่ิมจาก
การบรรยายแบบต่อเน่ืองเก่ียวกบัยงุกน้ปล่อง แมลง วงจรชีวติ การเล้ียงตวัอ่อน และการก าจดั  ในการฝึกปฏิบติัการภายใน
หอ้งแลปส์จะมีการเล้ียงยงุจากไขจ่นเป็นตวัเตม็วยัและท าการผา่พิสูจน์ยงุ ทั้งกระบวนการใน 2 วนั 
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• การอบรม RDT and DBS ให้กบัเครือข่ายทางภาคใต้ของประเทศไทย 
การอบรมเชิงปฏิบติัการเพื่อเสริมความสามารถในการรายงานเคสและติดตาม  ไดจ้ดัข้ึนในวนัท่ี 21 สิงหาคม 2563 โดย 
สมาคมยวุมุสลิมแห่งประเทศไทย  ใหก้บัอาสาสมคัรติดตามเคสมาลาเรีย ( MPVs ) และอาสาสมคัรสาธารณสุขท่ีท างานใน
จงัหวดัยะลา รวม 58 คน  ในการจดัการอบรมเชิงปฏิบติัการน้ีสมาคมยวุมุสลิมแห่งประเทศไทย ไดพ้ฒันาเคร่ืองมือโดยใช ้กู
เก้ิล ในการแบ่งปันขอ้มูลทางออนไลน์ ซ่ึงท าใหอ้าสาสมคัรติดตามเคสมาลาเรีย ( MPVs ) และอาสาสมคัรสาธารณสุขมีการ
เขา้ถึงขอ้มูล การส่งรายงานไดอ้ยา่งรวดเร็วและมีประสิทธิภาพ การอบรมน้ีมีเป้าหมายในการเผยแพร่และสร้างความคุน้ชิน
กบัเคร่ืองมือ และเพ่ือตั้งกฎในการรายงาน พร้อมช่วงเวลา ซ่ึงเคร่ืองมือน้ี มีการติดตามการใชย้าตา้นมาลาเรียในผูป่้วยดว้ย 
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2.1.2 การท างานร่วมกนัระหว่างมูลนิธิเดอะบอเดอร์แลนด์ เฮลท์(BHF) และหน่วยวจิยัมาลาเรียโชโกล(SMRU )ด้านการสืบโรค
และการรักษา  
ทางดา้นการตรวจหาเคสมาลาเรีย  ทางมูลนิธิฯ และหน่วยวจิยัมาลาเรียโชโกลไดรั้บเชิญจากเจา้หนา้ท่ีส านกังานติดตามโรคจาก
แมลงอุม้ผางและโรงพยาบาลอุม้ผาง ใหเ้ขา้ร่วมกบัเจา้หนา้ท่ีสาธารณสุขในการตรวจหาเคสมาลาเรียและแจกอุปกรณ์ต่างๆในเขต
ชุมชนท่ีห่างไกล เขตต าบลแม่จนั อ าเภออุม้ผาง ซ่ึงในพ้ืนท่ีท่ีน้ียงัมีหน่วยบริการดา้นการดูแลสุขภาพและใหก้ารรักษามาลาเรียท่ี
สนบัสนุนโดยเจา้หนา้ท่ีสาธารณสุขของไทยและพม่าใหบ้ริการอยูต่ามแนวชายแดนทั้งสองประเทศ และโดยเฉพาะในโครงการน้ี
เจา้หนา้ท่ีส านกังานติดตามโรคติดต่อจากแมลงไดจ้ดัการอบรมเพ่ือแลกเปล่ียนความรู้เร่ืองมาลาเรียใหก้บัชุมชนในเขตห่างไกล 
และศูนยสุ์ขภาพไทยปฏิบติัการเป็นศูนยก์ลางท่ีด่านหนา้เพ่ือควบคุมมาลาเรียใหก้บับางชุมชนในพ้ืนท่ีห่างไกลดว้ย 

  
  

  
  

2.1.3 ส านักการสาธารณสุขจงัหวดัตาก- การมส่ีวนร่วมของชุมชนต่อการตดิตามเคสมาลาเรีย 

เจา้หนา้ท่ีจากส านกังานสาธารณสุขจงัหวดัตาก ไดจ้ดักิจกรรมอยา่งหลากหลายภายใตก้ระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชน เช่นการ
อบรมอาสาสมคัรสาธารณสุขในพ้ืนท่ีความเส่ียงสูง การจดันิทรรศการตา้นการระบาดของโรค จดัเวทีการแลกเปล่ียนความรู้ใน
การควบคุมมาลาเรีย การสืบหาเคสมาลาเรียเชิงรุก และการติดตาม ซ่ึงกิจกรรมเหล่าน้ีสามารถครอบคลุมประชากรถึง 9200 คน
ในพ้ืนท่ีเป้าหมาย 
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2.1.4 สมาคมยุวมุสลมิฯ (YMAT) – กจิกรรมขององค์กรชุมชนในการสืบค้นและควบคุมมาลาเรีย 

สมาคมยวุมุสลิม ใชแ้นวทางการส่งเสริมใหอ้าสาสมคัรของสมาคมท ากิจกรรมต่างๆโดยตรงร่วมกบัเจา้หนา้ท่ีสาธารณสุข และ
ผูน้ าชุมชน ในพ้ืนท่ีเป้าหมาย กิจกรรมต่างๆมีดงัน้ี ประประชุมเชิงปฏิบติัการในการแลกเปล่ียนความรู้ อบรมอาสาสมคัร
ติดตามเคสมาลาเรียดา้นการคน้หาเคสมาลาเรียเชิงรุก การคน้หาเช้ือมาลาเรียร่วมกบัเจา้หนา้ท่ีหน่วยจดัการโรคท่ีมีแมลงเป็น
พาหะ   การจดับูธใหค้วามรู้ในโรงเรียน ส่วนการบริหารจดัการโครงการ สมาคมยวุมุสลิมไดจ้ดัการประชุมเพ่ือประสานงานกบั
เจา้หนา้ท่ีสาธารณสุขในพ้ืนท่ี  อาสาสมคัรติดตามเคสมาลาเรีย อาสาสมคัรสุขภาพชุมชน และผูน้ าในชุมชนต่างให้ๆ  อยา่ง
สม ่าเสมอ ซ่ึงโครงการน้ี เป็นประโยชน์ต่อประชากรครอบคลุมพ้ืนท่ี 3 จงัหวดัชายแดนภาคใตถึ้ง 3080 คน 
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2.1.5 โรงพยาบาลภูสิงห์ –หลกัสูตรเพ่ือสร้างการตระหนักรู้ต่อโรคมาลาเรีย 

การพฒันาหลกัสูตรเพ่ือสร้างการตระหนกัรู้ต่อโรคมาลาเรียในโรงเรียนโดยโรงพยาบาลภูสิงห์ ในจงัหวดัศรีษะเกษ  ไดเ้ร่ิมน า
หลกัสูตรไปใชส้อนใน 38โรงเรียนเป้าหมายทั้งประถมและมธัยมแลว้  รวมทั้งเจา้หนา้ท่ีพยาบาลสาธารณสุขผูจ้ดัการกิจกรรมน้ี
ไดจ้ดัการประชุมเชิงปฎิบติัการเพื่อประเมินผลร่วมกบัเจา้หนา้ท่ีในทอ้งถ่ิน ตวัแทนนกัเรียนท่ีเขา้เรียนรู้จากหลกัสูตรน้ี ครูผูส้อน 
แต่เน่ืองจากการระบาดจากโควดิ19 บางกิจกรรมจึงตอ้งเล่ือนออกไป  

  
  

2.1.6 แม่ตาวคลนิิก – การสอบโรคและรักษาในคลนิกิ 

แม่ตาวคลินิกเป็นองคก์รเอกชนท่ีท างานกบัชุมชนในพ้ืนท่ี ใหก้ารรักษาเบ้ืองตน้แก่คนท่ีอาศยัตามแนวชายแดนทั้งชาวพม่าท่ีอพยพ
เขา้มาและคนท่ีอาศยัตามแนวชายแดนไทยพม่าดว้ย  ท่ีแม่ตาวคลินิกใชชุ้ดตรวจ RDT และกลอ้งจุลทรรศน์ในการตรวจหาเช้ือ
มาลาเรีย   จากการตรวจ  6169 เคสพบวา่ 16 รายมีผลเป็นบวก 2 รายเป็น Pf  และ Pv 14 ราย ทั้งหมดไดรั้บการรักษาในช่วงปี 2563  
นอกจากนั้น  แม่ตาวคลีนิคยงัท าหนา้ท่ีเก็บขอ้มูลผูท่ี้มีผลบวกท่ีอาศยัอยูต่ามแนวชายแดนเขา้สู่ระบบ มาลาเรียออนไลน์ ซ่ึงเป็น
ระบบรายงานผลท่ีกระทรวงสาธารณสุขสร้างข้ึนในการรวบรวมทุกเคสท่ีเป็นบวกไวใ้นระบบเดียวกนัอีกดว้ย ซ่ึงมูลนิธิฯ เป็น
ผูจ้ดัการอบรมและหน่วยวจิยัมาลเรียโชโกลเป็นผูอ้บรมความรู้เชิงเทคนิคในการเก็บและกรอกขอ้มูลเขา้สู่ระบบ 
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2.2 โครงการ – การสร้างเสริมศักยภาพด้านสุขภาพให้คนชายขอบและคนไร้สัญชาตใินจงัหวดัตาก ประเทศไทย ในประเดน็ด้านสุข
ภาวะทางเพศและความจ าเป็นด้านการอนามยัเจริญพนัธ์ุ 
โครงการน้ีมีวตัถุประสงคด์งัน้ี  1)สนบัสนุนเครือข่ายและการประสานงานดา้นสุขภาวะทางเพศและความจ าเป็นดา้นการอนามยั
เจริญพนัธ์ุ (SRH)  ของผูมี้ส่วนไดส่้วนเสียในอ าเภอพบพระและ แม่ระมาด   2) เสริมสร้างศกัยภาพของเจา้หนา้ท่ีส่งเสริมสุขภาพชุมชน
ในทอ้งถ่ินและขยายศกัยภาพในการเขา้ถึงกิจกรรมดา้นสุขภาวะทางเพศและอนามยัเจริญพนัธ์ุ 3) สร้างระบบเฝ้าระวงัดา้นอนามยั
เจริญพนัธ์ุ และเหตุฉุกเฉินอ่ืนๆ  

 
 

2.2.1     การสัมภาษณ์เชิงลกึกบัผู้มส่ีวนได้เสีย 
โครงการไดมี้การพฒันาแนวทางในการสมัภาษณ์และการประเมิน ซ่ึงแนวทางในการประเมินถูกพฒันาข้ึนจากแบบส ารวจและ
ประเมินชีวอนามยัประชากรและบริการทางสุขภาพ (DHS SPA )  และไดท้ดลองใชแ้ลว้ท่ีคลีนิคสุขภาพของ SMRU  แนวทางใน
การสมัภาษณ์เป็นแบบก่ึงแบบสอบถามท่ีเจาะจงเฉพาะดา้นการใหบ้ริการสุขภาพท่ีสอดคลอ้งกบัประเด็นเร่ืองภาวะอนามยัเจริญ
พนัธ์ุ ความรุนแรงทางเพศและเพศสภาพ  (SGBV)   ส่วนการประเมินการเขา้ถึงเชิงพ้ืนท่ีขององคก์รท่ีใหบ้ริการดา้นอนามยัเจริญ
พนัธ์ุนั้นใชเ้คร่ืองมือท่ีใชใ้นคลีนิคสุขภาพ SMRU เป็นแนวทางประเมิน โครงสร้างในการบริการต่างๆ ประเมินโดยเจา้หนา้ท่ีของ
มูลนิธิฯท่ีไดรั้บการฝึกอบรมมาจากผูเ้ช่ียวชาญ   ทั้งน้ีสถานท่ีบริการสุขภาพในพ้ืนท่ีท่ีจะเขา้สมัภาษณ์นั้นไดถู้กเลือกและไดรั้บ
อนุญาตจากเจา้หนา้ท่ีสาธารณสุขในพ้ืนท่ีก่อนการสมัภาษณ์แลว้  
                      

หลงัจากเจา้หนา้ท่ีจากมูลนิธิฯไดรั้บการอบรมการใชเ้คร่ืองมือและวธีิการสมัภาษณ์จากหวัหนา้โครงการแลว้จึงไดมี้การลงพ้ืนท่ี
สมัภาษณ์ตั้งแต่เดือน พฤษภาคม ถึงเดือน สิงหาคม 2563  ซ่ึงไดมี้การจดัการสมัภาษณ์ 27 คร้ัง เพ่ือเก็บขอ้มูลทั้งหมด การประเมิน       
อุปกรณ์ เคร่ืองมือ สถานท่ีต่างๆ ไดถู้กเล่ือนออกไปเน่ืองจากการระบาดของโควดิ 19 ขอ้มูลเคร่ืองมือ สถานท่ีบริการสุขภาพมูลฐาน
ท่ีไดจึ้งไดม้าจากการสมัภาษณ์  มีเพียงคลินิกของ  SMRU  และแม่ตาวคลินิกท่ีเปิดท าการแต่ก็ข้ึนอยูก่บัระเบียบท่ีทางภาครัฐออกมา
ช่วงการระบาดดว้ย   อยา่งไรก็ตามทางมูลนิธิฯสามารถสรุปการใหบ้ริการสุขภาพและการเขา้ถึงเชิงพ้ืนท่ีของสถานพยาบาลระดบั
โรงพยาบาลสุขภาพประจ าต าบล และโรงพยาบาลอ าเภอท่ีมูลนิธิฯและ SMRU สามารถเขา้ถึงได ้
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2.2.2 แผนทีส่ านกังาน และสถานพยาบาลทีม่บีริการด้านอนามยัเจริญพนัธ์ุ   
การจดัท าแผนท่ีของสถานพยาบาลเป็นส่วนหน่ึงในกระบวนการเก็บขอ้มูล  
ซ่ึงเป็นพ้ืนท่ีท างานท่ีมูลนิธิฯและ SMRUใหบ้ริการ  ชุมชนโดยรอบส่วนมาก
เป็นคนต่างดา้ว ส่วนเจา้หนา้ท่ีท่ีท างานดา้นแผนท่ีเป็นการสนบัสนุนจากทีม
โครงการ 5เปอร์เซ็นต ์ จุดบริการในแผนท่ีประกอบดว้ยบริการฝากครรภ ์จุด
รับและส่งต่อโรงพยาบาลในท่ีน้ีเป็นโรงพยาบาลแม่ระมาดและโรงพยาบาล
พบพระ และเสน้ทางท่ีหญิงมีครรภต์่างดา้วจะเขา้ถึงบริการ 
 

 

ภาพตวัอยา่งแผนท่ีใชเ้พ่ืออา้งอิงเท่านั้น เป็นภาพแสดงจากขอ้มูลคร่าวๆของ
ชุมชนต่างดา้วจุดหลกัๆ และกลุ่มผูมี้ส่วนไดส่้วนเสียท่ีไดส้มัภาษณ์ และเขา้
รับบริการตามจุดต่างๆเท่านั้น ในขั้นต่อไปทางทีมแผนท่ีก าลงัปรึกษากนั
เพื่อลงจุดบริการสุขภาพอ่ืนๆในแผนท่ีแบบออฟไลน์ ท่ีสามารถใชง้าน
สืบคน้ได ้ 
 
 
2.2.3 เวทแีลกเปลีย่นความคดิของผู้มส่ีวนได้เสียเร่ืองการบริการสุขภาวะและอนามยัเจริญพนัธ์ุ 

การประชุมจดัข้ึนท่ีหอ้งประชุมในโรงพยาบาลแม่ระมาด เป็นการประชุมร่วมกบังานประชุมประจ าปีของศูนยว์จิยัมาลาเรียโชโกล 
และมูลนิธิฯ การประชุมจดัข้ึน 2 วนั เป็นการประชุมเร่ืองเก่ียวกบังานวจิยัโรคมาลาเรีย วณัโรค และกิจกรรมดา้นสุขภาพต่างๆใน
พ้ืนท่ีตามแนวชายแดน รวมถึงการประชุมวาระพิเศษเก่ียวกบัประเด็นแม่และเด็กดว้ย   ( ผูเ้ขา้ร่วมการประชุมคร้ังน้ีปรากฏในเอกสาร
แนบ และวาระการประชุม )  
 

2.2.4 คณะท างานและการพฒันาแนวทางในการท างาน 

ไดมี้การตั้งคณะท างานจากแผนกต่างๆในมูลนิธิฯท างานร่วมกนัเพือ่การพฒันาแนวทางในการท างานของทีมท างานเคล่ือนท่ีเชิงรุก ( 
mobile outreach teams  ) ใหท้ างานสอดคลอ้งกบัการแนะน าจากองคก์รเครือข่ายท่ีร่วมโครงการดว้ย 

 

2.2.5 สร้างระบบฐานข้อมูลการจุดบริการด้านอนามยัเจริญพนัธ์ุเพ่ือให้ผู้มส่ีวนได้เสียได้เข้าถึงข้อมูล ( mortality surveillance)  
มูลนิธิฯ และ ศูนยว์จิยัมาลาเรียโชโกลท างานร่วมกบัส านกังานสาธารณสุขจงัหวดัตาก ในการเปิดเผยขอ้มูลท่ีสามารถจ าแนกกลุ่มคน
ต่างดา้ว ชนเผา่ และคนไทยในพ้ืนท่ี เพื่อเป็นการเฝ้าระวงัอตัราการตายโดยเฉพาะอยา่งยิง่การเสียชีวติท่ีบา้นซ่ึงไม่ค่อยมีการรายงาน  
ไดมี้การตั้งคณะท างานใหพ้จิารณาการท างานแบบบูรณาการในการเก็บขอ้มูลตามปกติ ซ่ึงประเด็นน้ีเป็นประเด็นอ่อนไหวมากทาง
วฒันธรรม จึงตอ้งใชที้มท างานท่ีไดรั้บการอบรมมาแลว้เป็นทีมท างานตรวจสอบ 
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2.3 กจิกรรมในชุมชน – การมส่ีวนร่วมของชุมชน 
2.3.1 โครงการหมู่บ้านคู่ขนาน เครือข่ายสาธารณสุขชุมชนหมู่บ้านแนวชายแดน ไทย พม่า 
แนวชายแดนไทย- พม่าช่วงอ าเภอแม่ระมาด ยาวประมาณ 97 กิโลเมตรมีเพียงแม่น ้ าเมยเป็นพรมแดนธรรมชาติ ซ่ึงในฤดูร้อนคนใน
ชุมชนสองฝ่ังทั้งไทยและพม่าสามารถเดินขา้มไปมาโดยสะดวก การขา้มไปมาของคนสองฝ่ังน ามาซ่ึงการแพร่ระบาดของโรค
ระบาดตามแนวชายแดนดว้ยเช่นกนั ไม่วา่จะเป็นไขเ้ลือดออก มาลาเรีย วณัโรค รวมถึงโรคระบาดท่ีสามารถป้องกนัไดด้ว้ยการฉีด
วคัซีน ซ่ึงการระบาดของโรคนั้นเกิดจากการขาดการเฝ้าระวงัอยา่งทนัท่วงทีและขาดการป้องกนั 

 

ดว้ยเหตุดงักล่าวขา้งตน้ทางมูลนิธิฯ  ไดใ้หก้ารสนบัสนุนและวางแผนการท างานร่วมกบัโรงพยาบาลแม่ระมาดเพ่ือขยายกิจกรรม
การฝึกอบรมใหก้บัอาสาสมคัรดูแลสุขภาพชุมชน (CHVs ) ทั้งสองฝ่ังตามแนวชายแดน  กิจกรรมน้ีโรงพยาบาลแม่ระมาดจดัข้ึนเพ่ือ
ตอบรับตามความตอ้งการดา้นสาธารณสุขของชุมชน ซ่ึงขณะน้ีมีอาสาสมคัรสาธารณสุขชุมชนหมู่บา้นคู่ขนานราว 40 คน ในปี 
2563 ไดมี้การจดัการอบรมใหก้บัอาสาสมคัรในหมู่บา้นคู่ขนาน 3 คร้ัง ไดแ้ก่การอบรมสุขอนามยัแม่และเด็ก การป้องกนัและ
ควบคุมโรค และการอบรมเร่ืองสุขภาพทัว่ไปและปัญหาส่ิงแวดลอ้มในชุมชน 

 

กจิกรรมของโครงการหมู่บ้านคู่ขนานชายแดนคร้ังที ่1  จดัข้ึนเม่ือวนัท่ี 12 มีนาคม ท่ีดรงพยาบาลแม่ระมาดเป็นการอบรมเก่ียวกบัการ
สร้างความตระหนกัและรับรู้โรคโควดิ 19 และการป้องกนั รวมถึงการแลกเปล่ียนความรู้เก่ียวกบัโรคอ่ืนๆท่ีอาจเกิดข้ึนตามแนว
ชายแดนในช่วงฤดูร้อน  กจิกรรมของโครงการหมู่บ้านคู่ขนานชายแดนคร้ังที ่2 จดัข้ึนในวนัท่ี 9 กนัยายน ซ่ึงเป็นการประชุมเก่ียวกบั
โรคโควดิ 19 และการระบาดในประเทศไทย ซ่ึงในการประชุมน้ีทางโรงพยาบาลแม่ระมาดไดม้อบหมายใหอ้าสาสมคัรสุขภาพต่าง
ดา้วเป็นเครือข่ายหน่วยคดักรองของอ าเภอแม่ระมาดในการกรองคนต่างดา้วท่ีจะเขา้หรือมาอาศยัอยูใ่นชุมชน โดยมีการจดัตั้งระบบ
รายงานและประสานงานข้ึนจากการประชุมคร้ังน้ีดว้ย กจิกรรมของโครงการหมู่บ้านคู่ขนานชายแดนคร้ังที ่ 3 ซ่ึงเป็นการทบทวน
งานและการประชุมประจ าปี จดัข้ึนในวนัท่ี 26-27 ธนัวาคม เป็นการแลกเปล่ียนภาพรวมการท างานเก่ียวกบัสุขภาพตามแนวชายแดน
การระบาดของโควดิ 19 ตามแนวชายแดน  การแบ่งกลุ่มท างานแลกเปล่ียนเก่ียวกบัประเด็นเชิงสุขภาพของชุมชนคนต่างดา้ว ใน
อ าเภอแม่ระมาด ซ่ึงขอ้มูลท่ีไดจ้ะถูกรวบรวมน าไปหาแนวทางแกไ้ขในชุมชนและวางแนวทางในการสนบัสนุนจากทางสาธารณสุข
อ าเภอและโรงพยาบาลแม่ระมาดต่อไป  
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2.3.2  การส่งเสริมการดูแลสุขภาพ และการประสานงาน 

การประชุมประจ าปี คร้ังท่ี 30 SMRU Border Health Meeting มีผูเ้ขา้ร่วมประกอบดว้ยองคก์รเครือข่ายท างานสุขภาพตามแนว
ชายแดนของมูลนิธิฯ และศูนยว์จิยัมาลาเรีย โชโกล ซ่ึงจดัข้ึนเป็นประชุมประจ าปีโดยศูนยว์จิยัมาลาเรียโชโกล โดยมีมูลนิธิฯเป็น
ผูส้นบัสนุน  การประชุมจดัข้ึนในวนัท่ี 1-2 ตุลาคม 2563 ประเด็นในการประชุมครอบคลุมดา้นสุขภาพต่างๆ ไม่เฉพาะแต่โรค
มาลาเรีย  ยงัมีกิจกรรมการมีส่วนร่วมของชุมชนเพ่ือส่งเสริมสุขภาพในดา้นต่างๆ  วณัโรคในในสงัคมไทยและชุมชนคนต่างดา้ว อตั
ตราการตายของวณัโรค  การตรวจหาวณัโรคเชิงรุก และหลกัประกนัสุขภาพของคนต่างดา้ว  การประชุมคร้ังน้ีมีผูเ้ขา้ร่วมจากส านกั
การสาธารณสุขจงัหวดัตาก องคก์รพฒันาเอกชนในพ้ืนท่ี เจา้หนา้ท่ีดา้นสุขภาพและนกัวจิยั 

 
 

2.3.3 การด าเนินการอย่างเร่งด่วนตอบสนองต่อการระบาดของโควดิ 19 
มูลนิธิฯ ไดด้ าเนินการอยา่งเร่งด่วนตามแนวทางท่ีทางเจา้หนา้ท่ีสาธารณสุขร้องขอ กล่าวคือ 
 1) ในวนัท่ี 2 มีนาคมทางมูลนิธิฯไดใ้หก้ารสนบัสนุนกิจกรรมของส านกังานสาธารณสุขจงัหวดัตากและโรงพยาบาลแม่สอดในการ
ฝึกอบรมสร้างความตระหนกัรู้และการป้องกนัเก่ียวกบัการระบาดของเช้ือโควดิ 19 มีการสอนท าหนา้กากผา้และเจลแอลกอฮอล์
ส าหรับลา้งมือ ผูเ้ขา้ร่วมการอบรมคร้ังน้ีคือ อาสาสมคัรสาธารณสุขต าบล 5 ต าบล ( แม่สอด แม่ระมาด พบพระ อุม้ผาง และท่าสอง
ยาง ) ในจงัหวดัตาก การอบรมคร้ังน้ีจดัข้ึนท่ี โรงพยาบาลแม่สอด  
2) ร่วมมือกบัส านกังานพฒันาสงัคมและความมัน่คงของมนุษย ์ ประจ าจงัหวดัตาก ในการสนบัสนุนเงินทุนในการเยบ็หนา้กากผา้ 
500ช้ิน รวมถึงการบริจาคอาหารแหง้ใหก้บัคนต่างดา้ว และคนไทยตามแนวชายแดนท่ีไดรั้บผลกระทบจากโควดิ 
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3) สนบัสนุนวสัดุอุปกรณ์ท่ีจ าเป็นในการรักษาสุขอนามยั เช่นสบู่ หนา้กากอนามยั โปสเตอร์ใหค้วามรู้เป็นภาษาทอ้งถ่ินต่างๆ มอบ
แก่ชุมชนไทย กระเหร่ียงท่ีอาศยัในพ้ืนท่ีห่างไกลจากส านกัอนามยั และ โรงพยาบาลสุขภาพประจ าต าบล ท่ีตั้งอยูต่ามแนวเขตแดน
ดงัน้ี 
 
พื้นที ่ อุปกรณ์ทีม่อบ 
• โรงพยาบาลอุม้ผาง และชุมชนรอบๆท่ีมีความเส่ียงสูง 

 

สบู่ 2400 กอ้น โปสเตอร์ 14 ชุดใหก้บัชุมชนและโปสเตอร์ 10 
ชุดใหก้บัโรงพยาบาล 
 

• กลุ่มชุมชนในหมู่บา้นไทยกระเหร่ียง 12 หมู่บา้นผา่น
มูลนิธิ Friends of Paris Foreign Mission Foundation 

 

 

สบู่ 1500 กอ้น โปสเตอร์ 36 ชุดใหก้บัชุมชนและหนา้กากผา้ท่ี
เจา้หนา้ท่ีทางการแพทยจ์ากศูนยว์จิยัมาลาเรียโชโกลเป็นผูผ้ลิต 
500 ช้ิน 

• ชุมชนพม่าท่ีเขา้มาอยูใ่นฝ่ังไทยและโรงเรียนต่างดา้วผา่น
ทางมูลนิธิช่วยเหลือเด็กชายแดนตาก (TBCAF) 

 

โปสเตอร์แนะน าการลา้งมือท่ีถูกวธีิใหก้บัโรงเรียนเด็กต่างดา้ว 

• คนต่างดา้วชาวพม่าในเขตอ าเภอพบพระ40 ครอบครัว  
และเด็กก าพร้าชาวพม่า 60 คนไดรั้บอาหารท่ีเพียงพอใน
การด ารงชีพ 2 เดือน  

สมาคมนกัธุรกิจชาวไตห้วนัในประเทศไทย ไดบ้ริจาคส่ิงของ
ต่างๆใหก้บัมูลนิธิฯ ดงัน้ี 1) หนา้กากอนามยั 8000 ช้ิน 2) ชุด 
PPE 200 ชุด 3) ชุดคลุมรองเทา้  PPE 200 คู่ 4) ขา้วสาร 1500
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กิโลกรัม 5) บะหม่ีส าเร็จรูป 1200 กล่อง 6) น ้ ามนัเพ่ือประกอบ
อาหาร 200 ลิตร  
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