)
Sdnavita

wohnen « betreuen « pflegen

23. - 29. JUNI 2025

WOCHENHIT
Mo-Sa, ohne Feiertage

Tagessuppe | Gemischter
Salat

Tomaten-Mozzarella-Salat
Aceto Balsamico | Basilikum

MONTAG, 23. JUNI

Krautercremesuppe |
Gemischter Salat

Rindsgeschnetzeltes
Stroganoff
Butternudeln

Broccoli | RUebli

Penne all'arrabbiata
mit Oliven

Aprikosen-
wahe mit
Rahm

DIENSTAG, 24. JUNI

Minestrone | Gemischter
Salat

Paniertes Schweinsschnitzel

Hornlisalat
Melone

Tiramisu

Risotto mit Fruhlings-
gemuse
Reibkase

Tiramisu

Thon- und
Eiercanapé

MITTWOCH, 25. JUNI

Aargauer RUeblisuppe |
Gemischter Salat

Lasagne al forno (Rind)

Paneer

(indischer Frischkase)
Krauterkartoffeln
Ratatouille

Gefullte
Topfenknodel
mit Vanille-
sauce

DONNERSTAG, 26. JUNI

Selleriecremesuppe |
Gemischter Salat

Riz Casimir (Poulet) garniert
mit Frichten

Basmatireis

Zitronen-Karotten-Cake

Fitnessteller

Panierter Mozzarella | Mango |
Chutney

Zitronen-Karotten-Cake

Vegetarische
Ravioli an
Tomaten-
sauce

FREITAG, 27. JUNI

Weisse Zwiebelsuppe |
Gemischter Salat

Hoki (WIFA FAO 81/ NZ) an
Tomaten-Sonnenblumen-
Marinade
Rosmarinkartoffeln

Spinat | Pfalzer Ruebli

Uberbackenes Zucchini-
schiff an Champignon-
Pesto-Sauce

gefullt mit Reis

Roastbeef mit
Tartarsauce
Blattsalate

SAMSTAG, 28. JUNI

Brotsuppe mit Kimmel |
Gemischter Salat

Maccaroni «Tessiner Art»

Steinpilze | Tomaten |
Zucchini | Parmesanspane

Falafel auf Salsa
Sommersalate

Cervelat
mit Senf

Kartoffelsalat

SONNTAG, 29. JUNI

Tomatencrémesuppe mit
BasilikumcroGtons |
Gemischter Salat

Kalbs-Nierstlick am Stluck
gebraten mit Morchel-
Rahmsauce

Kartoffelgratin
Rdschen-Trio

Sanavita-Dessert

Linsencurry mit Tofu
Naan-Brot

Sanavita-Dessert

Kirschen-
Muesli



