30. JUNI - 6. JULI 2025

WOCHENHIT
Mo-Sa, ohne Feiertage

Tagessuppe | Gemischter

Salat

Poulet-Curry-Salat
garniert mit Fruchten

o b
Sdnavita

wohnen « betreuen « pflegen

MONTAG, 30. JUNI Ofenfleischkase Spinat-Mozzarella-Knodel Milchreis
Pommes Lyonnaise mit Salbeibutter Beeren-
Kartoffelcremesuppe | Gr_L_Jne Bohnen | Tomate mit kompott
Gemischter Salat Krautern
DIENSTAG, O1. JULI Geschnetzeltes Vollkorn-Penne Bolognaise Gschwellti
«ZUrcher Art» (Sojahack) mit Kase
Gemisecrémesuppe | Nudeln Quark |
Gemischter Salat Mangold | Kohlraben Trauben
Kokos-Limetten-Panna Kokos-Limetten-Panna
Cotta Cotta
MITTWOCH, 02. JULI Gipfelsturmer an Zwiebel- Ackermulch-Curry Zwetschgen-
sauce mit grdnen Linsen Wahe
Tomatencrémesuppe | Rosti Basmatireis
Gemischter Salat BIumenkphI | gebratene
Zucchetti
DONNERSTAG, 03. JULI Bratschnitzel-Cordon bleu Kartoffel-Kichererbsen- Garnierter
Kartoffel-Wedges Curry Siedfleisch-
Linsencrémesuppe | LatFic‘h mit\SpeckarfeI [ salat
Gemischter Salat Mais & la creme
Stangel-Glacé Stangel-Glacé
FREITAG, 04. JULI Buntbarschfilet (SW'AK-ID) Crispy-Tofu im Apfel-Erd-

Gemusebouillon mit Einlage

Gemischter Salat

mit Birnen-Marinade
Rucola-Risotto

mit Zitronenpfeffer
Pfalzerruebli | Erbsengemuse

Mandelmantel
Coleslaw-Salat

beer-Muesli

SAMSTAG, 05. JULI

Broccolicréemesuppe |
Gemischter Salat

Spaghetti Carbonara
Reibkase

Paniertes Gemuseschnitzel
an Basilikumsauce

Belugalinsen

Salamiteller
mit gefulltem
Ei

SONNTAG, 06. JULI

Maiscremesuppe |
Gemischter Salat

Kalbs-Nierstick am Stuck
gebraten an Senfsauce

Schupfnudeln
Pastinakenwurfel | Ruebli

Schoko-Bananen-Schnitte

Tofu-Spiess
Gemuserisotto

Schoko-Bananen-Schnitte

Quark-Creme
Pfirsich-
Kompott



