14. - 20. JULI 2025

WOCHENHIT
Mo-Sa, ohne Feiertage

Tagessuppe | Gemischter

Salat

Garnierter Ochsenmaulsalat

)
Sdnavita

wohnen « betreuen « pflegen

MONTAG, 14. JULI

Karottencrémesuppe |
Gemischter Salat

Trutengeschnetzeltes
«Mediterrane Art»
Gnocchi

Broccoli

Alplermakkaroni
Apfelmus

Poulet-Ofen-
fleischkase

Essiggurke
Weggli

DIENSTAG, 15. JULI

Suppe Mille Fanti |
Gemischter Salat

Schweinsrahmschnitzel

Butternudeln
Pfalzerruebli glasiert |
Schwarzwurzeln a la créme

Haselnuss-Schnitte

Griessschnitte
Tomate | Rucola

Haselnuss-Schnitte

Toast Hawaii
Randen-Apfel-

salat | Blattsa-
lat

MITTWOCH, 16. JULI

Krautercremesuppe |
Gemischter Salat

Rindfleischklgeli an rosa
Pfeffersauce
Kartoffelgratin

Erbsen | Sellerie

Tagliatelle
«Florentiner Art»

Spinat | Knoblauch | Rahm

Himbeer-
muesli

DONNERSTAG, 17. JULI

Erbsencrémesuppe |
Gemischter Salat

Pouletspiess an Currysauce
Basmatireis
Fruchtgarnitur

RuUeblicake

Kohlrabi-Piccata
auf Ofengemuse

RuUeblicake

Eblysalat mit
Gemuse
Fricktaler
Rohschinken

FREITAG, 18. JULI

Gemusecrémesuppe |
Gemischter Salat

Claresse-Filet gebraten (NL)
an Weisswein-Dill-Sauce
Randenrisotto

Fenchel

Paniertes Kasekissen
Selleriesalat

Crépes mit
Zimtzucker
Apfelmus

SAMSTAG, 19. JULI

Linsencrémesuppe |
Gemischter Salat

Fitnessteller mit Cervelat

Gemuse-Eintopf
Knoblauchbrot

Spaghetti
Napoli
Parmesankase

SONNTAG, 20. JULI

Minestrone | Gemischter
Salat

Kalbsschulterbraten an

Krautersauce
Hausgemachte Spatzli
Bohnen-Duo

Fruchtsalat mit Vanilleglace

Sesamnudeln mit
Cherrytomaten und
Pilzen

Fruchtsalat mit Vanilleglace

Silsersand-
wich

mit Schinken,
Ei und Gurken



