
TAGES MENÜS 

22. - 28. DEZEMBER 2025

WOCHEN HIT 

Mo, Di und Sa 

Tagessuppe I Gemischter 
Salat 

Kalbs-Kotelett an 
Morchelsauce 

Nudeln 
Tagesgemüse 

MONTAG, 22. DEZEMBER 

VORSPEISE 

Lauchcremesuppe 1 
Gemischter Salat 

DIENSTAG, 23. DEZEMBER 

VORSPEISE 

Linsen-lngwersuppe mit 
Apfelwürfeln I Gemischter 
Salat 

DESSERT 

HEILIGABEND, 24. DEZ. 

VORSPEISE 

Bouillon mit Sherry 1 
Gemischter Salat 

DESSERT 

WEIHNACHTSTAG, 25. DEZ. 

VORSPEISE 

Kürbissuppe mit Ingwer 1 
Gemischter Salat 

DESSERT 

STEPHANSTAG, 26. DEZ. 

VORSPEISE 

Kartoffelsuppe 1 
Gemischter Salat 

DESSERT 

SAMSTAG, 27. DEZEMBER 

VORSPEISE 

Kräutercremesuppe 1 
Gemischter Salat 

SONNTAG, 28. DEZEMBER 

VORSPEISE 

Rindsbouillon mit Sherry 1 
Gemischter Salat 

DESSERT 

HAUPTGANG 

Paniertes 
Poulet-Schnitzel 

Pommes frites 
Erbsen und Rüebli 

Schweins-Ragout 

Polenta 
Tomate I Kohlrabi mit 
Kräutern 

Vanille-Cornet 

Filet Stroganoff vom Rind 

Quark-Spätzli 
Gemischtes Wintergemüse 

Creme Belle Helene 

Kalbsnierstück an Stein­
pilzsauce 

Pommes Lyonnaise 
Grilltomate I grüne Bohnen 

Orangen-Joghurt­
Mousse 

Kalbsfilet-Medaillons an 
Burgunder-Schalotten­
Sauce 

Mascarpone-Risotto 
Zucchini I Peperonata 

Zimtcreme mit 
Apfelwürfel 

Spaghetti Carbonara 

Reibkäse 

Schweinsfilet 
im Blätterteig 

Kohlraben-Stäbchen 1 

Broccoli 

Karotten-Schnitte 

VEGETARISCH 

Tomaten-Rucola­
Risotto mit 
Mascarpone , 

Hausgemachte 
Gemüse-Lasagne , 

Vanille-Cornet 

.v.� 
sanav1ta 
wohnen• betreuen • pflegen 

ABENDESSEN 

Weihnachtsessen 

Zwetschgenknödel 

Vanillesauce 

Auberginen-Piccata , Gemüseravioli 

Tomaten-Mascarpone- Kräuterrahmsauce 
Risotto 

Creme Belle Helene 

Geräucherter Tofu , 

Kartoffelgratin 
karamellisiertes 
Gemüse I Mohn 

Orangen-Joghurt­
Mousse 

Kürbisstrudel , 

Röschen-Trio I glasierte 
Karotten 

Zimtcreme mit 
Apfelwürfel 

Buchweizencrepe mit 
Steinpilzen und 
Quark , 

Tomaten-Basilikum­
Sauce 

Süsska rtoffel n-Kicher­
erbsen-Cu rry mit 
Paneer (indischer 
Frischkäse) , 

Basmati-Reis 

Karotten-Schnitte 

Kokos Birchermüsli 

mit Ruchbrot 

Wienerli 

mit Hörnlisalat 

Geschwellti 

Käse I Hüttenkäse 

Fondueschnitte 

Blattsalat 


