2. - 8. FEBRUAR 2026

WOCHENHIT
Mo-Sa, ohne Feiertage

Tagessuppe | Gemischter

Salat

Asia-Gemusepfanne mit

knusprigen Entenbrust-
streifen

Y
Sdnavita

wohnen « betreuen « pflegen

MONTAG, 2. FEBRUAR

Gerstensuppe |
Gemischter Salat

Kalbfleischklgeli an
Pilzrahmsauce

Muscheli Tricolore
Blumenkohl | Pfalzer RUebli

Paniertes Gemuse-
schnitzel mit Senf-
mayonnaise
Pommes frites
Pfalzer RUebli

Linsen- Eintopf mit
Wienerli

DIENSTAG, 3. FEBRUAR

Weissweincrémesuppe
mit Krautern | Gemischter
Salat

Poulet-Fleischkase

Gnocchi
Spinat | Gemusewdrfel

Sanavita-Dessert

Paneerwdurfel
(indischer Frischkase)
an Currysauce

Basmatireis | gebratene
Banane

Sanavita-Dessert

Poulet-Nuggets

mit Cocktailsauce
Blattsalaten

MITTWOCH, 4. FEBRUAR

Peperonicreémesuppe |
Gemischter Salat

Rindsgulasch Stroganoff
Rosti

Apfel-Rotkohl | Zucchini-
wurfel

Couscous mit
Cashewkernen und
Aprikosen

Gefullter Cervelat

mit Kase und
umwickelt mit Speck
Hérnlisalat

DONNERSTAG, 5. FEBRUAR

Broccolicrémesuppe |
Gemischter Salat

Saucisson

Rahmkartoffeln
Dorrbohnen | gebackene
Tomate

Vanille-Himbeer-
Plunder

Tofueintopf mit
Auberginen und
Thymian

Vanille-Himbeer-
Plunder

Bundnerfleisch-
Teller

Nussbrot

FREITAG, 6. FEBRUAR

Steinpilzcremesuppe |
Gemischter Salat

MSC Schlemmerfilets
Italiano (WIFA FAO 61/67
Prod. DE)

Pilawreis
Ratatouille

Vollkornspaghetti mit
Spinat-Mascarpone-
Sauce

Birnenwéahe mit
Rahm

SAMSTAG, 7. FEBRUAR

Zucchinicrémesuppe |
Gemischter Salat

Chili sin Carne
Pilawreis

Apfel-Bananen-
Muesli

SONNTAG, 8. FEBRUAR

Blumenkohlcrémesuppe
mit Kase-Crodtons |
Gemischter Salat

Maispoularde an Krauter-
rahmsauce

Weissweinrisotto
Wintergemuse

Grand Marnier-
Roulade mit
marinierten
Orangenfilets

Gemulsespiess mit
Mango-Chutney

Pitabrot

Grand Marnier-
Roulade mit
marinierten
Orangenfilets

Eier-Salami Canapé
mit Essiggurken



