2. - 8. MARZ 2026

WOCHENHIT
Mo-Sa, ohne Feiertage

Tagessuppe | Gemischter

Salat

Rind-Fleischvogel an

Waldpilzsauce

Weisswein-Risotto
Tagesgemuse

Y
Sdnavita

wohnen « betreuen « pflegen

MONTAG, 2. MARZ

Minestrone | Gemischter

Salat

Schweinsschnitzel
«Mexican»

Pommes frites

Broccoli | Schwarzwurzeln

Panierter Mozzarella
an Basilikumsauce

Ratatouille-Gemuse

Rosti-Tartlettes
Blattsalat

DIENSTAG, 3. MARZ

Kartoffelsuppe mit
Majoran | Gemischter
Salat

Kalbsvoressen an
Biersauce

Safran-Tagliolini
Zucchini mit Krautern

Tiroler Cake

Tofu-Piccata an roter
Pestosauce

Butternudeln
Zucchini mit Krautern

Tiroler Cake

Fotzelschnitte
Rhabarberkompott

MITTWOCH, 4. MARZ

Fenchelcremesuppe |
Gemischter Salat

Pastetli gefullt mit
Kalbfleischklgelchen
und Pilzen

Rosenkohl | Pastinaken-
wurfel

Spanische Omelette
mit Broccoli und
Kartoffeln

Sanavita-Terrine
mit Cumberland-
Sauce

Selleriesalat
Brotli

DONNERSTAG, 5. MARZ

Gemusebouillon mit

Fladli | Gemischter Salat

Rindfleisch-Lasagne

Dessert-Uberraschung

Kichererbseneintopf
mit Gemuse

Dessert-Uberraschung

Gulaschsuppe mit
Frihlingsgemuse
Hausbrot

FREITAG, 6. MARZ

Gelberbsencrémesuppe |

Gemischter Salat

Seelachs-Fischnuggets
mit Sauce Tartare

(WIFA-FAO61/67-Prod. DE)

Salzkartoffeln

Blattspinat | Fenchelwdrfel

mit Safran

Semmelkndédel mit
Weisswein-Kéase-
Sauce
Tagesgemuse

Chaschuechli
Kopf- und Kabissalat

SAMSTAG, 7. MARZ

Pilzcremesuppe |
Gemischter Salat

Poulet-Geschnetzeltes
«Jagerart»

Weisswein-Risotto
Ruebli-Duo

Spaghetti mit Cashew-
nuss-Carbonara

Bundnerfleisch-
Teller

Alpenbrot mit
Rosinen

SONNTAG, 8. MARZ

Frihlingssuppe mit
CroGtons | Gemischter
Salat

Schweinsfilet im Teig

Pommes Duchesses
Mangold | Blumenkohl
Mimosa

Mascarponecréme mit
Apfel

Moussaka Uberbacken
mit Fetakase

Aubergine | Ackerhack |
Kartoffeln

Mascarponecréme mit
Apfel

Acai-Birchermuesli



