16. - 22. MARZ 2026

WOCHENHIT
Mo-Sa, ohne Feiertage

Gemischter Salat |
Tagessuppe

Hackbraten
(Rind und Schwein)

Mandel-Reis
Tagesgemuse

Y
Sdnavita

wohnen « betreuen « pflegen

MONTAG, 16. MARZ

Schwarzwurzel-Vanille-
Crémesuppe | Gemischter
Salat

Truten-Saltimbocca an
Marsalajus

Weisswein-Risotto
Zucchetti | Tomaten

Ravioli in Thymian-
butter

Palatschini Spinat-
Mozzarella an
Rahmsauce

DIENSTAG, 17. MARZ

Steinpilzcremesuppe |
Gemischter Salat

Schweins-Piccata mit
Champignons und
Schinken

Tomaten-Spaghetti
Broccoli

Haselnusscréme

Panierter Tomme-Kase
mit Preiselbeeren

Ofengemuse

Haselnusscréme

Apfel-Brot-Rosti

MITTWOCH, 18. MARZ

Brotsuppe mit Kimmel |
Gemischter Salat

Poulet-Feischvogel mit
Barlauch

Wildreis

Mischgemuse

Krauter-Pfannkuchen
geflllt mit Pilzen a la
créme

Zucchetti | Tomaten

Schinkengipfeli

Blattsalat | Kidney-
Bohnen-Salat

DONNERSTAG, 19. MARZ

Sellerie-Apfel-Créme-
suppe | Gemischter Salat

Geraucherter Speck

Kartoffeln
Lauch-Ruebligemuse |
Ragout

Sanavita-Dessert

Quorn-Piccata
Risotto

Sanavita-Dessert

Marillenknédel mit
Erdbeerkompott

FREITAG, 20. MARZ

Bouillon mit
Teigwareneinlage |
Gemischter Salat

Pedros Fischknusperli mit
Tartaresauce

Dillkartoffeln
Lattich mit GemuUse-
brunoise

Orecchiette
pugliese
Federkohl | Pecorino

Chicken Nuggets

Blattsalate | Karot-
tensalat

SAMSTAG, 21. MARZ

Frihlingszwiebelsuppe |
Gemischter Salat

Farfalle mit Zucchini,
Knoblauch und Roh-
schinken

Reibkase

Hausgemachte
Wahe

Spinat | Oliven | Fetakase

SONNTAG, 22. MARZ

Randencrémesuppe |
Gemischter Salat

Schweinsnierstlck an
Burgunderjus

Pommes Dauphine |
Frahlingsgemuse

Schwarzwalder
Schnitte

Gemuse-Tempura

Couscous | Koriander |
Weinbeeren

Schwarzwalder
Schnitte

Rosti mit Speck
Kase Uberbacken



