23. - 29. MARZ 2026

WOCHENHIT
Mo-Sa, ohne Feiertage

Tagessuppe | Gemischter

Salat

Kalbs-Hacktatschli

Risotto
Tagesgemuse

Y
Sdnavita

wohnen « betreuen « pflegen

MONTAG, 23. MARZ

Erbsencrémesuppe |
Gemischter Salat

Rinds-Geschnetzeltes mit
Birnen

Spinat-Gnocchi

Tomaten | Romanesco

Paneer Casimir

Linsen-Dal
Pita-Brot

Crépe mit Zimt-
zucker und
Kirschenkompott

DIENSTAG, 24. MARZ

Tomatencrémesuppe mit
Gin | Gemischter Salat

Kalbsvorsessen
«Jager Art»

Bandnudeln
Sellerie | Ruebli

Vanille-Cornet

Frittata (Eierspeise)
Gemuse

Vanille-Cornet

Kartoffelstock mit
Speck und Gruyeére

Blattsalat

MITTWOCH, 25. MARZ

Weissweinschaumcréme-
suppe | Gemischter Salat

Amitaler Schweinsbraten

Bratkartoffeln mit Kimmel
Rotkabis | Pfalzerruebli

Hausgemachter
Lauchstrudel auf
Champignonsauce

Broccoli

Kaiserschmarrn
mit Zwetschgen-
kompott

DONNERSTAG, 26. MARZ

Kressecrémesuppe |
Gemischter Salat

Alplermagronen mit
Schinkenstreifen

Rhabarber-
Blechkuchen

Kartoffelknédel mit
Spinat | Mozzarella

Rhabarber-
Blechkuchen

Wienerli im Teig
Blattsalat | Kartoffel-
salat

FREITAG, 27. MARZ

RuUeblicremesuppe |
Gemischter Salat

Buntbarsch-Lachsrolle
mit Limettenmarinade

Butterreis
GCrillgemuse

Pinsa Romana
mit Gemuse

Erdbeer-Bircher-
muesli

SAMSTAG, 28. MARZ

Randen-Ingwer-Suppe |
Gemischter Salat

Poulet-Spargel-Bratwurst
mit Senf

Hornli-Salat

Halloumi-Spiess mit
Dorraprikosen

Geschmortes Gemuse

Pot-au-feu
Siedfleischsuppe mit
Frahlingsgemuse
und Safran

SONNTAG, 29. MARZ

Blumenkohlsuppe |
Gemischter Salat

Kalbsnierstlick am Stluck
gebraten an Steinpilz-
Rahmsauce

Schupfnudeln
Pastinakenwdrfel | glasierte
Ruebli

Panna Cotta
mit FrUchtesauce

Haferflockenplatzli auf

Spargelrisotto

Panna Cotta
mit Frichtesauce

Barlauch-Terrine
mit Selleriesalat



