30. MARZ - 5. APRIL 2026

WOCHENHIT
Mo-Sa, ohne Feiertage

Tagessuppe | Gemischter

Salat

Poulet-Fleischvogel

Bratkartoffeln
Tagesgemuse

Y
Sdnavita

wohnen « betreuen « pflegen

MONTAG, 30. MARZ

Zuppa Mille Fanti |
Gemischter Salat

Rinds-Voressen an
Zitronen-Thymian-Sauce
Polenta-Schnitten mit

Frahlingskrautern
Karotten-Erbsen-Gemuse

Moussaka

Aubergine | Tomate |
Feta

Rohschinken und
Mozzarella garniert
mit Birnen

DIENSTAG, 31. MARZ

Spargelcrémesuppe |
Gemischter Salat

Kaninchenragout an
Waldpilzsauce

Vollkorn-Teigwaren
Romanesco

Fruchtsalat

Asiatische Nudeln
mit Gemuse und
Pak Choi

Fruchtsalat

Wurstweggen
Russischer Salat

MITTWOCH, 1. APRIL

Lauchcrémesuppe |
Gemischter Salat

Barlauch-Adrio an
Zwiebelsauce

Butterrosti
Zucchini Provencale

Barlauch-Risotto

Ofengemuse (Spargeln |
Broccoli | Randen)

DONNERSTAG, 2. APRIL

Buchstabensuppe |
Gemischter Salat

Lasagne al forno

Caramelkopfli

Ziger-Hornli mit
Birnenschnitz

Caramelkopfli

Barlauch-Fleisch-
kase mit Senf

Kartoffelsalat
Rueblisalat

KARFREITAG, 3. APRIL

RuUeblicremesuppe |
Gemischter Salat

Egli-Satay-Spiessli mit
Pfeffermarinade an

Zitronen-Weissweinsauce

Butterreis
GCrillgemuse

Erdbeertortli |
Schlagrahm

Ravioli an Blauschim-
melkase-Sauce

Birnen | Baumnusse

Erdbeertortli |
Schlagrahm

Vegetarische Fruh-
lingspastete mit
GemuUse an Sauce
Cumberland

Selleriesalat

OSTERSAMSTAG, 4. APRIL

Tomatencrémesuppe mit
Gin | Gemischter Salat

Spaghetti Jager Art

Fricktaler Rohschinken |
Waldpilze

Spaghetti mit Pesto-
Rahmsauce

Cervelat mit
Kase und Speck
umwickelt
Gekochter
RUeblisalat

OSTERSONNTAG, 5. APRIL

Spargelcrémesuppe |
Gemischter Salat

Lammnierstlick
an Krauterjus

Neue Bratkartoffeln
Dreierlei Fruhlingsgemuse

Osterchlechli

Auberginen-Spinat-
Cordon bleu

Tomaten-Mascarpone-
Risotto

Osterchtechli

Erdbeer-Bircher-
muesli



