4. -10. MAI 2026

WOCHENHIT
Mo-Sa, ohne Feiertage

Tagessuppe | Gemischter

Salat

Pouletbrust-Saltimbocca

Kartoffelkreationen
Tagesgemuse

Y
Sdnavita

wohnen « betreuen « pflegen

MONTAG, 4. MAI

SuUssmaiscrémesuppe |
Gemischter Salat

Riz Casimir mit Poulet
Pilawreis | Frachtegarnitur

Orecchiette
mit Soja-Hack

Bundner
Gerstensuppe

DIENSTAG, 5. MAI

Bouillon mit Fladli |
Gemischter Salat

Zurcher Geschnetzeltes
Rosti
Zweierlei Spargelgemuse

Vanille-Cornet

Panierter Frischkdse mit
Mango-Chutney

Ofengemuse

Vanille-Cornet

Schinken-Ei-Sand-
wich | Essiggurken

MITTWOCH, 6. MAI

Currysuppe | Gemischter
Salat

Kalbs-Pojarski an Rot-
weinjus
Tricolore-Teigwaren
Ratatouille-Gemuse

Gemuse-Schnitzel an
Weissweinsauce

Butternudeln
Ratatouille-Gemuse

Topfenknddel mit
Vanillesauce

DONNERSTAG, 7. MAI

Kalbfleischcrémesuppe |
Gemischter Salat

Schweins-Rahmgulasch

Barlauch-Spatzli
Butterbohnen

Berliner

Penne Melanzane
an Tomatensauce

Auberginen-Wurfel

Berliner

Spargel-Barlauch-
Ravioli an Schnitt-
lauchsauce

FREITAG, 8. MAI

Klare Fruhlingssuppe |
Gemischter Salat

Schlemmerfilet
«Italiano» an
Zitronenrahmsauce

Salzkartoffeln
Kefen | Fenchel a la Créeme

Gnocchi-Pfanne
«Primavera»

Spargeln | Cherrytomaten
| Basilikum

Dampfnudeln mit
Rhabarber-Kompott

SAMSTAG, 9. MAI

Spargelschaumsuppe |
Gemischter Salat

Alpler Maggronen
Apfelmus

Tortilla
(spanische
Kartoffelomelette)

Barlauch-Hack-
braten

Kartoffelsalat

MUTTERTAG, 10. MAI
Erbsen-Minze-
Schaumsuppe

Zweifarbiger
Spargelsalat

Kalbsschulter-Braten
Weissweinrisotto

mit Frahlingszwiebeln
Weisse Spargeln | Honig-
Thymian-Karotten

Erdbeer-Holunderblu-
ten-Tiramisu

Hausgemachter Spinat-
Feta-Strudel

Morchelsauce | Frahlings-
gemuse

Erdbeer-Holunderblu-
ten-Tiramisu

Birchermuesli



