11. - 17. MAI 2026

WOCHENHIT
Mo-Sa, ohne Feiertage

Tagessuppe | Gemischter

Salat

Poulet-Nuggets

Pommes frites
Tagesgemuse

Y
Sdnavita

wohnen « betreuen « pflegen

MONTAG, 11. MAI

Schwarzwurzel-Safran-
Suppe | Gemischter
Salat

Emmentaler Bratschnit-
zel an Krautersauce

Butternudeln
Erbsen und Ruebli

Weisse Spargeln
an Sauce Hollandaise

Polentaschnitte Uberba-
cken mit Tomate und Kase

Chaschuechli
Blattsalat

DIENSTAG, 12. MAI

Bouillon mit Backerbsen
Gemischter Salat

Schweinskotelett

Pommes frites
Bohnen

Mocca-Créme

Semmelknoédel an
Rahmsauce

Rucola

Mocca-Créme

Himbeer-Bircher-
muesli

MITTWOCH, 13. MAI

Steinpilzcréemesuppe |
Gemischter Salat

Kalbs-Bratchugeli an
Barlauchsauce
Gemuse-Ebly
Blumenkohl! | Broccoli |
Romanesco

Gebratene Susskartof-
feln mit Ahornsirup

Sautierte Waldpilze

Siedfleischsalat
garniert

Ruchbrot

AUFFAHRT, 14. MAI

Mangoldcrémesuppe |
Gemischter Salat

Kalbsragout mit
Aprikosen

Thymian-Kartoffeln
Spargeln

Schwarzwalderschnitte

Blumenkohl-Kase-
Medaillon an
Gemusesauce

Thymian-Kartoffeln
Spargeln

Schwarzwalderschnitte

Nudelsalat
«Mediterran»

Ruchbrot

FREITAG, 15. MAI

Grune
Spargelcrémesuppe |
Gemischter Salat

Barlauch-Forellenfilet
(SW'AK-IT)

Pilaw-Reis

Ratatouille

Pinsa Verdura
mit Burrata-Kase

Fotzelschnitte mit
Kirschen-Kompott

SAMSTAG, 16. MAI

Krautercrémesuppe |
Gemischter Salat

Grillschnagg an
Zwiebelsauce

Rosti mit KUrbiskernen
Mischgemuse

Rosti gefullt mit
Frischkase

Mischgemuse

Gemuse-Teigta-
schen an Barlauch-
rahmsauce

SONNTAG, 17. MAI

Ruebli-Ingwer-Suppe |
Gemischter Salat

Rosa gebratenes Roast-
beef an Sauce Choron
Pommes Williams
Rosenkohl mit Speck |
Vichy-Karotten

Holunder-Parfait mit
marinierten Erdbeeren

Spargel-Risotto
mit Pecorino-Kase

Holunder-Parfait mit
marinierten Erdbeeren

Wurst-Kase-Salat



