20. - 26. JULI 2026

WOCHENHIT
Mo-Sa, ohne Feiertage

Tagessuppe | Gemischter

Salat

Caesar Salad mit

Pouletstreifen und Speck

Y
Sdnavita

wohnen « betreuen « pflegen

MONTAG, 20. JULI

Tomatencrémesuppe |
Gemischter Salat

Rindshackbraten

an Bratenjus
Safran-Tagliolini
Romanesco | Karotten

Broccoli-Gratin mit
Gorgonzola und
Baumnussen

Wurstweggen
Blattsalat

DIENSTAG, 21. JULI

Bouillon mit Backerbsen
Gemischter Salat

Kalbs-Geschnetzeltes an
Steinpilzrahmsauce
Bramata

Zucchini Provencale |
Peperonata

Zitronenschnitte

Orecchiette al
Pesto Peperoni

Zitronenschnitte

Aprikosenwahe
mit Vanilleguss

MITTWOCH, 22. JULI

Selleriecréemesuppe |
Gemischter Salat

Walliser Braten mit Jus
Rosti
Zweifarbige Bohnen

Quorn-Geschnetzeltes

an Estragonsauce

Nudeln
Glasierte Karotten

Omelette mit
Pilzrahmsauce
und Schnittlauch

DONNERSTAG, 23. JULI

Blumenkohlcrémesuppe
Gemischter Salat

Poulet stss-sauer

Jasminreis
Kohlrabi | Pfalzerkarotten

Vanille-Cornet

Spanische Kartoffel-
Tortilla

Vanille-Cornet

Kokos-Birchermusli

FREITAG, 24. JULI

Krautercrémesuppe |
Gemischter Salat

Zanderfilets (WIFA-FAO
04 PL) an Champignon-
Weisswein-Sauce
Salzkartoffeln

Lauch | Ruebli | Sellerie

Gnocchi mit Oliven

Rucola | Parmesan |
Antipasti-Gemuse

Ei- und Schinken-
Canapé
Blattsalate

SAMSTAG, 25. JULI

Zucchetti-Basilikum-
Crémesuppe |
Gemischter Salat

Lasagne al forno

Crépes gefullt mit
Waldpilzen

Melonen
Fricktaler
Rohschinken
Butterweggli

SONNTAG, 26. JULI

Weissweinschaumsuppe
mit Trauben |
Gemischter Salat

Schweinsfilet an
Bratenjus

Bratkartoffeln
Ruebli | Broccoli

Caramelkopfli mit
Sommerbeeren

Hausgemachte
Cannelloni

Tallegio-Kase | Feigen

Caramelkopfli mit
Sommerbeeren

«Vitello Tonnato»

Kalbfleisch mit
Thonsauce



