17. - 23. AUGUST 2026

WOCHENHIT
Mo-Sa, ohne Feiertage

Tagessuppe | Gemischter

Salat

Seelander
Krustenschinken

Garnierter Salatteller

Y
Sdnavita

wohnen « betreuen « pflegen

MONTAG, 17. AUGUST

Franzosische
Zwiebelsuppe |
Gemischter Salat

Schweizer Grillschnagg

Kartoffel Wedges
mit Krauter
Romanesco |
Pfalzer Karotten

Gemuse-Lasagne

Melonenschnitze
mit Schinken

DIENSTAG, 18. AUGUST

Randen-Apfel-Suppe |
Gemischter Salat

Poulet-Geschnetzeltes
an Eierschwammli-
Sauce

Pilawreis

Crilltomate | Mangold

Erdbeer-Roulade

Kartoffel-Lauch-Gratin
mit Baumnusskruste

Erdbeer-Roulade

Fotzelschnitte
mit Zimt
Kirschenkompott

MITTWOCH, 19. AUGUST

Blumenkohlcrémesuppe
Gemischter Salat

Ungarisches
Kalbsgulasch

Kartoffelstock
Erbsen und Ruebli

Vollkorn-Penne an
Gorgonzola-Sauce
garniert mit
Johannisbeeren

Gerauchertes
Schweins-Nierstick
mit Senf
Kartoffelsalat an

einer Vinaigrette
Brot

DONNERSTAG, 20. AUGUST

Bouillon mit Einlage |
Gemischter Salat

Aargauer Wasserbuffel-
Fleischvogel

Urdinkel-Tagliatelle
Broccoli | gelbe Bohnen

Schokoladenmousse

Panierter Camembert
an Preiselbeersauce

Pommes frites
Broccoli | gelbe Bohnen

Schokoladenmousse

Topfenknddel mit
Vanillesauce

FREITAG, 21. AUGUST

Tomatencrémesuppe |
Gemischter Salat

Zanderfilet an Weiss-
weinsauce

Salzkartoffeln
Rahmspinat | Peperonata

Gemuseravioli
an Pesto-Rahmsauce

Fleischkase-
Sandwich

Ei | Tomate

SAMSTAG, 22. AUGUST

Sellerie-Apfel-
Crémesuppe |
Gemischter Salat

Cipollata-Spiess
(Kalb/Schwein)
Gemuse-Risotto

Uberbackener
Waldpilz-Toast

Sommersalate

SONNTAG, 23. AUGUST

Kartoffel-Lauch-
Crémesuppe |
Gemischter Salat

Kalbsgeschnetzeltes
«Zurcher Art»

Butterrdsti
Blumenkohl | Zucchini-
wurfel

Glacé mit Waldbeeren

Quorn-Curry
mit Frichten

Basmatireis

Glacé mit Waldbeeren

Chicken-Nuggets

Blattsalate | Randen-
salat



