31. AUGUST -

WOCHENHIT
Mo-Sa, ohne Feiertage

Tagessuppe | Gemischter

Salat

Rindstatar
Toastbrot | Butter

6. SEPTEMBER 2026

Y
Sdnavita

wohnen « betreuen « pflegen

MONTAG, 31. AUGUST

Erbsencrémesuppe |
Gemischter Salat

Schweinskotelette an
Calvados-Apfel-Sauce

Polenta
Ratatouille

Chili sin Carne
(Ackerhack)

Reis

Topfenknodel
Vanillesauce

DIENSTAG, 1. SEPTEMBER

Franzosische
Zwiebelsuppe |
Gemischter Salat

Pouletbrust an Eier-
schwammli-Rahmsauce

Spinat-Nudeln
Rosenkohl

Sussmostcréme

Semmelknodel
mit Pilzrahmsauce

Sussmostcréme

Eierbrotli

garniert mit
Schinkenwurfel
und Gurke

MITTWOCH, 2. SEPTEMBER

Gerstensuppe |
Gemischter Salat

Geraucherter Speck

Salzkartoffeln
Dorrbohnen | Pastinaken

Buchweizen-Crépe

Italienisches Gemuse |
Taleggio | Tomaten-
Basilikum-Sauce

Birchermuesli

DONNERSTAG, 3. SEPT.

Gemusecrémesuppe |
Gemischter Salat

Rinds-Voressen

Rosti

Blumenkoh! mit Brésel |
glasierte Ruebli

Ovomaltinen-Muffin

Tofu im Kokosnuss-
mantel mit Mango-
Chutney

Susskartoffel-Eintopf

Ovomaltinen-Muffin

Fleischkédse mit
Senf

Kartoffelsalat
Blattsalate

FREITAG, 4. SEPTEMBER

Klrbiscremesuppe |
Gemischter Salat

Saibling (SW'AK-IS) an
Safransauce

Gemuse-Risotto
Mangold

Hausgemachte
Cannelloni

Cantadou | karamellisier-
ter Apfel

Russischer Salat
mit gefllltem Ei

SAMSTAG, 5. SEPTEMBER

Griessuppe Leopold |
Gemischter Salat

Trutenbrust an Krauter-
Tomaten-Sauce
Spaghetti

Broccoli

Pilz-Ravioli
Babyspinat | Cherry-
Tomaten

Fotzelschnitte
Kirschenkompott

SONNTAG, 6. SEPTEMBER

Blumenkohlsuppe |
Gemischter Salat

Kalbsnierstlick an
Steinpilzsauce
Frittierte Kartoffeln
Kohlraben | gebackene
Tomate

Haselnuss-Schnitte

Randen-Galette

KUrbisrisotto mit
gerosteten Kurbiskernen

Haselnuss-Schnitte

Kasesalat

Birnenschnitze |
Trauben



