28. SEPTEMBER - 4. OKTOBER 2026

WOCHENHIT
Mo-Sa, ohne Feiertage

Tagessuppe | Gemischter

Salat

Waldpilz-Ravioli
Eierschwammli-Sauce

Y
Sdnavita

wohnen « betreuen « pflegen

MONTAG, 28. SEPTEMBER

Lauchcrémesuppe |
Gemischter Salat

Kalbs-Voressen

Bratkartoffeln
Broccoli | Schwarzwurzeln

Griessschnitte mit
Bergkase Uberbacken

Spinat | getrocknete
Tomaten

DIENSTAG, 29. SEPTEMBER

Kartoffelsuppe mit
Majoran | Gemischter
Salat

Rindsgeschnetzeltes
an Paprikasauce

Teigwaren
Erbsen und Ruebli

Berliner

Waldpilz-Pastetli

ZucchiniwUrfel mit
Krautern

Berliner

Crépes mit
Zimtzucker

Zwetschgen-Kompott

MITTWOCH, 30. SEPT.

Petersilienwurzel-
crémesuppe |
Gemischter Salat

Berner-Teller

Speck | Zungenwurst |
Siedfleisch
Salzkartoffeln
Rahmwirsing

Sauerkraut-Eintopf
mit Steinpilzen und
Kartoffeln

Salami-Sandwich
Ei | Essiggurke

DONNERSTAG, 1. OKTOBER

Gemusebouillon mit
Fladli | Gemischter Salat

Geschmorte
Schweinshaxe

Weisswein-Risotto
Mangold | Ratatouille

Vanille-Cornet

Baked Potatoes
mit Mais-Cantadou-
Fullung

Ratatouille

Vanille-Cornet

Chaschuechli
Blattsalat

FREITAG, 2. OKTOBER

Sellerie-Apfel-Suppe |
Gemischter Salat

Gebratenes Zanderfilet
(CH) an Weissweinsauce
Salzkartoffeln

Lauchgemuse | GemuUse-
warfel

Randen-Falafel

Joghurt-Dip
Salat-Garnitur

Ravioli Sanavita

Steinpilz-Champi-
gnon-Sauce

SAMSTAG, 3. OKTOBER

Champignoncréme-
suppe | Gem. Salat

Spaghetti Bolognese
Grana Padano

Tofu-Piccata an
Basilikum-Tomaten-
Sauce

Spaghetti

Broccoli

Birchermuesli mit
Apfel und Mango

SONNTAG, 4. OKTOBER

Kohlrabicrémesuppe mit
grobem Senf |
Gemischter Salat

Winzerbraten

an Rosinenjus
(Schweinshals mit
Trauben gefullt)
Schupfnudeln
Romanesco | Kurbis

Marroni-Schnitte

Rotes Gemuse-Curry

Jasminreis
Frachtegarnitur

Marroni-Schnitte

Gschwellti
Kase



