5. -11. OKTOBER 2026

WOCHENHIT
Mo-Sa, ohne Feiertage

Tagessuppe | Gemischter

Salat

Leberli an Madeirajus
Rosti
Tagesgemuse

Y
Sdnavita

wohnen « betreuen « pflegen

MONTAG, 5. OKTOBER

Pastinakencrémesuppe |
Gemischter Salat

Saucisson

Salzkartoffeln
Sauerkraut

Hausgemachter
Kurbisstrudel

Peperoni-Coulis

Birnenwéahe

DIENSTAG, 6. OKTOBER

Blumenkohlcrémesuppe
Gemischter Salat

Poulet-Cordon bleu

Pommes frites
Erbsen franzdsische Art |
Selleriewurfel

Sanavita-Dessert

Feigen-Portwein-Risotto
mit Pilzen

Sanavita-Dessert

Wurstweggen

Blattsalat | Randen-
Apfelsalat

MITTWOCH, 7. OKTOBER

Bouillon mit Fideli |
Gemischter Salat

Rindsvoressen Sanavita
mit RuUebli und Sellerie

Kartoffelstock
Broccoli-Rosetten

Nussbraten auf
Lauchgemuse

Nudeln

Birchermuesli

DONNERSTAG, 8. OKT.

Kohlrabencrémesuppe |
Gemischter Salat

Kalbsbratwurst

Quarkspatzli
Lauchgemuse

Vermicelles mit Rahm

Tandoori-Quorn

GemuUsevariation
an Joghurtsauce

Vermicelles mit Rahm

Polenta-Pizza

Tomaten | Mozzarella
Oregano

FREITAG, 9. OKTOBER

Federkohlcréemesuppe |
Gemischter Salat

Lachsfilet an einer
Weissweinsauce
(MW'AK-NO)
Krauterreis

Karotten | Romanesco

Spaghetti mit Pesto
Reibkase

Gschwellti

Frischkase |
Weichkase

SAMSTAG, 10. OKTOBER

Kartoffelcrémesuppe |
Gemischter Salat

Hutten-Penne mit
Schinken an Basilikum-
rahmsauce

Panierter Camembert
an Preiselbeersauce

SUsskartoffeln

Apfelstrudel
mit Vanillesauce

SONNTAG, 11. OKTOBER

Spinatcrémesuppe mit
CroGtons | Gemischter
Salat

Schweinsnierstick
am Stuck gebraten
an Pfifferlingsauce
Kroketten
Herbstgemuse

Ovomaltine-Mousse

Falafel auf einem
Gemuscurry

Ovomaltine-Mousse

Thonsalat garniert
Blattsalate



