12. - 18. OKTOBER 2026

WOCHENHIT
Mo-Sa, ohne Feiertage

Tagessuppe | Gemischter

Salat

Kutteln an Tomatensauce

Salzkartoffeln

Y
Sdnavita

wohnen « betreuen « pflegen

MONTAG, 12. OKTOBER

Weisse Zwiebelsuppe |
Gemischter Salat

Kalbs-Hackbraten

Spiralen-Teigwaren
Zweierlei Bohnen

Paniertes Auberginen-
Cordon bleu

Ofen-Kartoffeln
Crilliertes Gemuse

Bundner
Gerstensuppe

DIENSTAG, 13. OKTOBER

Tomatencrémesuppe |
Gemischter Salat

Hirsch-Osso Bucco
Spatzli

Rotkraut mit glasierten
Marroni | Rosenkohl

Tiroler Cake

Salbei-Polenta

Geschmorter
roter Chicorée

Tiroler Cake

Apfelringe
mit Vanillesauce

MITTWOCH, 14. OKTOBER

Karottencrémesuppe |
Gemischter Salat

Wiener Rinds-Rahm-
gulasch
Hausgemachter
Kartoffelstock
Romanesco | Karotten

Seitan-Stroganoff

Pilawreis
Romanesco

Waldfest

Essiggurke |
Butterweggli

DONNERSTAG, 15. OKT.

Kurbiscréemesuppe |
Gemischter Salat

Blut- & Leberwurst
Rosti
Sauerkraut | Dorrbohnen

Sussmostcréme

Gemuseravioli
mit rotem Pesto

Sussmostcréme

Milchreis mit
Rhabarber-Kompott

FREITAG, 16. OKTOBER

Gemusebouillon mit
Backerbsen |
Gemischter Salat

Pastetli mit Fischragout
an Weissweinsauce

Rahmspinat | Erbsli |
Karotten

Penne Napoli

Russischer Salat

Schinkenrolle
Brot

SAMSTAG, 17. OKTOBER

Champignoncréme-
suppe | Gem. Salat

Rahmschnitzel vom
Schwein

Edelweiss-Teigwaren
Peperonata | Blumenkohl

Kasewahe
mit Kimmel

Pfirsich-Bircher-
muesli

SONNTAG, 18. OKTOBER

Wirzcrémesuppe |
Gemischter Salat

Kalbsschulterbraten

an Morchelsauce

Neue Kartoffeln

Broccoli mit Mandelbutter
glasierte Karotten

Hausgemachte
Waldbeer-Schnitte

Kurbisstrudel
an Pilzsauce

Hausgemachte
Waldbeer-Schnitte

Weisswlrste
mit sissem Senf

Kartoffelsalat
Laugenbrétli



