26. OKTOBER - 1. NOVEMBER 2026

WOCHENHIT
Mo-Sa, ohne Feiertage

Tagessuppe | Gemischter

Salat

Kurbis-Risotto
mit Salbei

Kurbiskernol | Kurbiskerne

Y
Sdnavita

wohnen « betreuen « pflegen

MONTAG, 26. OKTOBER

Linsencrémesuppe |
Gemischter Salat

Kalbsvoressen mit Pilzen

Pommes Williams
Safran-Kohlraben |
Blumenkohl

Gemuse-Nuggets

Safran-Risotto
Gemusebeet

Gerauchertes
Forellenfilet (DK)
an Tomaten-
Vinaigrette
Gurkensalat

DIENSTAG, 27. OKTOBER

Blumenkohlcrémesuppe
Gemischter Salat

Schweins-Piccata

Tomaten-Spaghetti
Broccoli | Pfalzer Karotten

Brownie mit WalnulUssen

Crépe gefullt mit
Champignons

Herbstgemuse

Brownie mit Walnulssen

Apfel-Zimt-Wahe

MITTWOCH, 28. OKTOBER

Kartoffel-Speck-Suppe
oder Gemusebouillon |
Gemischter Salat

Hirsch-Pfeffer

Gnocchi
Herbstgemuse

Lasagne mit
Ackerhack

Gemuse

Herbst-Pastete
mit Preiselbeeren

Waldorf-Salat

DONNERSTAG, 29. OKT.

Maiscrémesuppe |
Gemischter Salat

Paniertes Schweins-
Schnitzel

Pommes frites
Romanesco | Grilltomate

Marroni-Cake

Spinat-Mozarella-
Knodel

Krautersauce

Marroni-Cake

Birchermuesli

FREITAG, 30. OKTOBER

Kurbiscréemesuppe |
Gemischter Salat

Gebratenes Forellenfilet
(TR) an Zitronenbutter-
sauce

Reis

Erbsen und Ruebli

Gnocchi Méditerranée

Auberginen | Tomaten |
Oliven

Pesto-Ravioli
mit Krautersauce

SAMSTAG, 31. OKTOBER

Brotsuppe mit Kimmel |
Gemischter Salat

Rind-Fleischvogel

an Rotweinjus
Kartoffelstock
Apfel-Rotkohl | Marroni

Capuns an
Weissweinsauce

Marillenknédel
mit Vanillesauce

SONNTAG, 1. NOVEMBER

Kressecrémesuppe |
Gemischter Salat

Glasierter Krauter-
Schweinshalsbraten
an Jus

Nudeln
Herbstgemuse

Sanavita-Dessert

Schupfnudel-Pfanne
mit Sauerkraut

Sanavita-Dessert

Gschwellti

Bergkase | Hutten-
kase



