2. - 8. NOVEMBER 2026

WOCHENHIT
Mo-Sa, ohne Feiertage

Tagessuppe | Gemischter

Salat

Lammrack mit
Krauterbutter

Tagliatelle
Tagesgemuse

Y
Sdnavita

wohnen « betreuen « pflegen

MONTAG, 2. NOVEMBER

Kohlrabencrémesuppe |
Gemischter Salat

Poulet-Fleischvogel
an Bratensauce

Dinkel-Tagliatelle
Zucchini Provencale

Spinatwahe mit
Pinienkernen

Tomaten-Halloumi-Ragout

Fleisch-Ravioli
an Pilzrahmsauce

Blattsalat

DIENSTAG, 3. NOVEMBER

Fenchelcremesuppe |
Gemischter Salat

Kaninchen-Ragout
an Estragonsauce
Kroketten
Zweifarbige Bohnen |
glasierte Karotten

Nutella-Mousse

Quorn-Geschnetzeltes
an Salbeisauce

Ebly mit Gemuse

Nutella-Mousse

Zwetschgenwahe
mit Rahm

MITTWOCH, 4. NOVEMBER

Broccolicréemesuppe |
Gemischter Salat

Hirsch-Hackbraten an
Preiselbeersauce
Spatzli

Rosenkohl

Kasespatzli
«Forster-Art»

Gefltugel-Fleisch-
kdse mit Senf

Kartoffelsalat |
Blattsalat

DONNERSTAG, 5. NOV.

Weisszwiebelsuppe |
Gemischter Salat

Buffel-Hacksteak
an Pilzsauce

Pappardelle
Mischgemuse

Vanille-Cornet

Tofu-Sticks mit
Kokosnuss

Thymian-Kartoffeln
Crilliertes Gemuse

Vanille-Cornet

Kaiserschmarrn mit
Aprikosen-Kompott

FREITAG, 6. NOVEMBER

Gemusebouillon mit
Teigwareneinlage |
Gemischter Salat

Pedros Knusper-Barsch
mit Tartaresauce

Petersilien-Kartoffeln
Blattspinat | Kohlraben

Quinoa-Salat
Avocado | Fetakase

Mediterrane
Gemuse-Pizza

Blattsalat

SAMSTAG, 7. NOVEMBER

Kurbiscréemesuppe |
Gemischter Salat

Nasi Goreng mit Poulet
Reis
Asia-Gemuse | ErdnuUsse

Hausgemachte
Gemuse-Lasagne

Milchreis mit
Aprikosen-Kompott

SONNTAG, 8. NOVEMBER

Wirzcrémesuppe |
Gemischter Salat

Rehschnitzel
an Krauterjus

Thymian-Kartoffeln
Pastinaken | Rosenkohl

Haselnhussschnitte

Haferflocken-Platzli an
Krauterbuttersauce

Petersilien-Kartoffeln

Haselnussschnitte

Chicken-Nuggets
mit Ketchup

Blatt- | Karotten- |
Sellerie-Salat



