9. -15. NOVEMBER 2026

WOCHENHIT
Mo-Sa, ohne Feiertage

Tagessuppe | Gemischter

Salat

Herbstliches
Steinpilz-Risotto mit
wdlrziger Hauswurst

Y
Sdnavita

wohnen « betreuen « pflegen

MONTAG, 9. NOVEMBER

Lauchcrémesuppe |
Gemischter Salat

Tofu-Piccata

Safran-Risotto
Broccoli

Lauwarmer
Fleischkéase

Essiggurke | Weggli

DIENSTAG, 10. NOVEMBER

Bouillon mit Backerbsen
Gemischter Salat

Mini-Poulet-Cordon bleu

Pommes frites
Broccoli mit Mandeln |
Kohlrabli

Berliner

Kurbisstrudel an
Weissweinsauce

Quinoa-Salat

Berliner

Crépe
Kirschen-Kompott

MITTWOCH, 1. NOVEMBER

SuUssmaiscrémesuppe |
Gemischter Salat

Hirschpfeffer
«Hubertus»

Spatzli | Apfel-Rotkraut |
Rosenkohl | glasierte
Marroni | Preiselbeer-Apfel

Kartoffel-Gnocchi

Baby-Spinat mit Kase
Uberbacken

Hoérnlisalat mit
Schinkenstreifen
und Peperoni

DONNERSTAG, 12. NOV.

Kurbiscréemesuppe |
Gemischter Salat

Rinds-Hackballchen
an Preiselbeersauce

Pilawreis
Wirsing-Ruebli-Gemuse

Caramelképfli mit Rahm

Lauwarmer Couscous-
Salat | Eierschwammli

Edamame-Bohnen
an leichter Sojasauce

Caramelkopfli mit Rahm

Zwetschgen-
Birchermuesli

FREITAG, 13. NOVEMBER

Spinatcrémesuppe |
Gemischter Salat

«Bira-Weich» Bunt-
barschfilets-Royal

Dampfkartoffeln mit Dill
Fenchelwurfel | Erbsen

Penne all’Arrabbiata
Grana Padano-Reibkase

Schinkengipfeli
Blattsalat

SAMSTAG, 14. NOVEMBER

RuUeblicremesuppe |
Gemischter Salat

Schweinsschnitzel mit
Pilzrahmsauce

Pommes frites
Romanesco | Grilltomate

Nussbraten an
Krautersauce

Butternudeln
Ofengemuse

SONNTAG, 15. NOVEMBER

Sellerie-Safran-
Crémesuppe |
Gemischter Salat

Winzerbraten an
Portweinsauce

Kartoffelstock
Herbstgemuse

Caramelglacé mit
Zimt-Zwetschgen

Seitan an Zitronen-
buttersauce

Farfalle
Herbstgemuse

Caramelglacé mit
Zimt-Zwetschgen

Suppe mit Spatz
(Siedfleischeintopf)



