
LES FRITES

PETITE FRITE 3,80

GRANDE FRITE 4,20

FRITES MAROILLES
Fondues au maroilles, le classique du Nord.

6,00

SAUCE
Mayonnaise, ketchup, américaine, samouraï, andalouse, ch'ti burger,
cocktail, hannibal, pita, poivre, barbecue, bourgy-burger, harissa,
moutarde, picalili, hot, chili thaï, brazil.

0,70

BRASSERIE

Servis avec frites et crudités.

BAVETTE D'ALOYAU (300 G) COUP DE CŒUR 15,90

STEAK À CHEVAL
Pur bœuf 13,50 · façon bouchère 16,00

13,50

SUPRÊME DE VOLAILLE
Sauce forestière

13,50

POULET MAROILLES 13,50

ESCALOPE NORMANDE 13,50

VOL-AU-VENT (425 G) 12,50

POTJEVLEESCH
Selon saison

12,00

FILET AMÉRICAIN MAISON 10,00

KEBAB 10,00

LES BURGERS
SEUL + FRITES

BEEF COUP DE CŒUR

Pain faluche, steak façon bouchère 150 g, crudités,
oignons, bacon, fromage au choix : maroilles,
raclette, chèvre ou cheddar.

9,50 12,00

CANTAL
Pain faluche, steak façon bouchère 150 g, crudités,
oignons crus, lard fumé, cantal au lait cru, sauce
poivre ou au choix.

9,50 12,00

CH'TI
Baguette, crudités, oignons, cheddar, bacon, steak
haché 100 g, sauce maroilles maison.

8,00 10,50

SUPER
Pain sésame, crudités, oignons, cheddar, bacon,
steak haché 100 g, omelette, persil frais, sauce
burger ou au choix.

8,00 10,50

MAXI-CHEESE
Baguette, crudités, oignons, cheddar, bacon,
mexicanos, sauce burger ou au choix.

7,50 10,00

BICKY
Pain sésame, steak Bicky, sauce dressing, oignons
frits, concombre.

7,00 9,50

CHEESE BURGER
Pain sésame, crudités, oignons, bacon, steak
haché 100 g, cheddar, sauce burger ou au choix.

7,00 9,50

HAMBURGER
Pain sésame, crudités, oignons, bacon, steak
haché 100 g, sauce burger ou au choix.

6,50 8,50

CHICKEN
Pain sésame, crudités, oignons, cheddar, bacon,
steak de poulet, sauce burger ou au choix.

6,00 8,50

F R I T E R I E  ·  B R AS S E R I E  ·  D O U C H Y- L E S - M I N E S

La carte.
El Frit d'Ech Mineur
La cuisine de la maison · Sur place · À emporter · Terrasse

COMMANDEZ AU

09 84 19 06 12

Suite de la carte au verso →Commandez au 09 84 19 06 12 · on prépare, vous récupérez au comptoir.



LES GRATINÉS
SEUL + FRITES

Sur pain blanc, gratinés à la mozzarella.

MILY'PIZZA
Coulis de tomate, jambon, champignons,
mozzarella, crème.

7,50 9,50

MILY'TORERO
Coulis de tomate, champignons, mozzarella,
chorizo, crème.

7,50 9,50

MILY'ORIENT
Coulis de tomate, champignons, mozzarella,
merguez, crème.

7,50 9,50

MILY'MAROILLES
Maroilles, mozzarella.

7,50 9,50

MILY'DU CHEF
Steak, oignons, reblochon, mozzarella, crème.

7,50 9,50

MILY'CHÈVRE
Base crème, lardons, chèvre, mozzarella.

7,50 9,50

Supplément maroilles sur les gratinés : 1,50

0,60

1,50

0,30

SUPPLÉMENTS

Crudités ou cheddar (tranche)

Sauce cheddar

Sauce dans le pain

Ichi, on cause ch'ti
Faluche le petit pain plat et moelleux du Nord

Fricadelle la saucisse star des friteries

Américain demi-baguette garnie, frites dedans

Potjevleesch terrine flamande de viandes en gelée

LES SNACKS
SEUL SANDWICH AMÉRICAIN

Américain : la demi-baguette garnie avec les frites dedans, comme on l'aime dans le Nord.

MERGUEZ · SAUCISSE · FRICADELLE 2,80 4,80 7,80

MEXICANOS · POULY CROC · CHEESE CRACK · BOULETTE 3,50 5,00 7,50

STEAK HACHÉ · BROCHETTE BŒUF · CRIZLY · CERVELAS 4,00 5,50 8,00

KEBAB POULET
En baguette, faluche ou galette

5,50 7,00 9,00

JAMBON-BEURRE · PÂTÉ – 4,50 6,50

JAMBON-CHEDDAR – 5,00 7,00

STEAK MAROILLES – 6,50 8,50

FRAÎCHEUR THON · POULET · SURIMI · JAMBON – 5,50 7,50

FRAÎCHEUR FILET AMÉRICAIN MAISON – 7,00 9,00

NUGGETS (PAR 5) 4,00 – –

MENU ENFANT 7,00 – –

La carte, suite. El Frit d'Ech Mineur

C O M M A N D E R

09 84 19 06 12
On prépare, vous récupérez

au comptoir.

H O R A I R E S

Mer. → sam. : 11h30–14h · 18h30–22h

Dimanche : 18h30–22h

Lundi & mardi : fermé

N O U S  T R O U V E R

185 av. de la République

59282 Douchy-les-Mines

Facebook : El frit d'ech mineur

Titres-restaurant acceptés

Carte Octobre 2026Prix nets en euros, service compris. Une allergie ? Demandez-nous au comptoir.
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