
Boost de
veerkracht van
jouw organisatie
De vitaliteitsweken richten zich 100% op het
persoonlijk welzijn van al jouw medewerkers. 



Waarom investeren in wellbeing?



8,5
Gemiddelde beoordeling van
onze webinars.

Beoordeling

8,8
Gemiddelde beoordeling van
onze sprekers.



BASIS VITALITEITSWEEK

Є 5.995

Live activiteiten
Kick-off lezing  (1-1,5 uur)

op maat aan te vragen 
incl.

Online
activiteiten

6 online webinars (keuze uit 24 thema’s) incl.

Uit te breiden met extra online webinars
850,- euro per stuk 

excl.

Activatie /
bewustwording

Basis communicatiepakket 
(voor email + intranet)

met poster
incl.

Evaluatie
Eindevaluatie met inzicht hoe de 

week gegaan is en concrete stappen 
om door te pakken. 

incl.

Wat kost
het?



Activatie /
bewustwording

al mogelijk v.a. Є 500



Stappenplan
2 maanden

voor
aanvang

min 1
maand voor

aanvang

3 weken
voor

aanvang

2 weken
voor

aanvang

1 week
voor

aanvang

Week
zelf

Week na afloop

Ontwikkeling bewustwording activatie
(optioneel)

Communicatie-activatie: Intranet post
+ tekst + E-mail + Poster

Herinnering communicatie-activatie

Herinnering deelnemers na registratie

Herinnering deelnemers voor aanvang

Vitaliteitsweek in actie

Eindevaluatie 
(1 uur met concreet actieplan)



Deze
organisaties
gingen je voor



Neem bij vragen contact op met:

FLEUR 
Co-founder
Voor alle vragen
omtrent offerte, op
maat, extra wensen.

06- 5755 9650
fleur@hashtagsam.nl

BABETTE
Operations
Voor alle vragen
omtrent activatie,
registratie, techniek.

06- 2716 6721  
babette@hashtagsam.nl


