Lettre d’information sur ’enquéte

Titre : Insécurité alimentaire et soutien aux étudiant-e:s aux cycles supérieurs

Invitation a participer :

Vous étes invité-e a participer a une étude menée par les Dres Claire Kendall et
Katherine Moreau, en partenariat avec I’Association des étudiant-e:s diplomé-e-s
(GSAED). Cette étude fait partie d’Assiettes saines, avenirs radieux, une initiative plus
large menée par I'Université d’Ottawa, le Syndicat étudiant de I'Université d’Ottawa
(SEUO) et I'Etude de quartiers d’Ottawa (EQO) a I'Institut de recherche Santé Bruyére.
Vous pouvez participer parce que vous étes étudiant-e aux cycles supérieurs a
I’'Université d’Ottawa.

Objectif de I'étude :

L’objectif de cette étude est de mieux comprendre I'ampleur de I'insécurité alimentaire
parmi les étudiant-e-s aux cycles supérieurs de I'Université d’Ottawa, leur connaissance
et leur utilisation des services d’aide alimentaire disponibles, les barrieres auxquelles
iels font face pour accéder a I'aide, ainsi que leur perspective et celle de leurs
directeur-trice-s de thése sur la maniére dont I’'Université peut mieux répondre a leurs
besoins alimentaires.

Participation :

Si vous choisissez de participer, il vous sera demandé de répondre a une bréve enquéte
en ligne. Répondre a I'enquéte prendra environ 10 a 15 minutes. La participation est
entiérement volontaire et vous pouvez sauter toute question a laquelle vous ne
souhaitez pas répondre. Votre décision de remplir et de soumettre I'enquéte sera
interprétée comme un consentement a participer. Les liens de I'’enquéte seront envoyés
par courriel.

Risques :

La participation a cette étude ne présente aucun risque connu. Cependant, des
questions peuvent impliquer une réflexion sur des défis personnels liés a I'alimentation,
ce qui peut étre délicat pour certain-e-s participant-e-s.

Avantages :

Bien que vous n’en tiriez aucun avantage direct, votre participation permettra de mieux
comprendre 'insécurité alimentaire des étudiant-e:s aux cycles supérieurs et d’orienter
les améliorations futures des systémes d’aide alimentaire de I’Université.




Confidentialité et anonymat :

Toutes les réponses resteront confidentielles et anonymes. Les données de I'enquéte ne
seront pas liées a votre identité. Seule I'équipe du projet aura accés aux données. Les
résultats seront présentés sous forme agrégée, sans aucune information
d’identification.

Conservation des données :

Les réponses a I'enquéte seront stockées en toute sécurité sur un ordinateur protégé
par un mot de passe. Les données sont conservées pendant 5 ans, puis supprimées en
toute sécurité.

Compensation :

En guise de remerciement pour votre participation, vous pouvez participer a un tirage
au sort pour gagner une carte-cadeau de 150 S dans une épicerie de votre choix. Votre
adresse courriel sera collectée séparément et ne sera pas liée a vos réponses a
I’enquéte. Les chances de gagner dépendent du nombre de participant-e-s.

Participation volontaire :

La participation est volontaire. Vous pouvez a tout moment refuser de répondre a une
question ou vous retirer de I'étude. Toutefois, les enquétes étant anonymes, nous ne
pourrons pas retirer vos données aprés leur soumission.

Informations sur les résultats de I’étude :

Si vous souhaitez recevoir un résumé des résultats de I'étude, vous pouvez fournir votre
courriel a la fin de I'enquéte. Ces coordonnées seront conservées séparément de vos
réponses.

Veuillez conserver ce formulaire pour vos dossiers. Nous vous remercions de votre
temps et de votre attention.
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