
A L A B R I

Les bons réflexes 
en cas d’inondation

Radio Ici Provence
→ 101.7 FM

Réseaux sociaux des autorités
→ @Prefet13 
→ @Pompiers_13

Sites internet utiles
→ vigilance.meteofrance.fr
→ vigicrues.gouv.fr

menelik-epage.fr/alabri

Éloignez-vous 
des cours d’eau

Coupez, si possible,
les réseaux

N’allez pas chercher 
vos enfants 

Réfugiez-vous 
en hauteur

Installez les dispositifs 
de protection 

Ne téléphoner 
qu’en cas d’urgence

Reportez tous
vos déplacements

Ne descendez pas 
dans les sous-sols

Restez informés

→ En immeuble, utilisez uniquement les escaliers et accueillez les résidents des niveaux inondables.

http://vigilance.meteofrance.fr
http://vigicrues.gouv.fr
http://menelik-epage.fr/alabri


Plan révisé le :

Emplacement compteur électricité :

Lieu refuge : 

Emplacement vanne gaz : 

Emplacement kit d’urgence :

Date de révision du kit d’urgence :

Emplacement arrivée d’eau :

Contacts essentiels

Mémo

Mairie : 

Cellule de crise locale : 

Assurance : 

Famille / proche à contacter : 

Pompiers 18 | Police 17 | Samu 15 | N° d’appel d’urgence 112
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