
ADHC Teléfono Dirección Sitio Web
Benevilla | Lucy Anne's

Place (623) 584-4999
16752 N Greasewood St.

Surprise, AZ 85378
www.benevilla.org/lucy-annes-

place/

Benevilla | Mary's Place (623) 815-1031
14601 Del Webb Blvd. 

Sun City, AZ 85351
www.benevilla.org/marys-place/

Benevilla | West Valley (623) 979-7126
8133 W Cactus Rd. 

Peoria, AZ 85381
www.benevilla.org/west-valley/

FSL ReCreación | East
Valley (602) 532-2982

2234 E Maryland Dr. 
Tempe, AZ 85281

www.fsl.org/recreacion/

FSL ReCreación | West
Valley (602) 532-2983

16209 N 67th Ave. 
Glendale, AZ 85306

www.fsl.org/recreacion/

HonorHealth | Desert
Mission (602) 786-1060

303 E Eva St. 
Phoenix, AZ 85020

www.desertmission.com

iCARE Adult Day Center (928) 515-1011
213 N Marina St.

Prescott, AZ 86301
www.icareadultdaycenter.com

La Posada Adult Day
Services (520) 648-8131

350 E Morningside Rd. 
Green Valley, AZ 85614

www.laposadagreenvalley.org/la-
posada-community-services/

Oakwood Creative Care |
Red Mountain (480) 641-7644

7550 E Adobe St. 
Mesa, AZ 85207

www.oakwoodcreativecare.org/r
ed-mountain-adult-care-in-east-

mesa/

Oakwood Creative Care |
Town Center (480) 464-7061

247 N Macdonald 
Mesa, AZ 85201

www.oakwoodcreativecare.org/t
own-center-senior-care-in-mesa/

SandRuby Adult Day
Center (520) 547-6036

5101 E Farness Dr. 
Tucson, AZ 85712

www.sandrubycp.org

The Susan J. Rheem Adult
Day Center (928) 775-3563

3407 N Windsong Dr. 
Prescott Valley, AZ 86314

www.adultcareservices.org/sjr/

Centros de Salud de Día para Adultos (ADHC)

Contáctenos | 1-888-737-7494 | info@azcaregiver.org

Un Centros de Salud de Día para Adultos es una instalación que brinda cuidado diurno, supervisión y
servicios de salud para adultos mayores y personas con discapacidades. Estos centros ofrecen servicios

médicos y terapéuticos, actividades sociales y cuidado personal en un entorno estructurado, permitiendo a
los cuidadores familiares tomarse un descanso mientras sus seres queridos reciben apoyo profesional.
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SMDC Teléfono Dirección Sitio Web

Glory Days (480) 999-0424
706 S Greenfield Rd. 

Mesa, AZ 85206
www.glorydays.org

Oakwood Creative Care |
The Perfect Place (480) 895-2892

23914 S Alma School Rd. 
Sun Lakes, AZ 85248

www.oakwoodcreativecare.org/
the-perfect-place-adult-care-in-

sun-lakes/

Vintage Silver Center (602) 492-2170
3909 N 16th St. 

Phoenix, AZ 85016
www.vintagesilvercenter.org

Programas Diurnos para Adultos Modelo Social
Un Programa Diurno para Adultos Modelo Social es un programa de cuidado diurno no médico

que brinda socialización, actividades recreativas y supervisión para adultos mayores y personas con
discapacidades. Estos programas se centran en mejorar el bienestar de los participantes a través de
actividades dinámicas, interacción con sus pares y apoyo, en lugar de proporcionar atención médica

o terapéutica. Ofrecen un respiro para los cuidadores familiares mientras promueven la
independencia y la calidad de vida de los asistentes.
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